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CHAPELET DE SAINT JOSEPH 

Le chapelet de Saint Joseph se prie comme, et à l’aide d’un chapelet ordinaire, en remplaçant seulement le «  Je vous 

salue Marie » par le « Je vous salue Joseph ». Ce chapelet a été réalisé à partir des catéchèses données par le pape 

François lors de l’année saint Joseph qui a eu lieu du 08 décembre 2020 au 08 décembre 2021. Laissons-nous éclairer 

par son exemple et son témoignage.  

Nécessite un animateur et plusieurs lecteurs si possible.  

Distribuer la prière du « Je vous salue Joseph » aux participants 

ANIMATEUR :  

SIGNE DE CROIX (Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. AMEN) 

CHANT : Nous t’honorons Saint Joseph :  

Humble gardien de la sainte Famille,  

Époux fidèle, Père vigilant,  

Dans la confiance,  

Tu n’as pas craint de recevoir chez toi  

Marie, l’aurore du salut.  

Nous t’honorons,  

Glorieux saint Joseph,  

Notre soutien quotidien dans le labeur.  

Tu as veillé sur Jésus comme un père,  

Ô veille sur nous,  

Et conduis-nous à lui.   

ANIMATEUR :  

Aujourd’hui, nous fêtons la Saint Joseph.  Avec le cœur d’un père : c’est ainsi que Joseph aimait Jésus, appelé «  le fils 

de Joseph » dans les quatre Évangiles. Les deux évangélistes qui ont mis en avant sa figure, Matthieu et Luc, en disent 

peu, mais suffisamment pour montrer quel genre de père il était et la mission qui lui avait été confiée par la 

Providence. Nous savons qu’il était un humble charpentier, fiancé de Marie ; un « homme juste », toujours prêt à 

accomplir la volonté de Dieu manifestée dans sa Loi et à travers quatre rêves. Confions à saint Joseph la grâce des 

grâce : notre conversion et adressons lui notre prière.  

Symbole des Apôtres : 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 

Créateur du ciel et de la terre. 

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; 

qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, 

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 

est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; 

le troisième jour est ressuscité des morts, 

est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, 

à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. AMEN 

Notre Père :  

Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.  

Et ne nous laisse pas entrer en tentation 

mais délivre-nous du Mal. AMEN 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection
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Je vous salue Joseph (x3) 

Je vous salue, Joseph, 

Vous que la grâce divine a comblé,  

le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous vos yeux,  

Vous êtes béni entre tous les hommes,  

et Jésus, l’Enfant divin de votre virginale épouse est béni. 

Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, 

Priez pour nous dans nos soucis de famille, de santé  

et de travail, jusqu’à nos derniers jours, 

Et daignez nous secourir à l’heure de notre mort. AMEN 

Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit,   OU  Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto. 

Comme il était au commencement,      Sicut erat in principio, 

Maintenant et toujours       et nunc et semper, 

Et dans les siècles des siècles. AMEN     et in saecula saeculorum. AMEN 

Lecteur 1 : Premier mystère : saint Joseph « Père nourricier de Jésus » 

De l’Evangile selon Saint Matthieu (1, 18) :  Or, voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été 

accordée en mariage à Joseph ; avant qu’ils aient habité ensemble, elle fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint.  

Méditation 

Extrait de l’Audience Générale du pape François du 05 janvier 2022 : 

En tant que père officiel de Jésus, Joseph avait le droit de donner le nom à son fils. Donner le nom à une personne 

signifiait la reconnaître juridiquement et affirmer son autorité sur elle. Cet aspect particulier de la figure de Joseph 

nous permet de réfléchir sur la paternité et la maternité. « On ne naît pas père, on le devient. Et on ne le devient pas 

seulement parce qu’on met au monde un enfant, mais parce qu’on prend soin de lui de manière responsable. Toutes 

les fois que quelqu’un assume la responsabilité de la vie d’un autre, dans un certain sens, il exerce une paternité à 

son égard » 

Intention de prière 

Saint Joseph, toi qui as aimé Jésus d'un amour paternel, sois proche de tant d’enfants qui sont sans famille 

et qui désirent un père et une mère. Soutiens les conjoints qui ne peuvent pas avoir d'enfants, aide-les à découvrir, à 

travers cette souffrance, un projet plus grand. 

Notre Père 

Je vous salue Joseph (x10) 

Gloire au Père 
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Lecteur 2 : Deuxième mystère : « saint Joseph : homme juste et époux de Marie » 

De l’Evangile selon Saint Matthieu (1, 19) : Joseph, son époux, qui était un homme juste, et ne voulait pas la 

dénoncer publiquement, décida de la renvoyer en secret. 

Méditation 

L’évangile le qualifie de « juste », d’abord parce qu’il cherche à observer fidèlement la loi, tout en respectant 

l’honneur de Marie. Mais s’il est juste, c’est surtout parce qu’il laisse le Seigneur intervenir dans sa vie, et qu’il 

accepte de s’ouvrir à un projet qui, pourtant, le dépasse. Comme tous les fiancés, Joseph et Marie ont nourri des 

rêves et des projets pour leur vie future. Le Seigneur, cependant, intervient dans ces projets, et même si cela leur 

demande un effort, les deux ouvrent leur cœur à cette nouvelle réalité qui leur est offerte. 

Intention de prière 

Saint Joseph, toi qui as aimé Marie avec liberté, et choisi de renoncer à ton imagination pour faire place à la réalité,  

aide chacun d'entre nous à se laisser surprendre par Dieu 

et à accueillir la vie non pas comme un événement imprévu dont il faut se défendre, mais comme un mystère qui 

cache le secret de la vraie joie. 

Notre Père 

Je vous salue Joseph (x10) 

Gloire au Père 

Lecteur 3 : Troisième mystère : « saint Joseph : un homme qui songe » 

De l’Evangile selon Saint Matthieu (1, 20-21) : Voici que l’ange du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, 

fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de 

l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car c’est lui 

qui sauvera son peuple de ses péchés. » 

Méditation 

Extrait de l’Audience Générale du pape François du 26 janvier 2022 : 

Le songe symbolise notre vie spirituelle qui est le lieu où Dieu se manifeste et nous parle. L’Évangile rapporte les 

songes de Joseph. Dans le premier, l’ange l’aide à résoudre le drame de la grossesse de Marie. La vie nous met 

souvent face à des situations que nous ne comprenons pas. Prier, c’est laisser le Seigneur nous indiquer la bonne 

chose à faire, parce qu’il ne permet jamais un problème sans donner l’aide nécessaire pour l’affronter.   

Intention de prière 

Saint Joseph, tu es l’homme qui songe, apprends-nous à retrouver la vie spirituelle comme le lieu intérieur où Dieu se 

manifeste et nous sauve. Éloigne de nous la pensée que prier soit inutile ; aide chacun de nous à correspondre à ce 

que le Seigneur nous indique. Que nos raisonnements soient irradiés de la lumière de l'Esprit, notre cœur encouragé 

par Sa force et nos peurs sauvées par Sa miséricorde. 

Notre Père 

Je vous salue Joseph (x10) 

Gloire au Père 
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Lecteur 4 : Quatrième mystère : « saint Joseph : migrant persécuté et courageux » 

De l’Evangile selon Saint Matthieu (2, 13-15) : Voici que l’ange du Seigneur apparaît en songe à Joseph et lui dit : 

« Lève-toi ; prends l’enfant et sa mère, et fuis en Égypte. Reste là-bas jusqu’à ce que je t’avertisse, car Hérode va 

rechercher l’enfant pour le faire périr. » Joseph se leva ; dans la nuit, il prit l’enfant et sa mère, et se retira en Égypte, 

où il resta jusqu’à la mort d’Hérode, pour que soit accomplie la parole du Seigneur prononcée par le prophète  : 

D’Égypte, j’ai appelé mon fils. 

Méditation : Extrait de l’Audience Générale du pape François du 29 décembre 2021 : 

Joseph est le contraire du roi Hérode, et les attitudes de ces deux personnages manifestent les deux faces de notre 

humanité : alors qu’Hérode cherche à défendre son pouvoir par l’intimidation et la violence, Joseph affronte avec 

courage les vicissitudes d’un long et dangereux voyage en Egypte, confiant et obéissant dans la parole de l’ange. Voici 

l’enseignement que Joseph nous laisse aujourd'hui : devant les adversités que la vie nous réserve, nous pouvons nous 

sentir menacés et avoir peur.  Ce n'est pourtant pas en faisant ressortir le pire qui est en nous, comme Hérode, que 

nous pourrons surmonter ces moments, mais en nous comportant comme Joseph qui réagit à la peur par le courage 

de faire confiance à la Providence de Dieu. 

Intention de prière 

Saint Joseph, Toi qui as fait l’expérience de la souffrance de ceux qui doivent fuir, Toi qui as été contraint de fuir 

pour sauver la vie des personnes qui te sont chères, protège tous ceux qui fuient à cause de la guerre, de la haine, de 

la faim. Soutiens-les dans leurs difficultés, Renforce-les dans l’espérance, et fais-leur rencontrer l’accueil et la 

solidarité. Guide leurs pas et ouvres les cœurs de ceux qui peuvent les aider.   

Notre Père 

Je vous salue Joseph (x10) 

Gloire au Père 

Lecteur 5 : Cinquième mystère : « saint Joseph : homme du silence » 

De l’Evangile selon Saint Matthieu (13, 53-55) : Lorsque Jésus eut terminé ces paraboles, il s’éloigna de là. Il se rendit 

dans son lieu d’origine, et il enseignait les gens dans leur synagogue, de telle manière qu’ils étaient frappés 

d’étonnement et disaient : « D’où lui viennent cette sagesse et ces miracles ? N’est-il pas le fils du charpentier ?  

Méditation : Extrait de l’Audience Générale du pape François du 15 décembre 2021 : 

Les évangiles ne reportent aucune parole de saint Joseph, non pas parce qu’il aurait été taciturne, mais pour une 

raison bien plus profonde. Par son silence, Joseph nous invite à faire place à la Présence de la Parole faite chair, c’est-

à-dire à Jésus. Il s’agit donc d’un silence plein d’écoute, un silence actif et qui révèle la grande intériorité de Joseph. 

Jésus a grandi lui aussi dans cette atmosphère de silence à Nazareth et l’a vécue dans toute sa mission. Il serait une 

bonne chose que chacun d’entre nous puisse faire l’expérience du silence et de sa dimension contemplative dans sa 

vie. Mais l’expérience nous montre que ce n’est pas chose aisée car le silence fait peur, il nous met en face de notre 

vraie personnalité.  

Intention de prière 

Saint Joseph, homme du silence, toi qui, dans l'Évangile, n'a prononcé aucune parole, apprends nous à nous abstenir 

de paroles vaines, à redécouvrir la valeur des mots qui édifient, encouragent, consolent, soutiennent.  

Sois proche de ceux qui souffrent des mots qui blessent, comme les calomnies et les médisances, et aide-nous à 

toujours unir nos paroles à nos actes. 

Notre Père 

Je vous salue Joseph (x10) 

Gloire au Père 
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ANIMATEUR :  

Nous pouvons reprendre ensemble cette prière à saint Joseph :  

Saint Joseph, père adoptif de Jésus, nous te prions pour tous les papas de nos familles et de notre monde. Comme 

toi, l’homme toujours à l’écoute… Qu’ils soient pour leur(s) enfant(s), leur famille une présence d’écoute et 

d’attention. Qu’ils ne soient jamais préoccupés par des soucis autres que celui du bonheur, du dialogue et de la 

charité familiale. Comme toi, l’homme travailleur… Qu’ils accomplissent leur rôle dans leur famille, dans leur milieu 

professionnel ou dans l’Église avec beaucoup de joie et de simplicité, beaucoup d’amour et de sérénité, beaucoup de 

respect et de tolérance. Comme toi, l’homme disponible… Qu’ils sachent regarder le monde avec beaucoup de foi, 

d’amour et de respect. Et que par leur regard, ils apportent aux autres l’encouragement et la force dont ils ont 

besoin. Comme toi, l’homme en route… En toutes circonstances, et particulièrement dans celles les plus ardues, 

qu’ils ne cessent de garder la foi et de conduire à l’espérance celles et ceux qui les entourent. Amen. 

ANIMATEUR :  

Saint Joseph : priez pour nous 

Sainte Marie, mère de Dieu : priez pour nous 

Sainte Bernadette : priez pour nous 

Saint Patron de l’église du lieu : priez pour nous 

Saint patron de la paroisse : priez pour nous 

Ensemble prions. 

« Ô Seigneur Dieu, qui, par une providence ineffable, avait daigné choisir le bienheureux Joseph, pour être l'époux de 

votre Sainte Mère, faites, nous vous en prions, que, l'honorant ici-bas comme protecteur, nous méritions de l'avoir 

pour intercesseur dans le ciel, vous qui vivez et régnez dans les siècles des siècles. » Amen. 

Et que le Seigneur nous bénisse, le Père, le Fils et le Saint Esprit et que la paix du Christ nous accompagne tous. 

AMEN 

CHANT Saint Joseph (Jean-Claude GIANADDA) 

R/ Saint Joseph, écoute ma prière 

Guide-moi vers Lui comme un enfant 

Saint Joseph, obtiens-moi Sa lumière 

Pour rester en Lui toujours présent 

1/ Bienheureux l'humble époux de Marie 

Protecteur et père nourricier 

Accueillant chastement dans sa vie 

Un projet, Son projet 

2/ Bienheureux qui peut permet à l'autre 

De grandir de naître et devenir 

Le témoin silencieux, l'apôtre 

D'un désir, Son désir 

3/ Bienheureux serviteur d'un mystère 

Recensé au livre des vivants 

Pour rester simple dépositaire 

De l'Enfant, Son enfant 

4/ Bienheureux qui vit à mains ouvertes 

Et choisit la pureté du cœur 

Pour permettre en soi la découverte 

Du bonheur, Son bonheur 


