MYSTERES LUMINEUX

Prévoir un animateur et éventuellement plusieurs lecteurs (L1 : annonce du mystere et la Parole, L2 : méditation, L3 :
intention de priere)

CHANT
Animateur : Signe de Croix (Au nom du Peére et du Fils et du Saint Esprit. AMEN)
Aujourd’hui jeudi, nous prions avec les mystéres lumineux.

Symbole des Apétres :

Je crois en Dieu, le Pére tout-puissant,

Créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ;

qui a été congu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie,

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié,

est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ;

le troisieme jour est ressuscité des morts,

est monté aux cieux, est assis a la droite de Dieu le Pére tout-puissant,

d’ou il viendra juger les vivants et les morts.

Je crois en I'Esprit Saint, a la sainte Eglise catholique, a la communion des saints,
a la rémission des péchés, a la résurrection de la chair, a la vie éternelle. AMEN

Notre Pére :

Notre Pére, qui es aux cieux,

gue ton nom soit sanctifié,

gue ton régne vienne,

gue ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,

comme nous pardonnons aussi a ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation

mais délivre-nous du Mal. AMEN

Je vous salue Marie (x3)

Je vous salue Marie, pleine de grace ;

Le Seigneur est avec vous.

Vous étes bénie entre toutes les femmes

Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mére de Dieu,

Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et a I’heure de notre mort. AMEN

Gloire au Pere, au Fils et au Saint Esprit, ou Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto.
Comme il était au commencement, Sicut erat in principio,

Maintenant et toujours et nunc et semper,

Et dans les siecles des siecles. AMEN et in saecula saeculorum. AMEN

(On peut dire la priére de Fatima) : O Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de I'enfer, et
conduisez au Ciel toutes les ames, surtout celles qui ont le plus besoin de votre sainte miséricorde.


https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection

L1 : 1¢ Mystére Lumineux : Le Baptéme dans le Jourdain.

De P’Evangile selon saint Luc (3, 15-16 ; 21-22) « Or le peuple était en attente, et tous se demandaient en eux-mémes
si Jean n’était pas le Christ. Jean s’adressa alors a tous : « Moi, je vous baptise avec de |'eau ; mais il vient, celui qui est
plus fort que moi. Je ne suis pas digne de dénouer la courroie de ses sandales. Lui vous baptisera dans I'Esprit Saint et
le feu. Comme tout le peuple se faisait baptiser et qu’aprées avoir été baptisé lui aussi, Jésus priait, le ciel s‘ouvrit. L'Esprit
Saint, sous une apparence corporelle, comme une colombe, descendit sur Jésus, et il y eut une voix venant du ciel :
« Toi, tu es mon Fils bien-aimé ; en toi, je trouve ma joie. »

L2 : Méditation du pape Francois (Angélus du 13 janvier 2019) : Le baptéme est le commencement de la vie publique
de Jésus, de sa mission dans le monde comme envoyé du Pére pour manifester sa bonté et son amour pour les hommes.
Cette mission est accomplie en union constante et parfaite avec le Pére et avec I'Esprit Saint. La mission de I'Eglise et
celle de chacun de nous aussi, pour étre fideles et fructueuses, sont appelées a « se greffer » sur celle de Jésus. Il s’agit
de régénérer continuellement I'évangélisation et I'apostolat dans la priere, pour rendre un témoignage chrétien clair,
non selon nos projets humains, mais selon le plan et le style de Dieu.

L3 : Intention de priére : Que la Vierge Marie nous aide a conserver une conscience de notre baptéme toujours
vivante et reconnaissante, et a parcourir fidelement ce chemin inauguré par ce sacrement, toujours avec humilité,
douceur, et fermeté.

Notre Pére
Je vous salue Marie (x10)

Gloire au Peére

(On peut dire la priére de Fatima) : O Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de I'enfer, et
conduisez au Ciel toutes les ames, surtout celles qui ont le plus besoin de votre sainte miséricorde.



L1 : 2™ Mystére Lumineux : Les noces de Cana.

De I’Evangile selon saint Jean (2, 1-5) : « Trois jours plus tard, il y avait un mariage a Cana en Galilée. La meére de Jésus
était 1a. Jésus aussi avait été invité au repas de noces avec ses disciples. Or, on manqua de vin ; la mere de Jésus lui dit
: "lls n'ont plus de vin". Jésus répondit : "Femme, que me veux-tu ? Mon heure n'est pas encore venue". Sa mére dit
aux serviteurs : "Faites tout ce qu'il vous dira" ».

L2 : Méditation du pape Benoit XVI (Homélie du 11 septembre 2006) : L'heure de Jésus n'est pas encore arrivée,
mais dans le signe de la transformation de I'eau en vin, dans le signe du don de féte, il anticipe déja son heure au
moment présent. Son "heure" est la Croix ; son heure définitive sera son retour a la fin des temps. Il anticipe
également sans cesse précisément cette heure définitive dans I'Eucharistie, dans laquelle il vient toujours déja a
présent. Et il le fait toujours a nouveau par l'intercession de sa Mere, par l'intercession de I'Eglise, qui I'invoque dans
les priéres eucharistiques : "Viens, Seigneur Jésus !". Ainsi, nous voulons nous laisser guider par Marie, vers I""heure"
de Jésus.

L3 : Intention de priere : Sainte Mére de Dieu, prie pour nous, comme a Cana, tu as prié pour les époux ! A travers toi,
nous voulons continuer a dialoguer avec le Seigneur, en apprenant ainsi a mieux le recevoir.

Notre Pére
Je vous salue Marie (x10)

Gloire au Pére

(On peut dire la priére de Fatima) : O Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de I'enfer, et
conduisez au Ciel toutes les ames, surtout celles qui ont le plus besoin de votre sainte miséricorde.



L1 : 3™ Mystére Lumineux : L'annonce du Royaume de Dieu et l'invitation a la conversion.

De I’Evangile selon saint Matthieu (9, 35-38) : Jésus parcourait toutes les villes et tous les villages, enseignant dans
leurs synagogues, proclamant I’'Evangile du Royaume et guérissant toute maladie et toute infirmité. Voyant les foules,
Jésus fut saisi de compassion envers elles parce qu’elles étaient désemparées et abattues comme des brebis sans
berger. Il dit alors a ses disciples : « La moisson est abondante, mais les ouvriers sont peu nombreux. Priez donc le
maitre de la moisson d’envoyer des ouvriers pour sa moisson. »

L2 : Méditation de saint Jean-Paul Il (Paragraphe 15 de la Lettre Encyclique Redemptoris Missio) : Le Royaume doit
transformer les rapports entre les hommes et se réalise progressivement, au fur et a mesure qu'ils apprennent a
s'aimer, a se pardonner, a se mettre au service les uns des autres. Jésus reprend toute la Loi, en la centrant sur le
commandement de I'amour. Avant de quitter les siens, Jésus leur donne un « commandement nouveau » : « Aimez-
vous les uns les autres, comme je vous ai aimés ». L'amour dont Jésus a aimé le monde trouve son expression la plus
haute dans le don de sa vie pour les hommes qui manifeste I'amour que le Pére a pour le monde. C'est pourquoi la
nature du Royaume est la communion de tous les étres humains entre eux et avec Dieu.

L3 : Intention de priére : Marie, Reine de la paix, que nous contemplons aujourd’hui dans la gloire du Paradis, confions
les angoisses et les douleurs des populations qui, dans de nombreuses régions du monde, souffrent en raison de
tensions sociales et de guerres.

Notre Pére
Je vous salue Marie (x10)

Gloire au Peére

(On peut dire la priére de Fatima) : O Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de I'enfer, et
conduisez au Ciel toutes les ames, surtout celles qui ont le plus besoin de votre sainte miséricorde.



L1 : 4™ Mystére Lumineux : La transfiguration.

De I’Evangile selon saint Marc (9, 2-8) : Six jours apres, Jésus prend avec lui Pierre, Jacques et Jean, et les emmene, eux
seuls, a I'’écart sur une haute montagne. Et il fut transfiguré devant eux. Ses vétements devinrent resplendissants, d’'une
blancheur telle que personne sur terre ne peut obtenir une blancheur pareille. Elie leur apparut avec Moise, et tous
deux s’entretenaient avec Jésus. Pierre alors prend la parole et dit a Jésus : « Rabbi, il est bon que nous soyons ici !
Dressons donc trois tentes : une pour toi, une pour Moise, et une pour Elie. » De fait, Pierre ne savait que dire, tant
leur frayeur était grande. Survint une nuée qui les couvrit de son ombre, et de la nuée une voix se fit entendre : « Celui-
ci est mon Fils bien-aimé : écoutez-le ! » Soudain, regardant tout autour, ils ne virent plus que Jésus seul avec eux.

L2 : Méditation de sainte Thérese d’Avila (Chdteau intérieur) : la méditation sur la connaissance de soi ne doit jamais
étre négligée car le but ultime est d’imiter le Christ. C’'est une métamorphose comparable a celle des chenilles en
papillons : « Voyons maintenant comment ce petit ver se transforme. Lui qui, dans cette priére, est mort a toutes les
choses du monde, se transforme en un petit papillon blanc ». Pour moi, vivre c’est le Christ et mourir c’est un gain. Il
me semble que I'on peut dire la méme chose de I'ame, car c’est la que le petit papillon meurt, et avec une grande
joie, le Christ étant désormais sa vie.

L3 : Intention de priére : Marie, aide-nous a nous maintenir sur le chemin pour poursuivre avec foi et générosité
notre itinéraire de vie, en nous apprenant un peu plus a « monter » a travers la priére et a écouter Jésus, et a «
descendre » avec la charité fraternelle, en annongant Jésus.

Notre Pére
Je vous salue Marie (x10)

Gloire au Pére

(On peut dire la priére de Fatima) : O Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de I'enfer, et
conduisez au Ciel toutes les ames, surtout celles qui ont le plus besoin de votre sainte miséricorde.



L1 : 5™ Mystére Lumineux : L'institution de I'Eucharistie.

De I'Evangile selon saint Luc (22, 14-20) : Quand I'heure fut venue, Jésus prit place a table, et les Ap6tres avec lui. Il
leur dit : « J'ai désiré d’'un grand désir manger cette Paque avec vous avant de souffrir | Car je vous le déclare : jamais
plus je ne la mangerai jusqu’a ce qu’elle soit pleinement accomplie dans le royaume de Dieu. » Alors, ayant regu une
coupe et rendu grace, il dit : « Prenez ceci et partagez entre vous. Car je vous le déclare : désormais, jamais plus je ne
boirai du fruit de la vigne jusqu’a ce que le royaume de Dieu soit venu. » Puis, ayant pris du pain et rendu grace, il le
rompit et le leur donna, en disant : « Ceci est mon corps, donné pour vous. Faites cela en mémoire de moi. » Et pour la
coupe, apres le repas, il fit de méme, en disant : « Cette coupe est la nouvelle Alliance en mon sang répandu pour vous.

L2 : Méditation de sainte Thérese de I'Enfant Jésus et de la sainte Face (poésie PN32) : Mon Ciel, il est caché dans la
petite Hostie ou Jésus, mon Epoux, se voile par amour. A ce foyer divin je vais puiser la vie et la mon Doux Sauveur
m’écoute nuit et jour. Oh ! quel heureux instant lorsque dans ta tendresse tu viens, mon Bien-Aimé, me transformer
en toi cette union d’amour, cette ineffable ivresse. Voila mon Ciel a moi !

L3 : Intention de priére : Marie, tu n'as jamais cessé de faire confiance a Dieu, réveille en nous le besoin vital de
redécouvrir la beauté qui se cache dans la célébration eucharistique, qui donne tout son sens a notre vie.

Notre Pére
Je vous salue Marie (x10)

Gloire au Pére

(On peut dire la priére de Fatima) : O Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de I'enfer, et
conduisez au Ciel toutes les ames, surtout celles qui ont le plus besoin de votre sainte miséricorde.

Animateur :

Notre Dame de Lourdes : priez pour nous
Saint Joseph : priez pour nous

Sainte Bernadette : priez pour nous

Saint Paul : priez pour nous

Saint Martin : priez pour nous

Saint Vaast : priez pour nous

Saint patron de I'église

Saint du jour

Signe de Croix (Au nom du Pére et du Fils et du Saint Esprit. AMEN)

CHANT



