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Les cloches
La messe de ce soir ouvre le Triduum pascal (du soir 
du Jeudi saint au dimanche de Pâques), et ce Triduum 
est comme une seule grande célébration. Ce soir nous 
chantons l’hymne Gloire à Dieu, accompagné de la 
sonnerie des cloches ; elles se taisent ensuite jusqu’au 
Gloria de la Vigile pascale.

Lectures « habituelles »
Les lectures du Jeudi saint sont chaque année les 
mêmes, nous les connaissons bien mais devons les 
écouter d’une oreille neuve, d’un cœur neuf : récit de 
la Pâque, institution de l’eucharistie, évangile du lave-
ment des pieds, célébré ce soir et unique dans l’année 
liturgique. On veillera à soigner sa mise en œuvre.

Autel ou table ?
Le mémorial eucharistique est habituellement célébré 
à l’autel (thématique sacrifi cielle, l’eucharistie-sacrifi ce 
parfait du Seigneur) mais, en certains endroits, on 
marque la spécifi cité de la messe de ce soir en dressant 
une grande table dans l’église (thématique commen-
sale : rassemblés pour le festin du Royaume, manger 
ensemble à la table du Seigneur). L’équipe liturgique 
doit bien penser son choix.

POINTS FORTS MOTS-CLÉSMOTS

Mettre en œuvre la liturgie

La Pâque du Seigneur
L’eucharistie s’enracine dans la Pâque juive, mémo-
rial du salut. Nous entrons ce soir dans cette Pâque, 
grand passage du Christ de la mort à la vie : son mys-
tère pascal est célébré tout au long du Triduum qui 
commence.

Mémorial
Présent dès l’Ancien Testament (Ex 12, 14), le mémorial 
est beaucoup plus qu’un souvenir à ne pas oublier… 
En instituant l’eucharistie, Jésus nous appelle à 
« faire cela en mémoire » de lui. Car « chaque fois, 
(…) vous proclamez la mort du Seigneur, jusqu’à ce 
qu’il vienne » (1 Co 11, 25-26). Chaque messe actualise 
ainsi le mystère pascal du Seigneur, source de foi et 
d’espérance.

Exemple
Jésus, au cours de sa vie, a parlé des commandements 
à vivre, de la nécessité de le suivre, et il a souvent 
prononcé l’adverbe « comme » pour nous inciter à 
lui ressembler autant que possible, à aimer comme 
il nous aime. L’évangile de ce soir lui fait parler de 
« l’exemple » qu’il nous donne. Il ne s’agit pas de for-
cément refaire le lavement des pieds, mais plus fon-
damentalement de nous faire serviteurs de nos frères.
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DANS LES LECTURES DU JOURDANS LES LECTURES DU JOUR

PREMIÈRE LECTURE | EXODE 12, 1-8.11-14

« Ce jour-là sera pour vous un mémorial. (…) 
C’est un décret perpétuel : d’âge en âge vous la fêterez. »

L’Alliance nouvelle qui sera scellée dans le sang du Christ accomplit la Première Alliance, la 
libération d’Égypte accordée au peuple de Dieu. Le livre de l’Exode nous livre la tradition du 
repas pascal, mémorial du salut.

PSAUME | 115

« Comment rendrai-je au Seigneur tout le bien qu’il m’a fait ? »
Le psaume 115 (116B) fait partie du grand Hallel, louange et action de grâce chantées par le 
peuple des sauvés. Pour le faire nôtre, prenons conscience de la Pâque du Christ que nous 
célébrons. Pour nous, il a sou� ert la cruauté et l’ignominie de la Croix.

DEUXIÈME LECTURE | 1 CORINTHIENS 11, 23-26

« Chaque fois que vous mangez ce pain et que vous buvez cette 
coupe, vous proclamez la mort du Seigneur, jusqu’à ce qu’il vienne. »

Le récit de saint Paul de l’institution de l’eucharistie est le plus ancien. Il fait référence au repas 
de la Pâque juive, mais les paroles de Jésus sont radicalement nouvelles, Jésus est le nouvel 
agneau pascal.

ÉVANGILE | JEAN 13, 1-15

« C’est un exemple que je vous ai donné afi n que vous fassiez, 
vous aussi, comme j’ai fait pour vous. »

Les paroles fortes de Jésus à l’heure de sa Pâque parviennent jusqu’à nous avec la même force. 
Si l’Église fait du récit johannique du lavement des pieds l’évangile de ce soir, c’est bien pour 
mettre cet exemple au même niveau que l’institution de l’eucharistie.

Aimer : ce seul mot peut en quelque sorte défi nir Dieu, dire qui il est 
(« Dieu est amour », 1 Jn 4, 8). Ce soir, la Parole décline l’infi ni de cet amour 
qui nous sauve : Dieu qui épargne son peuple et le libère du mal (Ex 12), 
Nom qui nous sauve (Ps 115 [116]), amour qui culmine dans la mort 
et la résurrection du Christ, qui vient à nous dans l’eucharistie, 
et qui nous demande d’aimer nos frères comme il nous aime. Le chrétien 
est celui qui aime, celui qui, à l’exemple du Christ, est serviteur 
des plus petits. La charité est bien la plus grande vertu (cf. 1 Co 13). 
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Rites initiaux
Avant l’entrée en célébration, veillez à ce que tout soit prêt, 
avec une sobre beauté : soigner l’apparence de l’autel  
ou de la grande table, prévoir le nécessaire au lavement  
des pieds, prévoir suffisamment de grandes hosties  
à fractionner et de vin si on propose la communion  
sous les deux espèces, etc.

Chant d’ouverture
•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique  
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Mot d’accueil
Bienvenue à vous tous, frères et sœurs, invités au repas du 
Seigneur. Notre place à sa table nous réjouit et nous engage, 
puisqu’il nous appelle à aimer comme lui, à ne jamais oublier 
les plus pauvres, en étant serviteurs de tous. Ce soir, nous 
entrons dans la grande célébration du mystère pascal du 
Christ, source de notre salut et cœur de notre action de grâce. 
Bonne célébration. 

Acte pénitentiel
2e forme

Frères et sœurs, préparons nos cœurs à la grande célébra-
tion du mystère pascal du Christ au cours de ce Triduum. Au 
seuil de cette eucharistie, reconnaissons nos manquements 
à l’amour, invoquons la miséricorde du Seigneur.

L’Évangile nous semble souvent trop exigeant,  
nous trébuchons sur le chemin…  
Prends pitié de nous, Seigneur.
– Nous avons péché contre toi.
Pour nous renouveler dans l’amour,  
montre-nous, Seigneur, ta miséricorde.
– Et donne-nous ton salut.

ou

Litanie Seigneur Jésus, par ton mystère pascal (CNA 176)

Gloire à Dieu
Après le temps du Carême, et avant le grand silence  
des jours de la Passion, chantons la gloire de Dieu !  
Que résonne sur le monde la parole du salut !

Prière d’ouverture
Entrons dans la prière pour disposer nos cœurs à la parole 
de Dieu.
Le prêtre continue avec la prière d’ouverture du Missel 
romain.

Liturgie de la Parole
Première lecture Ex 12, 1-8. 11-14
Le récit de la Pâque juive donne déjà de nombreux éléments 
du repas pascal auquel le Christ nous invite. Écoutons, vivons 
ce récit, entrons dans ce mémorial parvenu jusqu’à nous.

Psaume 115

©AELF ; M. : J.-P. Hervy ; Éd. : ADF.)

Comment rendrai-je au Seigneur 
tout le bien qu’il m’a fait ? 
J’élèverai la coupe du salut, 
j’invoquerai le nom du Seigneur. ℞
Il en coûte au Seigneur 
de voir mourir les siens ! 
Ne suis-je pas, Seigneur, ton serviteur, 
moi, dont tu brisas les chaînes ? ℞
Je t’offrirai le sacrifice d’action de grâce, 
j’invoquerai le nom du Seigneur. 
Je tiendrai mes promesses au Seigneur, 
oui, devant tout son peuple. ℞

Que notre chant d’action de grâce et de louange soit sincère. 
Nous sommes gratuitement sauvés… Comment ne pas en 
remercier le Seigneur ?

•Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le livret 
de mars 2024 (Chantons en Église no 201), à télécharger  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Deuxième lecture 1 Co 11, 23-26
Saint Paul livre le récit le plus ancien de ce que fit le 
Seigneur à l’heure de sa Passion. Pain rompu, sang versé, 
éternelle source du salut du monde, révélation de l’amour 
sans limites.

Acclamation de l’Évangile
Pendant tout le temps du Carême, on ne chante pas l’alléluia.

Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus !
Je vous donne un commandement nouveau,  
dit le Seigneur : « Aimez-vous les uns les autres  
comme je vous ai aimés ».
Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus !

Évangile Jn 13, 1-15

Homélie
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Lavement des pieds
Si l’équipe liturgique et le prêtre ont souhaité mettre  
en œuvre ce lavement des pieds, on s’efforcera de garder  
à ce moment très fort de la liturgie sa solennité et sa gravité. 
Un fond musical très léger aidera à maintenir cette ambiance. 
On pourra aussi choisir le silence d’où émergera de temps à 
autre un verset biblique, une antienne (choix dans le Missel).

•Retrouvez nos suggestions de chant pour le lavement  
des pieds dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Il n’y a pas de profession de foi ce soir.

Prière universelle
Le Christ donne sa vie pour le salut de tous les hommes. Mais 
beaucoup ne connaissent pas encore cette joie d’être sauvés, 
bien des peuples souffrent encore de pauvreté, d’exclusion, 
de faim. Invoquons pour eux la bonté de Dieu.

CNA 231-17)

 Corps ecclésial du Christ, l’Église a pour mission l’annonce 
de l’Évangile. Prions pour les évêques, les prêtres,  
les diacres, qu’ils aillent toujours plus à la rencontre  
des périphéries existentielles. ℞
 Déjà membres de l’Église, les catéchumènes se préparent 

aux sacrements de l’initiation chrétienne. Prions pour  
qu’ils soient soutenus dans leur choix. Prions également 
pour les enfants qui préparent leur première communion. ℞
 C’est en chaque pauvre que le Christ se donne  

aujourd’hui à rencontrer… Prions pour les malades, 
 pour les prisonniers, pour les familles divisées. Que nous 
trouvions les mots qui les consolent et leur redonnent espoir. ℞
 Corps eucharistique du Christ, la communion refait  

nos forces et éloigne de nos vies le doute, la peur, la crainte 
de ne pas être digne d’un aussi grand amour. Prions  
pour que cette messe nous régénère dans l’amour et fasse 
de nous les témoins du Seigneur. ℞

Seigneur notre Dieu, permets que les célébrations 
pascales ravivent en nous la foi, l’espérance,  
la charité. Révèle aux hommes et aux femmes  
de ce temps l’amour dont ils sont aimés.  
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons
On veillera à solenniser la préparation de l’autel et l’apport 
des dons. Le chant Ubi caritas permet d’entrer sereinement 
dans la liturgie eucharistique.

Quête 
Fête du sacerdoce, le Jeudi saint est aussi la fête de la 
diaconie de toute l’Église à l’exemple du Seigneur : la quête 
de ce soir est attribuée aux œuvres caritatives de la paroisse.

Prière sur les offrandes
Cf. Missel romain

Prière eucharistique
Dans la mesure du possible, il est bon que le prêtre c 
hante la Préface, ouverture de notre grande action de grâce 
(préface propre à ce jour).

La Prière eucharistique II pour la réconciliation parle  
du « mémorial de son amour » et prie pour l’unité de l’Église 
et de la réconciliation de tous les hommes dans la paix.

Notre Père
« Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour », que notre 
faim eucharistique demeure vive pour nous apprendre à 
aimer. Ensemble, prions :

Notre Père…

Geste de paix

Fraction du pain

Communion

Prière après la communion
Nourris du corps du Christ, rendons grâce et prions pour que 
cette nourriture ravive notre charité.
Le prêtre continue avec la prière du Missel romain.

Transfert 
du Saint-Sacrement 
Procession vers le reposoir
Avant l’adoration, on pourra faire les annonces paroissiales 
pour cette semaine et redonner les horaires des célébrations 
de la suite du Triddum (Chemin de croix, Vendredi saint, 
vigile pascale et jour de Pâques). 

Adoration du Saint-Sacrement

Veillée avec le Christ
La célébration eucharistique de ce soir n’a pas  
de « conclusion », elle se prolonge par la veillée nocturne  
et se prolongera demain, par la célébration de la Passion.
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