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La croix
L’Église célèbre aujourd’hui la passion du Seigneur, 
une liturgie marquée par la sobriété et le dépouil-
lement, qui comprend trois moments : liturgie de la 
Parole, adoration de la croix, communion. La croix 
est ainsi au centre de la célébration : voilée au début, 
elle est dévoilée et présentée à la vénération de tous.

Le silence
Notre participation à la célébration d’aujourd’hui 
passe essentiellement par le silence, silence dense et 
priant qui exprime notre union au Seigneur à l’heure 
de sa passion. Rappeler la nécessité d’éteindre les 
téléphones et faire silence avant de commencer la 
célébration.

La grande prière de l’Église
La liturgie de la Parole se termine aujourd’hui par la 
grande prière universelle dont les dix intentions sont 
données par le Missel. Chacune de ces intentions de 
prière comporte trois éléments : invitatoire (« Prions 
pour… »), prière silencieuse (ou éventuellement 
refrain chanté), conclusion du prêtre. Se donner tout 
le temps nécessaire pour cette longue prière confi ée 
au Seigneur.

POINTS FORTS MOTS-CLÉSMOTS

Mettre en œuvre la liturgie

Passion
Chaque année, le Vendredi saint, c’est la Passion selon 
saint Jean qui est lue. Chrétiens, nous ne pouvons 
pas faire abstraction de cette condamnation et de la 
crucifi xion du Seigneur. Il ne peut en e� et ressusciter 
qu’en ayant vécu cette mort : Jésus est pleinement 
homme. Il prend sur lui nos péchés pour vaincre la 
mort et nous donner la vie.

Serviteur
Jésus incarne parfaitement le Serviteur sou� rant dont 
parle le prophète Isaïe. Jésus n’a pas recherché la mort 
par une sorte de morbidité narcissique… Il s’est o� ert 
au service du dessein du Père voulant que tous les 
hommes aient la vie au-delà du péché et de la mort. 
C’est un appel à entrer nous aussi dans les mêmes 
dispositions de cœur.

« Tout est accompli »
Dans l’Évangile de saint Jean, Jésus en croix déclare : 
« Tout est accompli » (Jn 19, 30). Ce sont ses derniers 
mots. Il a voulu que « l’Écriture s’accomplisse jusqu’au 
bout » (Jn 19, 28). Il avait en e� et annoncé, au seuil 
de sa mission publique à Nazareth (cf. Lc 4, 21), qu’il 
venait accomplir la parole de Dieu : accomplissement 
scellé par le sang de la Croix.
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DANS LES LECTURES DU JOURDANS LES LECTURES DU JOUR

PREMIÈRE LECTURE | ISAÏE 52, 13 – 53, 12

« C’étaient nos sou� rances qu’il portait, 
nos douleurs dont il était chargé. »

Méprisé, abandonné, humilié. Le portrait du Serviteur sou� rant nous broie le cœur, d’autant 
plus qu’il porte nos sou� rances, nos douleurs, nos péchés. Comment ne pas penser à tant de 
victimes dans le monde d’aujourd’hui ? Que la Croix leur redonne espérance.

PSAUME | 30 (31)

« Sur ton serviteur, que s’illumine ta face ; 
sauve-moi par ton amour. »

Le psalmiste à son tour est meurtri, violenté, rejeté. Mais il garde confi ance en Dieu ! Ouvrons 
nos cœurs à cette force que donne la foi, toujours victorieuse du mal.

DEUXIÈME LECTURE | HÉBREUX 4, 14-16 ; 5, 7-9

« Il est devenu pour tous ceux qui lui obéissent 
la cause du salut éternel. »

Le Christ accomplit la Première Alliance : il est à la fois « sacrifi ce parfait » et « grand prêtre 
parfait », c’est pourquoi il est « cause du salut éternel ».

ÉVANGILE | JEAN 18, 1 – 19, 42

« Moi, je suis né, je suis venu dans le monde pour ceci : 
rendre témoignage à la vérité. »

Malgré l’intensité des sou� rances qui lui sont infl igées, Jésus ne transige pas avec la vérité, il 
demeure fi dèle jusqu’au bout à sa mission. Mis à mort par le péché des hommes, il est désormais 
source de la vraie vie.

L’écoute de la Parole proclamée aujourd’hui nous fait progressivement monter 
vers le Golgotha. L’intensité dramatique commence avec le Serviteur sou�rant 
et méprisé dont parle le prophète Isaïe, vient ensuite la plainte du psalmiste humilié, 
calomnié, mais gardant confiance. La lettre aux Hébreux souligne les sou�rances 
acceptées par Jésus pour nous sauver. Et nous voici avec lui : arrestation, procès, 
condamnation. Jésus ne chancelle pas, il se donne jusqu’au bout, par amour.
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Ouverture 
de la célébration
Mot d’accueil
Frères et sœurs, depuis hier soir nous accompagnons le Christ 
en sa Passion, vers la Croix. Le silence est de mise : l’Église 
s’unit à son Seigneur par la prière silencieuse, la méditation, 
la vénération de la Croix qui nous sauve. Entrons dans cette 
proximité avec Jésus qui prend sur lui tout le mal du monde 
pour le transfigurer, le vaincre par amour.

Prière d’ouverture
Que Dieu, Père miséricordieux, ouvre nos cœurs à la prière.
Le prêtre poursuit avec l’oraison d’ouverture du Missel 
romain.

Liturgie de la Parole
Première lecture Is 52, 13 – 53, 12
Écoutons le prophète Isaïe nous parler du Serviteur qui porte 
nos souffrances, nos péchés, et qui sera justifié par Dieu. 
Laissons-nous imprégner par la densité de cet amour,  
de ce mystère.

Psaume 30

Crédit : T. : AELF ; M. : G. Previdi ; Éd. : ADF.)

En toi, Seigneur, j’ai mon refuge ; 
garde-moi d’être humilié pour toujours. 
En tes mains je remets mon esprit ; 
tu me rachètes, Seigneur, Dieu de vérité. ℞
Je suis la risée de mes adversaires 
et même de mes voisins ; 
je fais peur à mes amis, 
s’ils me voient dans la rue, ils me fuient. ℞
On m’ignore comme un mort oublié, 
comme une chose qu’on jette. 
J’entends les calomnies de la foule : 
ils s’accordent pour m’ôter la vie. ℞
Moi, je suis sûr de toi, Seigneur, 
je dis : « Tu es mon Dieu ! » 
Mes jours sont dans ta main : délivre-moi 
des mains hostiles qui s’acharnent. ℞

Sur ton serviteur, que s’illumine ta face ; 
sauve-moi par ton amour. 
Soyez forts, prenez courage, 
vous tous qui espérez le Seigneur ! ℞

Le psalmiste, dans sa souffrance, garde confiance  
et espérance. Que son chant nous aide à réconforter 
aujourd’hui les personnes confrontées au mal, victimes  
de violence ou d’exclusion.

•Retrouvez la partition de la version harmonisée  
dans le livret de mars 2024 (Chantons en Église no 201),  
à télécharger sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-
dimanche.

Deuxième lecture He 4, 14-16 ; 5, 7-9
La lettre aux Hébreux présente celui qui est le sacrifice 
parfait et le grand prêtre parfait, celui qui se charge  
de toutes les souffrances, de toutes les peines, de toutes  
les faiblesses : oui, la passion du Christ nous sauve.

Acclamation de l’Évangile
Le Christ s’est anéanti,  
prenant la condition de serviteur.
Pour nous, le Christ est devenu obéissant,  
jusqu’à la mort, et la mort de la croix.  
C’est pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du Nom  
qui est au-dessus de tout nom.
Le Christ s’est anéanti,  
prenant la condition de serviteur.

Passion de notre Seigneur Jésus Christ
Jn 18, 1 – 19, 42

Prière universelle
Le Missel donne la grande prière de ce jour, aux intentions 
de l’Église et du monde. Chaque intention est faite de trois 
éléments : l’invitatoire (énoncé de l’intention de prière  
par le diacre ou un lecteur) ; la prière silencieuse de tous  
(ou éventuellement un sobre refrain chanté) ; l’oraison  
(dite par le prêtre).  
Aux dix intentions du Missel, il est possible d’ajouter une 
intention particulière liée à l’actualité du contexte mondial.

1. Pour la sainte Église
Invitatoire :

 Prions, frères et sœurs bien-aimés, pour la sainte Église  
de Dieu : que notre Dieu et Seigneur lui donne la paix,  
la rassemble dans l’unité et la garde par toute la terre ;  
qu’il nous accorde une vie calme et paisible, pour glorifier 
Dieu le Père tout-puissant.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, dans le Christ,  
tu as révélé ta gloire à tous les peuples ; protège 
l’œuvre de ta miséricorde, afin que ton Église répandue 
par tout l’univers demeure inébranlable dans la foi 
pour proclamer ton nom. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.
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2. Pour le pape
Invitatoire : 

 Prions pour notre saint Père le pape N., choisi par Dieu 
notre Seigneur dans le collège des évêques :  
qu’il le garde sain et sauf au service de son Église  
pour gouverner le peuple saint de Dieu.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant dont la sagesse organise 
toutes choses, écoute en ta bonté notre prière :  
protège avec amour l’évêque de Rome que tu nous as 
choisi, afin que, sous la conduite de ce pasteur suprême, 
le peuple chrétien que tu gouvernes progresse toujours 
dans la foi. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

3. Pour le clergé et le peuple fidèle
Invitatoire : 

 Prions pour notre évêque N., pour tous les évêques,  
les prêtres, les diacres de l’Église et pour l’ensemble  
du peuple des fidèles.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant dont l’Esprit sanctifie  
et gouverne le corps entier de l’Église, exauce  
les prières que nous t’adressons pour tes ministres :  
afin que, par le don de ta grâce, tout ton peuple  
te serve avec fidélité. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

4. Pour les catéchumènes
Invitatoire : 

 Prions pour les (nos) catéchumènes : que Dieu  
notre Seigneur ouvre leur cœur à sa parole et les accueille 
dans sa miséricorde ; après avoir reçu le pardon de tous 
leurs péchés par le bain de la naissance nouvelle,  
qu’ils soient reconnus comme appartenant au Christ Jésus 
notre Seigneur.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, toi qui assures la fécondité 
de ton Église en lui donnant toujours de nouveaux 
enfants, augmente en nos catéchumènes la foi  
et l’intelligence de la foi : qu’ils renaissent à la source 
du baptême et prennent place parmi tes enfants 
d’adoption. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

5. Pour l’unité des chrétiens
Invitatoire : 

 Prions pour tous nos frères et sœurs qui croient au Christ 
et cherchent à faire la vérité : que le Seigneur notre Dieu  
les rassemble et les garde dans son unique Église.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, toi qui rassembles  
ce qui est dispersé et qui gardes ce que tu as rassemblé, 
jette un regard de paix sur le troupeau conduit  
par ton Fils : accorde à ceux qu’un même baptême  
a consacrés d’être unis dans la plénitude de la foi  
et de demeurer en communion par le lien de la charité. 
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

6. Pour le peuple juif
Invitatoire : 

 Prions pour les juifs à qui le Seigneur notre Dieu a parlé en 
premier : qu’il leur donne de progresser dans l’amour de son 
nom et dans la fidélité à son alliance.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, toi qui as confié  
tes promesses à Abraham et à sa descendance, écoute 
avec bonté les prières de ton Église : donne au peuple 
que tu as choisi en premier de parvenir à la plénitude 
de la rédemption. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

7. Pour ceux qui ne croient pas au Christ
Invitatoire : 

 Prions pour ceux qui ne croient pas au Christ :  
demandons qu’à la lumière de l’Esprit Saint,  
ils puissent s’engager, eux aussi, sur le chemin du salut.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, donne à ceux  
qui ne reconnaissent pas le Christ de marcher  
en ta présence d’un cœur sincère, afin de découvrir  
la vérité ; et donne-nous de progresser sans cesse  
dans l’amour mutuel, attentifs à percevoir  
plus pleinement le mystère de ta vie, pour être  
dans le monde des témoins plus parfaits de ton amour. 
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

8. Pour ceux qui ne connaissent pas Dieu
Invitatoire : 

 Prions pour ceux qui ne connaissent pas Dieu :  
demandons qu’en recherchant d’un cœur sincère  
ce qui est droit ils puissent parvenir jusqu’à Dieu lui-même.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, tu as créé l’être humain 
pour qu’il te cherche dans un désir inlassable  
et que son cœur s’apaise en te trouvant ;  
nous t’en prions, fais que tous, au milieu des difficultés 
qui leur font obstacle, discernent les signes  
de ta tendresse et perçoivent le témoignage  
des œuvres bonnes de ceux qui croient en toi,  
afin d’avoir le bonheur de te reconnaître, toi, le seul 
vrai Dieu et notre Père. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.
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9. Pour les responsables des pouvoirs publics
Invitatoire : 

 Prions pour les chefs d’État et tous les responsables  
des affaires publiques : que le Seigneur notre Dieu  
dirige leur esprit et leur cœur selon sa volonté pour la paix 
véritable et la liberté de tous.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, le cœur humain  
et les droits des peuples sont dans ta main ;  
regarde avec bienveillance ceux qui exercent  
le pouvoir sur nous ; que par ta grâce s’affermissent 
partout sur la terre la sécurité et la paix,  
la prospérité des nations et la liberté religieuse.  
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

10. Pour ceux qui sont dans l’épreuve
Invitatoire : 

 Frères et sœurs bien-aimés, prions Dieu  
le Père tout-puissant, pour qu’il purifie le monde  
de toute erreur, chasse les maladies et repousse la famine,  
ouvre les prisons et brise les chaînes, protège  
ceux qui voyagent, ramène chez eux les exilés, donne  
la force aux malades, et, aux mourants, accorde le salut.
Prière silencieuse. 

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, consolation des affligés, 
force de ceux qui peinent, entends les prières  
de ceux qui crient vers toi, quelles que soient  
leurs souffrances : que tous aient la joie de trouver 
dans leurs détresses le secours de ta miséricorde.  
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

11. Pour…
Si un fait brûlant d’actualité mérite d’être mentionné, 
formulez une intention pour les personnes victimes, etc.

Liturgie de la Croix
Présentation de la Croix
Le prêtre traverse l’église en portant la croix dissimulée  
par un voile violet. Il la dévoile progressivement  
en marchant vers l’autel :

Voici le bois de la Croix, qui a porté le salut du monde.
– Venez, adorons !

Tous s’agenouillent et adorent en silence  
durant quelques instants.

Vénération de la Croix
Puis ministres et assemblée s’avancent en procession  
et viennent adorer, vénérer la Croix par un geste sobre  
et digne, par un beau silence…

Ce temps peut également être soutenu par un chant.  
Le Missel recommande le chant des « Impropères »  
c’est-à-dire des reproches (« Ô mon peuple, que t’ai-je fait ? 
En quoi t’ai-je contristé ? Réponds-moi ! ») ou un autre chant.

• Retrouvez nos suggestions pour la vénération de la croix 
dans la rubrique « Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Liturgie 
de la communion
Il n’y a pas de célébration eucharistique aujourd’hui  
mais nous communions avec les hosties consacrées hier soir 
au cours de la messe de la Cène et conservées au reposoir. 
Cette communion nous unit au Christ dans la célébration 
continue de son mystère pascal.

Notre Père
Le Christ offre sa vie pour les hommes et femmes de tous les 
temps et de tous lieux. Avec lui, prions en enfants de Dieu, 
sûrs de la miséricorde :

Notre Père…

Communion 

Prière après la communion
Que cette communion à la mort du Seigneur nous conduise 
aux joies de la Résurrection, qu’elle nous apporte paix  
et espérance.

Entrée 
dans le silence
Annonces

Bénédiction
Que ta bénédiction, nous t’en prions, Seigneur, 
descende en abondance sur ton peuple qui a célébré 
la mort de ton Fils dans l’espérance de sa propre 
résurrection : accorde-lui pardon et réconfort, 
augmente sa foi, assure son éternelle rédemption.  
Par le Christ, notre Seigneur. 
– Amen.

On dépouille l’autel.

Puis tous se retirent en silence. 
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