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POINTS FORTS

2025 : année jubilaire
À Noël commencera le Jubilé ordinaire de 2025. 
Depuis sept siècles l’Église fête une année jubilaire 
tous les vingt-cinq ans (des Jubilés extraordinaires 
peuvent aussi être proclamés par le pape, comme, en 
2016, le Jubilé de la miséricorde). Soyons à l’unisson 
de toute l’Église, devenons « pèlerins de l’espérance ». 
On indiquera, au moment des annonces, comment 
l’ouverture de ce Jubilé se passera localement.

Commencement
Ce dimanche est inaugural. Avec lui s’ouvre le temps 
de l’Avent, les quatre dimanches précédant Noël. 
Ayons les yeux fi xés sur le terme de ce temps litur-
gique particulier : Noël, où nous célébrerons la nais-
sance du Sauveur, et la fi n des temps, où le Seigneur 
rassemblera tous les hommes en son Royaume. Notre 
espérance est en marche !

Évangile selon saint Luc
L’année liturgique C est l’année du troisième Évangile, 
celui de saint Luc. Or c’est Luc qui développe les 
« récits de l’enfance » de Jésus, et déjà, au cours de cet 
Avent, le rôle décisif de Jean Baptiste, le Précurseur. 
Aujourd’hui, ouvrons solennellement l’Évangéliaire 
et en particulier ce troisième évangile.

MOTS-CLÉS

« Voici venir… »
C’est à l’écoute du prophète Jérémie que nous entrons 
en cet Avent. Les premiers mots de son oracle sou-
lignent fortement l’événement décisif que nous célé-
brons : le temps de l’accomplissement de la promesse 
est arrivé ; le Seigneur va sauver son peuple ; un 
Sauveur va venir de la dynastie de David.

Le temps de l’amour
Préparons le chemin du Seigneur qui vient. Saint Paul 
nous y exhorte clairement : pour accueillir dignement 
celui qui est amour, e� orçons-nous de lui ressembler, 
en aimant nos frères comme il nous aime. Demandons 
à Dieu la grâce de faire des progrès dans cette sainteté 
du quotidien : le Sauveur veut demeurer chez nous.

« Restez éveillés »
La somnolence ne sied pas au chrétien. Les tièdes et 
les endormis ne peuvent suivre le Seigneur… C’est 
pourquoi la vigilance, la veille, l’attention doivent 
être réactivées dans nos vies en ces jours de l’Avent. Il 
nous faut être prêts, à chaque instant, à rencontrer le 
Seigneur. Si possible, on proposera quelques moments 
et gestes concrets pour vivre ce désir de nous réveil-
ler  : une heure de prière communautaire par semaine, 
un moment familial quotidien, telle ou telle initiative 
caritative, etc.

Mettre en œuvre la liturgie
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DANS LES LECTURES DU JOUR
L’Écriture est de bon conseil ! Au début de cet Avent, elle nous interpelle 
et nous met en garde : ce temps nous est donné pour nous préparer à la venue 
du Seigneur. C’est lui, le Messie promis (1re lecture). Il est temps de revoir 
ce qui, dans notre vie, pourrait ne pas plaire à Dieu (2e lecture). Il est temps 
de nous réveiller, de nous secouer pour faire place à celui qui vient (évangile). 
Ensemble, demandons à Dieu de nous guider sur son chemin (psaume).

PREMIÈRE LECTURE | JÉRÉMIE 33, 14-16

« Voici venir des jours – oracle du Seigneur – 
où j’accomplirai la parole de bonheur 
que j’ai adressée à la maison d’Israël et à la maison de Juda. »

Le prophète Jérémie en est convaincu : Dieu veut le bonheur de son peuple et, toujours, il tient 
parole. Reste à en convaincre les intéressés pour qu’eux aussi retrouvent l’espérance en l’avenir.

PSAUME | 24

« Le secret du Seigneur est pour ceux qui le craignent ; 
à ceux-là, il fait connaître son alliance. »

Le psaume 24 loue le Seigneur qui nous guide vers la vie. Soyons attentifs à sa parole, elle nous 
en ouvre le chemin.

DEUXIÈME LECTURE | 1 THESSALONICIENS 3, 12 – 4, 2

« Faites donc de nouveaux progrès, nous vous le demandons, 
oui, nous vous en prions dans le Seigneur Jésus. »

Saint Paul nous accompagne dans la dynamique d’un progrès spirituel nécessaire. Avec lui, 
mettons à profi t ce temps de l’Avent pour nous rapprocher du Seigneur.

ÉVANGILE | LUC 21, 25-28.34-36

« Restez éveillés et priez en tout temps : ainsi vous aurez 
la force de vous tenir debout devant le Fils de l’homme. »

L’appel retentit fermement au début de cet Avent. Il nous faut tourner le dos à la nostalgie 
et au confort pour nous laisser surprendre et entraîner par l’Évangile : le moment est venu, 
réveillez-vous !
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"

Rites initiaux
Un visuel évolutif est bienvenu pour le temps de l’Avent. 
Il comporte souvent les quatre bougies venant 
progressivement éclairer notre chemin. L’équipe liturgique 
choisit le meilleur moment pour allumer aujourd’hui 
la 1re bougie : après le mot d’accueil, ou entre l’évangile 
et l’homélie, ou autre. Ce geste peut bien sûr être confié 
aux enfants, à une équipe d’aumônerie, etc.

Chant d’ouverture
•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Mot d’accueil
Chers frères et sœurs, bonjour, et bonne année ! Ce 1er 
dimanche de l’Avent nous met en route : tournons notre 
regard vers la crèche et préparons-nous à la venue du Sei-
gneur . Et puisque nous aimons préparer nos maisons à l’ap-
proche  de Noël, que cette eucharistie prépare nos cœurs. 
Bonne célébration.

Acte pénitentiel
Frères et sœurs, ouvrons nos cœurs à la miséricorde du 
Seigneur : qu’il nous purifie de tout péché.

3e forme

« Pleurez, lamentez-vous… », dira saint Jacques. 
Oui, avec honte et désolation, reconnaissons-nous 
pécheurs, et demandons au Seigneur sa miséricorde.
Seigneur Jésus, Messie promis par le Père,  
augmente notre foi.
– Prends pitié de nous, sauve-nous !
Ô Christ, mort et ressuscité pour notre vie,  
fais-nous grandir en sainteté.
– Prends pitié de nous, sauve-nous !
Seigneur, toi qui rassembleras tous les hommes  
dans ta gloire, donne-nous l’espérance.
– Prends pitié de nous, sauve-nous !
Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; 
qu’il nous pardonne nos péchés et nous conduise 
à la vie éternelle.
– Amen.

OU 
Litanie pour l’Avent « Viens renaître en nous » (EY 183)

Viens renaître en nous, Source de la vie ! 
Viens nous libérer, Prince de la paix !
Vien s nous justifier, Germe de justice ! 
Viens nous relever, Enfant du Très-Haut !
Viens tout éclairer, Lumière du monde ! 
Viens tout éclairer, Lumière du monde !
Viens tout rénover, Jésus, Fils de Dieu ! 
Viens tout rénover, Jésus, Fils de Dieu !

•Retrouvez d’autres suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

On ne chante pas le Gloria durant l’Avent,  
de sorte qu’il résonne mieux encore dans la nuit de Noël.

Prière d’ouverture
Supplions le Seigneur, qu’il nous rende dignes d’aller à sa 
rencontre.
Le prêtre poursuit avec l’oraison du Missel.

Liturgie de la Parole
Première lecture / Jérémie 33, 14-16
Les prophètes sont nos grands guides pour ce temps  
de l’Avent. Au fil des dimanches, prêtons l’oreille  
à ce qu’ils nous disent.

Le prophète Jérémie nous alerte : il vient, le temps du salut ! 
Le Germe de justice depuis longtemps promis va réaliser la 
promesse. Réjouissons-nous.

Psaume 24
Unissons nos voix et nos cœurs au chant du psalmiste pour 
dire avec joie notre foi.
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Seigneur, enseigne-moi tes voies, 
fais-moi connaître ta route. 
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, 
car tu es le Dieu qui me sauve. ℞

Il est droit, il est bon, le Seigneur, 
lui qui montre aux pécheurs le chemin. 
Sa justice dirige les humbles, 
il enseigne aux humbles son chemin. ℞

Les voies du Seigneur sont amour et vérité 
pour qui veille à son alliance et à ses lois. 
Le secret du Seigneur est pour ceux qui le craignent ; 
à ceux-là, il fait connaître son alliance. ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée  
dans le livret de décembre 2024 (Chantons en Église no 210),  
à télécharger sur le site 
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Deuxième lecture / 1 Thessaloniciens 3, 12 – 4, 2
N’ayons pas peur d’être appelés à la sainteté. Dieu 
est miséricorde et il nous laisse le temps de progresser : 
l’essentiel est de désirer nous rapprocher de lui.
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Acclamation de l’Évangile
Serions-nous de ceux qui ont peur de « la fin du monde » ? 
Le Seigneur ne cherche pas à nous effrayer. Au contraire, 
c’est par amour qu’il nous demande de nous accorder à lui 
pour que nous ne manquions pas la rencontre. Les diverses 
monitions peuvent aider à entrer dans l’espérance.

Alléluia. Alléluia.
Fais-nous voir, Seigneur, ton amour,  
et donne-nous ton salut.
Alléluia.

Évangile / Luc 21, 25-28.34-36

Profession de foi
Proclamons avec joie notre foi en le Père, Père de tous 
les hommes, qui nous donne le Sauveur, en Jésus 
le Messie promis, et en l’Esprit qui agit en nos cœurs 
pour y faire croître la sainteté…
Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant…

Prière universelle
Un refrain chanté n’est pas obligatoire chaque dimanche. 
Entre les intentions de prière, un beau silence permet  
à chacun de s’unir à cette prière, de se l’approprier,  
de la personnaliser.
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 Voici revenus les jours de l’Avent nous préparant 
à la venue du Seigneur. Pour que l’Église manifeste au cœur 
du monde son attente du Sauveur et rayonne de sa bonté, 
prions ensemble : ℞

 Voici les jours de justice et de paix que Dieu veut accorder 
au monde. Pour que les responsables politiques s’efforcent 
de rechercher le bien commun et prennent soin  
des plus pauvres, prions ensemble : ℞

 Voici l’appel à aimer tous nos frères, voici le temps 
de la tendresse. Pour que nous ne pensions pas uniquement 
aux décorations de Noël et divers préparatifs matériels, 
mais que nous soyons plus attentifs aux pauvres qui 
attendent consolation et réconfort, prions ensemble : ℞

 Voici le temps de la fraternité car celui que nous attendons 
fait de nous des frères en son amour.  
Pour que notre communauté chrétienne se donne les moyens  
de « faire de nouveaux progrès » au cours de cet Avent  
et se prépare à la joie de Noël, prions ensemble : ℞

Dieu notre Père, tu nous appelles à veiller pour guetter 
la venue du Sauveur, fais naître l’espérance au cœur  
de tous tes enfants dans la détresse, fais venir  
ton Règne. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons
Prévoir une belle procession des offrandes : avançant  
vers l’autel, elle symbolise notre marche vers la crèche  
et notre pèlerinage terrestre vers la joie du Royaume.  
Et c’est cette offrande de nous-mêmes qui se concrétisera  
en amour pour nos frères.

Prière eucharistique
C’est la 1re préface pour le temps de l’Avent qui est priée 
jusqu’au 16 décembre (la 2nde la remplace pour la semaine 
avant Noël).

Notre Père
Vienne le Royaume de paix pour tous les habitants 
de la Terre, vienne le Règne de l’amour :
– Notre Père…

Geste de paix
N’étant pas strictement obligatoire, le geste de paix  
peut être omis au cours de l’Avent, jusqu’à l’accueil  
du Prince de la paix à Noël.

Préparons-nous à la venue du Sauveur en ouvrant nos cœurs 
et nos mains à sa paix. Dans la charité du Christ, donnez-vous 
la paix.

Fraction du pain
Le chant de l’Agneau de Dieu accompagne la fraction  
du pain : nous communions tous au pain de la vie.

•Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu  
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Communion

Prière après la communion
Le Seigneur vient demeurer chez nous : ouvrons-lui notre 
cœur, prions :
Le prêtre poursuit avec l’oraison du Missel.

"



6 • PRÉPARER LA LITURGIE DE LA MESSE

DIMANCHE 1er DÉCEMBRE 2024 1er DIMANCHE DE L’AVENT C • Couleur liturgique : violet

Rite de conclusion
Annonces
Il convient d’annoncer très clairement les célébrations 
et les initiatives pour le temps de l’Avent (bien indiquer  
les lieux et les horaires).

Si nécessaire, on pourra déjà évoquer les célébrations 
de Noël et les réunions prévues pour les préparer.

Bénédiction
Bénédiction solennelle pour le temps de l’Avent

Vous croyez que le Fils unique de Dieu est déjà venu, 
et vous attendez qu’il vienne de nouveau ; 
à la clarté de son avènement, que Dieu tout-puissant, 
dans sa miséricorde, vous sanctifie et vous comble 
de sa bénédiction.
– Amen.
Dans le combat de cette vie, qu’il rende ferme votre foi, 
joyeuse, votre espérance, efficace, votre charité.
– Amen.
La venue prochaine de notre Rédempteur selon 
la chair vous procure déjà une joie spirituelle ; 
lors de son avènement dans la gloire, qu’il vous donne 
la récompense de la vie éternelle.
– Amen.
Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, le Père, 
et le Fils, et le Saint-Esprit, descende sur vous 
et y demeure toujours.
– Amen.

Envoi
Restez vigilants, éveillés à la venue du Sauveur.
Allez, dans la paix du Christ.
– Nous rendons grâce à Dieu !

•Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions 
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.
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