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POINTS FORTS

Le temps de l’Avent
Le temps de l’Avent est un parcours, un chemin qui 
nomme progressivement une espérance, celle du 
salut. Les différentes figures, en ce dimanche celle de 
Jean Baptiste, nous apprennent à discerner celui qui 
vient et à accueillir l’imprévu.

Encart de l’Avent 2024
Pour ceux qui ont choisi de mettre en place un visuel 
pour ce temps de l’Avent, nous suggérons, « dans l’at-
tente  du jour où l’homme apprend qu’il est aimé », de 
mettre en avant le mot JOIE. Voir tous les détails de 
notre proposition pour ce jour dans l’encart de l’Avent 
2024 (à télécharger sur le site de Prions en Église : 
https://www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche/
formations/2024-12-15).

Les assemblées de l’Avent
Au milieu d’un monde d’injustice où l’homme se 
replie sur lui-même, le peuple des croyants s’assemble 
pour proclamer une espérance, un sens de l’histoire, 
un salut dont le nom est Jésus. Il s’assemble pour faire 
mémoire du Seigneur jusqu’à ce qu’il vienne. Le mot 
d’accueil pourra le rappeler.

MOTS-CLÉS

Joie
Ce dimanche est celui de la joie : nous sommes invités 
à exulter de joie. Les motifs de cette joie se trouvent 
dans les hauts faits de Dieu et particulièrement dans 
le don du salut. La joie a toute sa place dans le temps 
de l’Avent, où nous nous réjouissons dans l’espérance 
du salut donné par Dieu en Jésus Christ.

Conversion
La joie de l’attente n’est pas passive. Elle nous tourne 
vers Dieu, nous appelle à une conversion. Celle-ci est 
le fruit de la charité reçue de Dieu : elle nous demande 
de nous décentrer de nous-mêmes, pour nous centrer 
sur le Christ. Ce n’est qu’ensuite que nous pouvons 
réellement nous tourner vers nos frères et sœurs dans 
un élan de charité.

Fraternité
Jean Baptiste nous appelle à l’amour fraternel. 
L’amour de Dieu, Jésus nous l’a révélé, non par des 
mots mais par des actes. Et nous sommes appelés à 
faire de même. Il pourrait être proposé, par exemple 
pendant la procession des offrandes, un temps de 
méditation où chacun pourra répondre à la question, 
sous le regard de Dieu : « Que devons-nous faire ? »

Mettre en œuvre la liturgie
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DANS LES LECTURES DU JOUR
La tonalité de ce troisième dimanche de l’Avent est joyeuse. « Pousse des cris 
de joie », dit le prophète Sophonie. « Jubilez, criez de joie », chante le psaume. 
« Soyez dans la joie », écrit Paul aux Philippiens. Cette joie est motivée par la 
venue du Seigneur. Ces textes préparent à la lecture de l’Évangile où Jean Baptiste 
annonce la venue de Jésus : « Il vient, Celui qui est plus puissant que moi. »

PREMIÈRE LECTURE | SOPHONIE 3, 14-18A

« Le Seigneur aura en toi sa joie et son allégresse, il te renouvellera 
par son amour. »

Le prophète Sophonie invite à la joie, celle des retrouvailles avec Dieu après l’avoir trop 
 longtemps oublié. Il décrit l’allégresse de Dieu retrouvant ses bien-aimés. C’est une belle invi-
tation à accueillir de tout notre amour, Jésus, « le héros qui apporte le salut ».

CANTIQUE | ISAÏE 12, 2-3, 4bcde, 5-6

« Annoncez parmi les peuples ses hauts faits ! Redites-le : 
“Sublime est son nom !” »

Nous nous savons aimés et sauvés : c’est cela qui fait monter en nous une louange, un cri 
d’amour et de reconnaissance que nous ne pouvons pas garder pour nous, mais que nous 
voulons partager. Accueillons notre Sauveur pour qu’il vienne faire monter en nous cette joie !

DEUXIÈME LECTURE | PHILIPPIENS 4, 4-7

« Ne soyez inquiets de rien, mais, en toute circonstance, 
priez et suppliez, tout en rendant grâce. »

L’inquiétude, sentiment humain que nous connaissons tous, n’est pas de Dieu. Elle nous éloigne 
de lui car elle nous centre sur nous-mêmes. Dans ces cas-là, comme l’apôtre nous y appelle, 
remettons tout entre les mains de Dieu, prions et, surtout, louons-le, soyons dans la joie ! Elle 
est notre meilleure alliée et elle est aussi le meilleur témoignage de notre Dieu.

ÉVANGILE | LUC 3, 10-18

« Que devons-nous faire ? »
La foi et la conversion sont suivies d’actes. Les actes proposés par Jean Baptiste sont des actes 
de fraternité. Mais la fraternité n’est pas facile à vivre, car elle n’est pas toujours ajustée. 
Demandons donc au Seigneur : « Que devons-nous faire ? » La méditation de la Parole aide à 
se mettre à l’écoute de sa réponse.
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Rites initiaux
Chant d’ouverture
•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

En ce dimanche de la joie, dit de Gaudete, l’équipe liturgique 
veillera à choisir un chant d’entrée exprimant cette joie.

Mot d’accueil
« Soyons dans la joie ! »
Frères et sœurs, en ce 3e dimanche de l’Avent, l’Église nous 
invite à exulter de joie, car il vient celui qui nous aime, celui 
qui nous sauve.

Acte pénitentiel
Pour ce dimanche du temps de l’Avent, nous vous suggérons 
la 2e formule du Missel :

Frères et sœurs, prenons un temps de silence 
pour méditer sur tout ce qui nous coupe de la joie 
de la rencontre avec Dieu (silence). Et maintenant, 
ouvrons nos cœurs à la miséricorde de Dieu :
Prends pitié de nous, Seigneur.
– Nous avons péché contre toi.
Montre-nous, Seigneur, ta miséricorde.
– Et donne-nous ton salut.
Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde…

•Retrouvez d’autres suggestions dans la rubrique « Choisir 
les chants » sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-
dimanche.

Le temps de l’Avent est un temps d’attente du Messie. 
Pour marquer cette attente, nous ne chantons pas 
le Gloire à Dieu.

Prière d’ouverture

Liturgie de la Parole
Première lecture / Sophonie 3, 14-18a
Notre Dieu est un Dieu qui danse de joie avec nous.

Cantique Isaïe 12, 2-3, 4bcde, 5-6

 © T. : AELF ; M. : G. Previdi ; Éd. : ADF.

Voici le Dieu qui me sauve : 
j’ai confiance, je n’ai plus de crainte. 
Ma force et mon chant, c’est le Seigneur ; 
il est pour moi le salut. 
Exultant de joie, vous puiserez les eaux 
aux sources du salut. ℞

Rendez grâce au Seigneur, 
proclamez son nom, 
annoncez parmi les peuples ses hauts faits ! 
Redites-le : « Sublime est son nom ! » ℞

Jouez pour le Seigneur, il montre sa magnificence, 
et toute la terre le sait. 
Jubilez, criez de joie, habitants de Sion, 
car il est grand au milieu de toi, le Saint d’Israël ! ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée dans 
le livret de décembre 2024 (Chantons en Église no 210), 
à télécharger sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-
dimanche.

Deuxième lecture / Philippiens 4, 4-7
Même dans les moments difficiles, ne soyons pas inquiets : 
Dieu nous donne sa paix et sa joie.

Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia.
L’Esprit du Seigneur est sur moi : il m’a envoyé porter la 
Bonne Nouvelle aux pauvres.
Alléluia.

Évangile / Luc 3, 10-18

Profession de foi
Dans l’attente de celui qui vient, redisons 
notre espérance et notre foi :
Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant…
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Prière universelle
Comme l’apôtre Paul nous y encourage, dans l’action de 
grâce, prions et supplions pour faire connaître à Dieu nos 
demandes.

 © CNA 231-2.

 « Dieu aura en toi sa joie et son allégresse (…) il exultera 
pour toi et se réjouira. » Seigneur, source d’amour et de paix, 
nous te bénissons pour ton allégresse, que tu partages avec 
nous. Nous te prions pour ton Église : qu’elle sache répandre 
ta joie. ℞

 « Redites-le : Sublime est son nom ! » Seigneur, source 
d’amour et de paix, nous te bénissons pour ton saint nom. 
Nous te prions pour le monde entier : qu’il reconnaisse 
la sainteté de ton nom. ℞

 « Et la paix de Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut 
concevoir, gardera vos cœurs et vos pensées dans le Christ 
Jésus. » Seigneur, source d’amour et de paix, nous te 
bénissons pour ta paix. Nous te prions pour toutes 
les personnes qui s’inquiètent dans ce monde : 
qu’ils reconnaissent en toi, le prince de la paix. ℞

 « Il vient, celui qui est plus fort que moi (…). Lui vous 
baptisera dans l’Esprit Saint et le feu. » Seigneur, source 
d’amour et de paix, nous te bénissons pour le don de ton 
Esprit Saint. Nous te prions pour les membres de notre 
communauté : qu’ils ouvrent leur cœur et leur esprit au don 
de ton Esprit. ℞

Seigneur, source d’amour et de paix, tu accueilles notre 
action de grâce et nos supplications, et ton Esprit répand 
en nous ta joie. Garde-nous toujours en éveil, attentifs 
à t’être fidèles. Par Jésus le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons
Comme cela a été suggéré dans la rubrique Mots-clés 
(fraternité), le célébrant peut encourager les membres de 
l’assemblée à méditer sous le regard de Dieu sur la question 
« Que devons-nous faire ? »

Prière eucharistique
Nous vous suggérons la 1re préface de l’Avent, ainsi que 
la Prière eucharistique III ou la Prière eucharistique 
pour la réconciliation I.

Notre Père
« Soyons dans la joie ! » Le Seigneur nous a enseigné 
une prière pour nous rapprocher de lui. Ensemble, 
redisons-la :
– Notre Père…

Geste de paix
« Et la paix de Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut concevoir, 
gardera vos cœurs et vos pensées dans le Christ Jésus. » 
Recevons cette paix de Dieu et partageons-la.

Fraction du pain
•Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu  
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Communion

Prière après la communion

Rite de conclusion
Annonces
Les horaires des célébrations de la nuit et du jour de Noël 
peuvent être rappelés.

Bénédiction
La finale de la deuxième lecture peut conclure cette 
célébration :

« Que la paix de Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut 
concevoir, garde vos cœurs et vos pensées dans le 
Christ Jésus. »
– Amen.

Vous pouvez également choisir l’oraison finale proposée 
dans le Missel des dimanches et fêtes des trois années 
pour ce dimanche (édition Bayard) :

Dieu notre Père, tu rayonnes de bonheur, tu danses 
et cries d’allégresse quand tes enfants se remettent 
debout. Délivre-nous de nos inquiétudes. Répands sur 
nous ta paix et fais-nous vivre dans l’action de grâce. 
Car il vient, Jésus, notre joie, qui nous baptise dans 
l’Esprit Saint et dans le feu de ton infinie tendresse.
– Amen.

Envoi
Allez dans la paix du Christ.
– Nous rendons grâce à Dieu !

•Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions 
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.
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