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POINTS FORTS

Encart de l’Avent 2024
Pour ceux qui ont choisi de mettre en place un visuel 
pour ce temps de l’Avent, nous suggérons, « Dans l’at-
tente du jour où l’homme apprend qu’il est aimé », de 
mettre en avant le mot « paix ». Voir tous les détails 
de notre proposition pour ce jour dans l’Encart de 
l’Avent 2024.

Le don du salut
Les lectures de ce dimanche nous appellent à contem-
pler le mystère de Noël. Un mystère d’humilité où 
Dieu s’incarne dans un corps pour donner le salut aux 
hommes. Ce faisant, dans son corps, Jésus se donne 
entièrement à nous. Cela nous rappelle à quel point 
l’espérance du salut est inscrite dans la célébration 
eucharistique.

Se mettre en route
Le temps de l’Avent est un temps privilégié pour se 
mettre en route. Marie nous montre le chemin : elle 
s’est d’abord mise à l’écoute de Dieu, puis elle a adhéré 
au projet de Dieu et elle s’est mise en route pour le 
suivre. Aujourd’hui, la parole de Dieu est une manière 
de se mettre à l’écoute de la volonté de Dieu. Cela peut 
être rappelé avant la liturgie de la Parole.

MOTS-CLÉS

Paix
La paix donnée par Dieu n’est pas celle du monde 
mais celle de la réconciliation entre Dieu et les 
hommes. Elle accompagne le don du Saint-Esprit et 
persiste ainsi même dans les temps di�  ciles. Le geste 
de paix fait mémoire de cette réconciliation. Il appelle 
les chrétiens à être annonciateurs de la paix qui est 
en Christ.

Off randes et sacrifi ces
Dès les premiers chrétiens, est née la notion de sacri-
fi ce spirituel : c’est une o� rande de soi, de son obéis-
sance, de son amour et de sa louange à Dieu. O� rande 
que nous présentons en commun avec nos frères et 
sœurs lors de la messe. Cela nous rappelle que nous 
ne venons pas d’abord à la messe pour notre bien-être 
mais pour celui de « toute l’Église » (prière sur les 
o� randes).

Obéissance
L’obéissance n’a rien d’une soumission, elle est un 
don libre et amoureux : le fruit de notre désir d’être 
proche de Dieu. C’est l’amour de sa volonté, si belle, 
la meilleure chose pour nous, qui nous y pousse. Cela 
n’a rien d’asservissant. Tout ce qui est asservissant ne 
vient pas de Dieu.

Mettre en œuvre la liturgie

NOTES
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DANS LES LECTURES DU JOUR
Plusieurs siècles avant Jésus, le prophète Michée annonce que Dieu enverra 
à Israël un nouveau roi qui sera le bon berger de son peuple. Ce berger attendu 
par Israël est reconnu par le psalmiste comme Dieu lui-même. Ces promesses 
s’accomplissent avec la venue de Jésus, le bon berger. Marie l’accueille 
et va immédiatement le porter dans la maison de Zacharie où il est salué 
par les tressaillements de Jean Baptiste dans le ventre de sa mère.

PREMIÈRE LECTURE | MICHÉE 5, 1-4a

« Il se dressera et il sera leur berger 
par la puissance du Seigneur, son Dieu.  »

Le prophète Michée annonce la venue d’un berger qui « sera la paix ». Ce berger, c’est Jésus, 
prince de la paix. Pour communiquer notre mise en présence du Christ lorsque nous nous 
transmettons la paix du Christ, nous pouvons porter attention et intérioriser le titre du Christ.

PSAUME | 79

« Dieu, fais-nous revenir ; 
que ton visage s’éclaire, et nous serons sauvés ! »

Avec le psalmiste, implorons le Seigneur de nous aider à revenir à lui. L’expression « fais-nous », 
reprise deux fois dans l’extrait de ce psaume, exprime une reconnaissance que nous ne pouvons 
rien sans Dieu : lui seul est la source du salut et il désire ardemment nous le donner.

DEUXIÈME LECTURE | HÉBREUX 10, 5-10

« Me voici, je suis venu faire ta volonté. »
Comme Marie, ne craignons pas de dire oui à Dieu. Car ce que Dieu veut, c’est la vie éternelle 
pour ses enfants. Ainsi, rechercher la volonté de Dieu, c’est désirer le salut de Dieu, désirer être 
proche de lui. Comme Marie, mettons-nous à l’écoute des projets de notre Dieu amoureux.

ÉVANGILE | LUC 1, 39-45

« Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues à mes oreilles, 
l’enfant a tressailli d’allégresse en moi. »

Jean Baptiste a tressailli d’allégresse en réponse au don du salut de Dieu. À sa suite, nous 
sommes invités à faire de même : réjouissons-nous, soyons dans la joie et l’allégresse car Dieu 
vient nous sauver par amour pour nous.
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Rites initiaux
Chant d’ouverture
•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Si l’équipe choisit de ne pas chanter de chant d’entrée,  
elle lira la très belle antienne d’ouverture de ce jour :

Cieux, distillez d’en haut votre rosée, que descende  
le Juste, comme une pluie, que la terre s’ouvre,  
et que germe le Sauveur.

Mot d’accueil
Frères et sœurs, rassemblés aujourd’hui par Jésus Christ, 
nous continuons de préparer nos cœurs pour la venue de 
notre Sauveur. Profitons de ce dernier dimanche de l’Avent 
pour nous disposer à reconnaître le Christ venant dans le 
monde.

Acte pénitentiel
Pour ce dimanche du temps de l’Avent, nous vous suggérons 
la 2e formule du Missel :

Frères et sœurs, reconnaître que nous sommes pécheurs, 
c’est reconnaître que nous avons besoin du salut de Dieu. 
Ouvrons nos cœurs et accueillons le salut et l’amour de notre 
Dieu.
Prends pitié de nous, Seigneur.

– Nous avons péché contre toi.
Montre-nous, Seigneur, ta miséricorde.

– Et donne-nous ton salut.
Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde…

•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique  
« Choisir les chants » sur le site www.prionseneglise.fr/
messe-du-dimanche.

Gloire à Dieu
Le temps de l’Avent est un temps d’attente du Messie.  
Pour marquer cette attente, nous ne chantons pas  
le Gloire à Dieu.

Prière d’ouverture
Le prêtre dit l’oraison du Missel.

Liturgie de la Parole
Première lecture / Michée 5, 1-4a
Michée lance une parole d’espérance dans le Messie à venir : 
il sera leur berger, il sera la paix.

Psaume 79

&
#

86 œ> Jœ

Dieu, fais

G
q . = 70   Vif

œ œ œ .œ
nous re ve nir ;

Am Am6 # G

œ œ œ œ œ œ
que ton vi sa ge s’é

Em Am Em Bm7

.œ .œ
clai re,

C D ,

-- -

- -

- - - -

&
#

œ œ œ œ jœ
et nous se rons sau

Em C6

.˙
vés !

G

&
#

W w œ
D C Em

W w œ
C G D

W w œ
Em D G

W w œ
C G D

 © T. : AELF ; M. : J.-P. Lécot ; Éd. : ADF.

Berger d’Israël, écoute, 
resplendis au-dessus des Kéroubim ! 
Réveille ta vaillance 
et viens nous sauver. ℞

Dieu de l’univers, reviens ! 
Du haut des cieux, regarde et vois : 
visite cette vigne, protège-la, 
celle qu’a plantée ta main puissante. ℞

Que ta main soutienne ton protégé, 
le fils de l’homme qui te doit sa force. 
Jamais plus nous n’irons loin de toi : 
fais-nous vivre et invoquer ton nom ! ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le 
livret de décembre 2024 (Chantons en Église n° 210), à 
télécharger sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-
dimanche.

Deuxième lecture / Hébreux 10, 5-10
Le Christ s’offre à son Père et exprime un fort désir d’intimité 
et de fidélité : « Me voici, je viens faire ta volonté ».

Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia.
Voici la servante du Seigneur :  
que tout m’advienne selon ta parole.
Alléluia.

Évangile / Luc 1, 39-45
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Profession de foi
Dans l’attente de celui qui vient nous révéler  
l’amour du Père, redisons en Église notre foi  
et notre espérance :
– Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant…

Prière universelle
Seigneur, toi qui as envoyé ton Fils pour sauver tous les 
hommes, nous venons te prier pour le monde entier.
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 « Me voici, je suis venu faire ta volonté. » Dieu sauveur,  
à la suite de ton Fils, nous voulons accomplir ta volonté. 
Prions pour que l’Église enseigne et guide tous les hommes 
à t’aimer. ℞

 « Toi, Bethléem Éphrata, le plus petit des clans de Juda, 
c’est de toi que sortira pour moi celui qui doit gouverner 
Israël. » Dieu sauveur, toi seul es le berger de tes brebis. 
Prions pour tous les gouvernements de ce monde. ℞

 « Heureuse celle qui a cru à l’accomplissement  
des paroles qui lui furent dites de la part du Seigneur. » 
Dieu sauveur, tu nous as donné Marie  
comme exemple de foi, de fidélité et d’espérance.  
Prions pour toutes les personnes qui ont perdu tout espoir  
et pour toutes celles qui ne te connaissent pas encore. ℞

 « Jamais plus nous n’irons loin de toi : fais-nous vivre  
et invoquer ton nom ! » Dieu sauveur, toi seul es la source 
de la vie et de l’amour. Prions pour que les chrétiens  
te désirent chaque jour un peu plus. ℞

Seigneur, notre Dieu, toi qui entends nos prières, garde 
nos cœurs en éveil, afin que chaque jour nous guettions 
la venue de ton Fils, Jésus le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons
Pour aider l’assemblée à vivre ce temps d’offrande,  
le célébrant peut en rappeler brièvement la signification 
(voir la rubrique mots-clés, « Offrandes et sacrifices »).

Prière eucharistique
Nous vous suggérons la 2e préface de l’Avent ainsi  
que la prière eucharistique III ou la prière eucharistique II  
pour des circonstances particulières.

Notre Père
« Me voici, je viens faire ta volonté. » Que l’Esprit Saint 
fasse maintenant naître en notre cœur la prière des 
enfants de Dieu :
– Notre Père…

Geste de paix
C’est la paix du Christ que nous recevons, signe de notre 
réconciliation avec Dieu par le Christ. Transmettons-nous 
cette paix reçue de Dieu.

Fraction du pain
•Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu  
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Communion

Prière après la communion
Voir celle du Missel.

Rite de conclusion
Annonces
Les horaires des célébrations de la nuit et du jour de Noël 
peuvent être rappelés.

Bénédiction solennelle
La finale de la deuxième lecture peut conclure cette 
célébration :

À vous qui êtes appelés à être saints,  
la grâce et la paix de la part de Dieu notre Père  
et du Seigneur Jésus Christ.
– Amen.

Envoi
Que le Seigneur vous bénisse… 
Allez dans la paix du Christ.
– Nous rendons grâce à Dieu !

•Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions  
de chants dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.


