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POINTS FORTS

Sermon de la plaine
La lecture du sermon de la plaine, commencée 
le 6e dimanche du temps ordinaire, se termine. 
Par trois brèves paraboles, Luc invite à une attitude de 
remise en question de soi. Autrement dit : « Pour que 
ma joie soit complète, (...) ne soyez jamais intrigants 
ni vaniteux, mais ayez assez d’humilité pour estimer 
les autres supérieurs à vous-mêmes » (Ph 2, 2b-4).

Participation active
Dans la suite du dimanche précédent, et pour conti-
nuer à apprendre à participer de manière active à 
la liturgie eucharistique (concile Vatican II), nous 
vous proposons de porter, en ce dimanche, une atten-
tion particulière, à l’expression récurrente « Prions 
le Seigneur ».

« Prions le Seigneur »
Lorsque le prêtre dit « Prions le Seigneur » (avant 
les prières d’ouverture, sur les offrandes et finale), 
c’est une invitation de toute l’assemblée à prier avec 
lui. Il peut être intéressant, pour aider l’assemblée 
à être attentive à ces prières et à s’y unir, de mettre ces 
textes à disposition pour ceux qui n’ont pas de Missel. 
L’attention en sera facilitée comme l’union à la prière.

MOTS-CLÉS

Fraternité
Ce dimanche, Jésus nous appelle à ne pas juger 
notre voisin. Il est d’ailleurs très proche de celui de 
dimanche dernier d’aimer ses ennemis. En effet, 
aimer, que ce soit un frère ou un ennemi, c’est ne pas 
le juger pour ses tares. Plus difficile qu’il n’y paraît… 
notre œil étant exercé au jugement et à l’appréciation. 
Demandons au Seigneur la grâce de ne pas juger.

Introspection
Le Carême est très proche. Ce dimanche nous y pré-
pare en nous appelant à une attitude d’introspection. 
Il ne s’agit évidemment pas de s’appesantir sur soi 
ni de chercher à s’humilier. Seul Dieu peut éclairer 
nos fautes de manière saine, pleine de délicatesse 
et d’amour. La démarche pénitentielle est un bon 
moment pour le demander à Dieu.

Porter du fruit
Comment pouvons-nous porter du fruit ? Cela n’est 
possible que si nous accueillons les dons de Dieu. 
La liturgie de l’envoi peut exhorter à mettre nos actes 
en accord avec notre foi dans la vie de tous les jours 
afin de donner du fruit.

Mettre en œuvre la liturgie

NOTES
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DANS LES LECTURES DU JOUR
Jésus continue de nous enseigner : après les béatitudes (6e dimanche 
du temps ordinaire) et l’amour des ennemis (dimanche dernier), il nous 
appelle à changer notre regard. Un regard qui ne juge pas ou qui n’admire pas 
à l’excès car tout amour, toute bonté vient de Dieu. Louons plutôt le Seigneur 
pour les bons fruits qu’il nous donne !

PREMIÈRE LECTURE | BEN SIRA 27, 4-7

« Ne fais pas l’éloge de quelqu’un avant qu’il ait parlé, 
c’est alors qu’on pourra le juger. »

Il ne s’agit pas de s’autoriser à juger quelqu’un après l’avoir entendu parler ! D’ailleurs, nous 
savons tous combien une belle parole peut être mensongère. Soyons plutôt attentifs à nos éloges. 
La seule juste admiration est celle qui nous tourne vers notre Seigneur, seule source de bonté.

PSAUME | 91

« Vieillissant, il (le juste) fructifie encore, il garde sa sève et  
sa verdeur pour annoncer : le Seigneur est droit ! Pas de ruse  
en Dieu, mon rocher ! »

Le juste est celui qui est fidèle à l’Alliance de Dieu, grâce à une vie conforme à la volonté 
de Dieu. Volonté discernée grâce à l’Esprit Saint : Dieu donne, l’homme accueille. Ainsi, le juste 
ne s’enorgueillit pas mais chante son action de grâce pour annoncer dès le matin l’amour 
et la fidélité de Dieu.

DEUXIÈME LECTURE | 1 CORINTHIENS 15, 54-58

« La mort a été engloutie dans la victoire. Ô mort, 
où est ta victoire ? Ô mort, où est ton aiguillon ? »

Au cœur des épreuves et de la peine, nous savons que Jésus a déjà vaincu la mort et le péché et 
qu’il nous donne son Esprit Saint. Ne perdons pas confiance en Dieu et en sa victoire sur le mal.

ÉVANGILE | LUC 6, 39-45

« Un bon arbre ne donne pas de fruit pourri. »
Sur l’arbre de la croix, Jésus a donné du bon fruit : celui de son oui à la vie de Dieu, à la vie 
en Dieu. Ce bon fruit, il nous le donne dans sa parole pour que nous puissions entrer avec lui 
dans les béatitudes, dans la vie.
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Rites initiaux
Chant d’ouverture
•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Mot d’accueil
Frères et sœurs, dimanche dernier, le Christ nous appelait 
à aimer nos ennemis. Aujourd’hui, il continue de nous ensei-
gner la charité en nous appelant à changer notre regard sur 
nos voisins. Au cours de cette messe, nous pouvons deman-
der cette grâce au Seigneur.

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit.
– Amen.

Acte pénitentiel
Pour cette célébration, nous vous suggérons la 1re formule 
du Missel.

Mettons-nous sous le regard de miséricorde de notre 
Seigneur. Laissons-le éclairer nos ténèbres pour que nous 
puissions reconnaître notre péché (silence).
– Je confesse à Dieu tout-puissant, …

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; 
qu’il nous pardonne nos péchés et nous conduise 
à la vie éternelle.
– Amen.

Puis nous chantons un kyrie simple.

Retrouvez nos suggestions dans la rubrique  
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Gloire à Dieu
Aujourd’hui, c’est le dernier dimanche avant le Carême 
pendant lequel le Gloire à Dieu ne sera plus chanté. 
Donnons-lui un caractère festif aujourd’hui !

Prière d’ouverture
Voir la rubrique « Mettre en œuvre la liturgie » : tous 
ensemble, nous prions le Seigneur.

Liturgie de la Parole
Première lecture / Ben Sira 27, 4-7
Pour qui sait écouter et discerner, les paroles d’un homme 
dévoilent son cœur.

Psaume 91
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℞ Il est bon, Seigneur, de te rendre grâce !
Qu’il est bon de rendre grâce au Seigneur, 
de chanter pour ton nom, Dieu très-haut, 
d’annoncer dès le matin ton amour, 
ta fidélité, au long des nuits ! ℞
Le juste grandira comme un palmier, 
il poussera comme un cèdre du Liban ; 
planté dans les parvis du Seigneur, 
il grandira dans la maison de notre Dieu. ℞

Vieillissant, il fructifie encore, 
il garde sa sève et sa verdeur 
pour annoncer : « Le Seigneur est droit ! 
Pas de ruse en Dieu, mon rocher ! » ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée  
dans le livret de mars 2025 (Chantons en Église no 213),  
à télécharger sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Deuxième lecture / 1 Corinthiens 15, 54-58
Dès aujourd’hui, la vie du Christ ressuscité porte du fruit 
en nous si nous laissons son Esprit Saint faire de nos vies 
son œuvre pascale.

Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia.
Vous brillez comme des astres dans l’univers en tenant 
ferme la parole de vie.
Alléluia.
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Évangile / Luc 6, 39-45

Profession de foi

Prière universelle
Le cœur et le regard renouvelés par la parole de Jésus, 
ouvrons toutes grandes les portes de notre prière.
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℞  Béni sois-tu, Seigneur, toi qui changes  
le regard de l’homme. (U 54-88)

 « Le juste grandira comme un palmier, il poussera comme 
un cèdre du Liban. » Seigneur, toi qui changes le regard 
de l’homme, nous te prions pour ceux qui exercent 
des responsabilités dans l’Église : qu’ils sachent se mettre 
à l’écoute de Dieu pour guider leurs frères et sœurs 
en hommes sages et clairvoyants. ℞

 « Vieillissant, il fructifie encore, il garde sa sève et 
sa verdeur pour annoncer : Le Seigneur est droit ! » 
Seigneur, toi qui changes le regard de l’homme, nous 
te prions pour les responsables politiques et économiques : 
qu’ils apprennent à préserver le bien commun. ℞

 « L’homme bon tire le bien du trésor de son cœur qui est 
bon. » Seigneur, toi qui changes le regard de l’homme, 
nous te prions pour toutes les personnes qui souffrent 
du jugement de leurs voisins : qu’ils sachent se tourner vers 
toi pour cultiver leurs cœurs et se tenir loin du jugement. ℞

 « Qu’as-tu à regarder la paille dans l’œil de ton frère ? » 
Seigneur, toi qui changes le regard de l’homme, nous 
te prions pour tous les membres de notre communauté : 
que chacun apprenne à regarder son frère fraternellement. 
Seigneur, nous te prions. ℞

Seigneur, toi qui changes le regard de l’homme, 
assiste ton Église qui te prie avec une ferveur dont 
tu es toi-même la source et exauce ses prières. 
Par Jésus Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Retrouvez d’autres propositions dans l’onglet Célébration 
de la Parole.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons

Prière eucharistique
En ce dimanche où nous sommes appelés à changer de 
regard, nous vous proposons la 3e préface des dimanches 
du temps ordinaire suivie de la prière eucharistique III, ou 
la prière eucharistique pour des circonstances particulières II 
et sa préface.

Notre Père
Notre Dieu porte sur nous un regard d’amour et 
de miséricorde, un regard qui appelle et qui rend 
libre… Aussi, comme nous l’avons appris du Sauveur, et 
selon son commandement, nous osons dire :
– Notre Père…

Geste de paix
Dans la charité du Christ, qui, par son regard, renouvelle 
le nôtre, donnez-vous la paix.

Fraction du pain
•Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu  
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Communion

Prière après la communion
Le prêtre poursuit avec l’oraison du Missel.

Rite de conclusion
Annonces
Les annonces peuvent préparer l’entrée en Carême : 
par exemple pour la mise en place du décor de Carême, 
proposé dans l’encart de Carême 2024 (voir l’onglet 
Ressources et formations, en bas de la page Messe du 
dimanche).

Bénédiction
Pour conclure cette célébration, nous vous proposons 
la prière sur le peuple n° 5, légèrement modifiée:

Nous t’en prions, Seigneur, dans ta bonté, fais briller 
ta lumière sur ta famille : en s’accordant à ta volonté, 
qu’elle soit toujours capable de faire ce qui est bien 
et de porter du fruit. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Envoi
Que le Seigneur vous bénisse… 
Allez en paix, glorifiez le Seigneur par votre vie.
– Nous rendons grâce à Dieu !

•Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions 
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche


