
Édité par Bayard – 18, rue Barbès 92128 Montrouge Cedex. Directeur de la publication : François Morinière. Rédacteur en chef délégué : Dominique 
Pierre. Directrice artistique : Pomme Mignon. Secrétaire de rédaction : Cécile Toussaint. Rédacteurs graphistes : Jérôme Froger, Christine Ladousse et 
Isabelle Desarnaud. Comités de rédaction : Éric Beaumer, Michèle Clavier, Philippe Robert, Étienne Uberall et Coralie Valentin-Petrus ; Véronique Courtas, 
Louis Groslambert, Jean-Pascal Hervy, Annette Hoguet, Dominique Maerten, Marcel Metzger, Jean Le Rétif, Louis-Michel Renier et Coralie Valentin-Petrus.
Bayard est une société anonyme à Directoire et Conseil de Surveillance au capital de 16 500 000 €. RCS Nanterre : 542 042 486. Hébergement : AWS.

1 • PRÉPARER LA LITURGIE DE LA MESSE

DIMANCHE 
16 MARS 2025
2e DIMANCHE DE CARÊME C
Couleur liturgique : violet

Préparer la liturgie 
de la messe



2 • PRÉPARER LA LITURGIE DE LA MESSE

DIMANCHE 16 MARS 2025 2e DIMANCHE DE CARÊME C • Couleur liturgique : violet

POINTS FORTS

Garder la foi
Dans notre marche de Carême, la Transfiguration 
nous fait découvrir le Christ dans sa gloire, c’est-à-dire 
comme il apparaîtra aux Apôtres lors de sa résurrec-
tion. Il nous faut être persévérants pendant ce temps 
de conversion. Abraham nous est présenté comme 
exemple de foi en la promesse de Dieu.

Suivre l’exemple
Paul a l’audace de se présenter comme un exemple 
à suivre. Il peut le faire parce qu’il a centré sa vie, 
non sur lui-même, mais sur la croix du Christ. C’est ce 
que nous avons à présenter au monde pour lui donner 
un témoignage authentique de notre foi. Que la croix 
du Christ soit mise en valeur dans la célébration de 
ce dimanche !

La révélation du Christ
Le Christ n’est plus visible en notre temps qui est 
le temps de l’Église. Mais nous sommes, comme 
assemblée liturgique, un signe de sa présence : « Là 
où deux ou trois sont rassemblés en mon nom… » Que 
par des gestes d’accueil et des chants qui rassemblent 
réellement pour faire une assemblée priante, nous 
soyons un reflet visible de la présence du Seigneur 
pour aujourd’hui.

MOTS-CLÉS

Alliance
Tout l’Ancien Testament est traversé par des alliances 
conclues entre Dieu et les hommes, jusqu’à l’Alliance 
éternelle conclue en Jésus Christ. Nous y voyons 
la volonté de Dieu d’être en communion avec les 
hommes. Ces alliances sont souvent liées à une pro-
messe divine comme c’est le cas quand Dieu promet 
à Abraham une descendance aussi nombreuses que 
les étoiles dans le ciel.

Citoyens du ciel
Paul ne veut pas soustraire les croyants à leur appar-
tenance terrestre avec leurs devoirs de tenir leur place 
dans la cité. En désignant les cieux comme nouvelle 
citoyenneté, il nous indique quelle est notre desti-
née : vivre en pleine liberté dans le royaume de Dieu. 
C’est l’esprit du Royaume qui doit inspirer les attitudes 
des baptisés.

Moïse et Élie
À l’époque de Jésus, on considérait que Moïse était 
le rédacteur direct de la Torah, les cinq premiers 
livres de la Bible, que Dieu lui avait transmis. Élie 
était considéré comme le prophète le plus impor-
tant. Ainsi, ces deux personnages sont les figures de 
la Loi et des écrits des prophètes. On comprend alors 
pourquoi ce sont eux qui, à la Transfiguration, appa-
raissent comme les interlocuteurs de Jésus, la parole 
de Dieu faite chair.

Mettre en œuvre la liturgie
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DANS LES LECTURES DU JOUR
La Transfiguration de Jésus est en soi un événement majeur de révélation mais 
elle se comprend aussi comme une alliance. En effet, le Christ s’entretient avec 
Moïse et Élie de son « départ », autrement dit, de sa mort pour le salut des hommes. 
Ce sera la nouvelle alliance que nous célébrons dans le mystère pascal. Aujourd’hui, 
la perspective du Carême se dessine et nous sommes appelés à accompagner le Christ 
sur ce chemin de la vie nouvelle qui passe par sa mort. Ainsi nous devons vivre notre 
condition terrestre selon l’esprit du Royaume qui sera inauguré par la croix du Christ, 
comme le rappelle saint Paul pour qui « notre citoyenneté [est] dans les cieux ».

PREMIÈRE LECTURE | GENÈSE 15, 5-12.17-18

« À ta descendance je donne le pays que voici. »
Pour que son peuple ne connaisse plus la précarité du nomadisme ou celle d’être en butte à 
des assaillants, Dieu promet à Abraham une terre. Là, il vivra en paix et pourra servir Dieu 
librement. Ce don, qui sera réalisé après la sortie d’Égypte, sera le fondement du peuple d’Israël.

PSAUME | 26

« J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur. »
Comme souvent dans les psaumes, nous disons d’abord ce que Dieu représente pour nous. 
C’est ce qui justifie la demande que nous lui adressons. Puisqu’il est notre appui, aujourd’hui, 
nous lui exprimons notre confiance et nous sollicitons sa manifestation.

DEUXIÈME LECTURE | PHILIPPIENS 3, 17 – 4, 1

« Ils ne pensent qu’aux choses de la terre. »
Paul marque une opposition nette entre les préoccupations terrestres et celles qui sont spi-
rituelles. Nous devons nous élever au-delà de la recherche des plaisirs corporels et recher-
cher ce qui est essentiel : notre relation avec le Seigneur, qui se réalisera pleinement dans 
son Royaume.

ÉVANGILE | LUC 9, 28B-36

« L’aspect de son visage devint autre. »
Le récit de la Transfiguration se déroule comme une théophanie de l’Ancien Testament. Jésus 
emmène ses apôtres sur une montagne et, alors qu’il est en prière, un phénomène extraor-
dinaire se produit : son visage et son vêtement apparaissent tout autre. Les trois témoins ont 
accès au monde de Dieu. Nous-mêmes, dans la foi, nous reconnaissons le Seigneur présent 
dans l’eucharistie.
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Rites initiaux
Chant d’ouverture
•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Mot d’accueil
Frères et sœurs, en poursuivant notre chemin de Carême, 
nous sommes invités par le Christ à le rejoindre sur un sommet 
pour écouter la parole de Dieu et le reconnaître, alors qu’il se 
présente sous un aspect extraordinaire. C’est la communion 
avec lui qu’il nous offre, comme dans chaque eucharistie. 
Préparons-nous à le rencontrer en reconnaissant que nous 
avons péché.

Acte pénitentiel
Comme dimanche dernier, pour marquer le Carême et unifier 
ces dimanches, on dira le « Je confesse à Dieu » qui exprime 
bien la confession de nos péchés. Il sera suivi d’un kyrie sobre.

Gloire à Dieu
Jusqu’à Pâques, hormis le Jeudi saint, nous ne chantons pas 
le Gloria. Nous retrouverons cette hymne de louange pour nous 
réjouir de la résurrection du Christ.

Prière d’ouverture
Le prêtre poursuit avec l’oraison du Missel.

Liturgie de la Parole
Première lecture / Genèse 15, 5-12.17-18
La première partie de cette lecture est constituée d’un dialogue 
qui sera lu en marquant un arrêt court entre ce que disent 
les interlocuteurs pour bien les distinguer. La seconde partie 
est un récit qui ne nécessite pas d’arrêt particulier.

Psaume 26

 © T. : AELF ; M. : B. Delattre ; Éd. : ADF.

℞ Le Seigneur est ma lumière et mon salut.
Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; 
de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 
devant qui tremblerais-je ? ℞
Écoute, Seigneur, je t’appelle ! 
Pitié ! Réponds-moi ! 
Mon cœur m’a redit ta parole : 
« Cherchez ma face. » ℞

C’est ta face, Seigneur, que je cherche : 
ne me cache pas ta face. 
N’écarte pas ton serviteur avec colère : 
tu restes mon secours. ℞

J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur 
sur la terre des vivants. 
« Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ; 
espère le Seigneur. » ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée dans 
le livret de mars 2025 (Chantons en Église no 213), à 
télécharger sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-
dimanche

Deuxième lecture / Philippiens 3, 17 – 4, 1

Acclamation de l’Évangile
Pendant le Carême on ne chante pas d’alléluia. Ce mot qui 
signifie littéralement « louez Yah(vé) » est directement 
associé à Pâques.

Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur.
De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! »
Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur.

Évangile / Luc 9, 28b-36
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Profession de foi
« Abraham eut foi dans le Seigneur, nous dit le livre 
de la Genèse. À sa suite, nous proclamons notre foi 
en Dieu. »
Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant…

Prière universelle
« Écoute, Seigneur, je t’appelle » disait le psalmiste. Pré-
sentons nos frères et sœurs au Seigneur pour qu’il réponde 
à leurs attentes :

 © Bayard Liturgie ; M. : M. Wackenheim.

℞ Par Jésus Christ, ton serviteur, nous te prions, 
Seigneur.

 Prions pour l’Église qui a la mission d’annoncer le Christ 
ressuscité : que ceux qui témoignent de leur foi soient 
fidèles à leur vocation. ℞

 Prions pour les personnes qui entendent un appel à tout 
quitter pour suivre le Seigneur, comme l’ont fait Abraham et 
les apôtres : qu’ils trouvent leur joie à servir le Seigneur. ℞

 Prions pour les migrants qui doivent quitter leur terre 
pour des raisons politiques ou économiques : qu’ils trouvent 
des espaces d’accueil et de paix. ℞

 Prions pour les femmes et les hommes qui, près de nous, 
annoncent l’Évangile : les prêtres, les catéchistes, les 
théologiens ; qu’ils soient portés dans l’espérance que le 
Christ a fait resplendir la vie. ℞

Notre espérance repose en toi, Seigneur. 
Écoute nos prières et donne à chacun ce qu’il lui faut, 
toi qui règnes pour les siècles des siècles.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons

Prière eucharistique
La préface de ce dimanche lui est propre : elle exprime 
le sens de la Transfiguration, selon l’Évangile de ce jour.

Notre Père
Dans la nuée, lors de la Transfiguration, une voix 
a déclaré que Jésus est le Fils de Dieu. Avec lui, 
redisons les mots qu’il nous a donnés pour prier.
– Notre Père…

Geste de paix

Fraction du pain
•Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu  
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Communion

Prière après la communion
Demandons au Seigneur de prolonger en nous les fruits 
de l’eucharistie.
Le prêtre poursuit avec l’oraison du Missel.

Rite de conclusion
Annonces
On peut signaler que nous fêterons saint Joseph, 
le mercredi 19 mars. C’est une solennité.

Bénédiction
Avant la bénédiction on peut prendre la prière pour 
le peuple prévue dans le Missel p. 103.

Envoi
Allez porter l’Évangile du Seigneur.
– Nous rendons grâce à Dieu !

•Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions 
de chants dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche
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