
Édité par Bayard – 18, rue Barbès 92128 Montrouge Cedex. Directeur de la publication : François Morinière. Rédacteur en chef délégué : Dominique 
Pierre. Directrice artistique : Pomme Mignon. Secrétaire de rédaction : Cécile Toussaint. Rédacteurs graphistes : Jérôme Froger, Christine Ladousse et 
Isabelle Desarnaud. Comités de rédaction : Éric Beaumer, Michèle Clavier, Philippe Robert, Étienne Uberall et Coralie Valentin-Petrus ; Véronique Courtas, 
Louis Groslambert, Jean-Pascal Hervy, Annette Hoguet, Dominique Maerten, Marcel Metzger, Jean Le Rétif, Louis-Michel Renier et Coralie Valentin-Petrus.
Bayard est une société anonyme à Directoire et Conseil de Surveillance au capital de 16 500 000 €. RCS Nanterre : 542 042 486. Hébergement : AWS.

1 • PRÉPARER LA LITURGIE DE LA MESSE

DIMANCHE 
23 MARS 2025
3e DIMANCHE DE CARÊME C
Couleur liturgique : violet

Préparer la liturgie 
de la messe



2 • PRÉPARER LA LITURGIE DE LA MESSE

DIMANCHE 23 MARS 2025 2e DIMANCHE DE CARÊME C • Couleur liturgique : violet

POINTS FORTS

Accueil des catéchumènes
Trop souvent, les catéchumènes ne sont connus 
que de quelques-uns : l’équipe d’accompagnement, 
les diacres et prêtres, quelques responsables parois-
siaux. Prenons le temps de les présenter, de rappeler 
leur parcours et l’appel qu’ils ont reçu de l’évêque 
au début du Carême.

Scrutin
Le mot évoque une recherche, un examen : il s’agit 
d’éprouver la démarche des catéchumènes en vue de 
leur baptême et de leur confirmation et de prier pour 
que Dieu les renforce, dans ces dernières préparations. 
Beaucoup d’entre eux témoignent des difficultés qu’ils 
rencontrent à quelques semaines de la veillée pascale : 
doute, réticences de leur entourage, etc. Les rites 
prévus ne doivent pas être escamotés.

Écouter le Seigneur
Cet ordre d’écouter le Seigneur nous a été donné 
dimanche dernier à la Transfiguration. Aujourd’hui, 
avec le récit du buisson ardent, nous sommes appe-
lés à découvrir Dieu qui se révèle, sans doute dans 
une forme plus simple, telle sa Parole ou la lecture 
des événements qui nous atteignent. Soyons attentifs 
à la parole de Dieu et ménageons quelques moments 
de silence pour la laisser s’inscrire au plus profond 
de nous.

MOTS-CLÉS

Le nom de Dieu
On a traduit par « le Seigneur » le mot « Yahvé » 
de l’Ancien Testament mais c’est un nom impronon-
çable dans la tradition juive. C’est pourquoi la réponse 
« Je suis » que Moïse reçoit quand il veut pouvoir dire 
qui l’a envoyé auprès de son peuple, est un peu énig-
matique. Elle signifie que le passé, le présent et l’ave-
nir appartiennent au Seigneur et que son existence 
dépasse même les limites du temps.

La préfiguration
Les premiers chrétiens ont vu dans les événements 
qui ont marqué l’histoire du peuple hébreu des signes 
annonciateurs de la venue du Christ. Paul en donne 
un exemple frappant dans la 2e lecture : il utilise 
le symbole du rocher, auquel ont bu les Hébreux, pour 
évoquer le Christ, « rocher spirituel ». C’est la raison 
pour laquelle nous lisons l’Ancien Testament qui 
annonce et prépare la venue du Messie.

La conversion
Jésus insiste sur l’urgence de la conversion avec la para-
bole du figuier stérile qui échappe de peu, et pour 
une année seulement, à la hache du vigneron. Si Luc 
souligne souvent la miséricorde de Dieu, il met aussi 
l’accent sur l’urgence d’être disponibles pour accueillir 
le salut qu’apporte le Messie, le Fils de Dieu. Pour cela 
il faut se convertir, c’est-à-dire se tourner vers celui 
qui vient.

Mettre en œuvre la liturgie
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DANS LES LECTURES DU JOUR
Dieu vient sauver son peuple, mais encore faut-il être prêt pour accueillir sa miséricorde. 
Moïse en rencontrant le Seigneur au buisson ardent se montre attentif à ce signe 
extraordinaire. C’est pourquoi Dieu se révèle à lui et lui donne mission de faire sortir 
son peuple de l’Égypte afin qu’il retrouve sa liberté. Jésus, par la parabole du figuier 
stérile, indique que le temps est compté et qu’il faut saisir une dernière chance du 
salut : sa présence même. Enfin, Paul exhorte les Corinthiens à rejeter le mal au lieu 
de récriminer comme certains au désert. Si nous écoutons la parole du Seigneur qui 
appelle à la conversion pour nous donner le salut, nous pourrons louer le Seigneur 
comme le psalmiste qui chante : « Bénis le Seigneur, ô mon âme, n’oublie aucun 
de ses bienfaits ! »

PREMIÈRE LECTURE | EXODE 3, 1-8A.10.13-15

« Celui qui m’a envoyé vers vous, c’est : JE-SUIS. »
Dieu choisit Moïse pour sauver son peuple de l’esclavage et le faire sortir d’Égypte. Au buisson 
ardent, Dieu noue avec lui une relation intime qui commence par la révélation de ce qu’il est : 
un Dieu qui voit la misère de son peuple et veut lui rendre justice.

PSAUME | 102

« Le Seigneur fait œuvre de justice. »
Avec le psalmiste, nous chantons notre action de grâce au Seigneur parce qu’il nous apporte 
la vie et la consolation et qu’il instaure la justice pour ceux qui le suivent. C’est ainsi qu’il révèle 
son amour pour les hommes.

DEUXIÈME LECTURE | 1 CORINTHIENS 10, 1-6.10-12

« L’Écriture l’a raconté pour nous avertir. »
La sortie d’Égypte, avec la traversée de la mer Rouge qui l’a accompagnée, a été comprise dès 
le début de l’Église comme une annonce du baptême. La figure du rocher sur lequel on s’appuie 
se trouve déjà souvent dans les psaumes. Paul y voit aussi la figure du Christ.

ÉVANGILE | LUC 13, 1-9

« Maître, laisse-le encore cette année. »
Le figuier stérile qui, dans la parabole, bénéficie d’un soin ultime pour éviter qu’il ne soit coupé, 
vient illustrer la question du salut, abordée par le Christ. Il est temps de se convertir, c’est-à-dire 
de se tourner vers Jésus, le serviteur de Dieu, afin d’échapper à une mort certaine, comme ceux 
qui ont péri lors de la chute d’une tour ou d’un massacre perpétré par Pilate.
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Rites initiaux
Chant d’ouverture
•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Mot d’accueil
Nous voici arrivés au 3e dimanche de Carême : temps de 
pénitence et de conversion. [Le cas échéant : avec les caté-
chumènes que nous entourons,] nous sommes mis face à 
la question décisive de l’accueil du salut : sommes-nous prêts 
à suivre le Christ, qui veut sauver tous les hommes, comme 
Dieu a sauvé son peuple de l’esclavage ?

Acte pénitentiel
Comme dimanche dernier, pour marquer le Carême et 
unifier ces dimanches, on dira le « Je confesse à Dieu » 
qui exprime bien la confession de nos péchés. Il sera suivi 
d’un kyrie sobre.

•Retrouvez d’autres suggestions dans la rubrique  
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Gloire à Dieu
Jusqu’à Pâques, hormis le Jeudi saint, nous ne chantons pas 
le Gloria. Nous retrouverons cette hymne de louange pour 
nous réjouir de la résurrection du Christ.

Prière d’ouverture
Si on fait les scrutins des catéchumènes, on emploie 
les oraisons correspondantes (Missel p. 957-958) à la place 
de celle du 3e dimanche de Carême.

Liturgie de la Parole
On peut prendre l’évangile du 3e dimanche du Carême de 
l’année A, et même les autres lectures, surtout si on célèbre 
le scrutin pour des adultes qui se préparent au baptême.

Première lecture / Exode 3, 1-8a.10.13-15
Cette lecture est constituée d’un dialogue qui sera lu en 
marquant un arrêt court entre les interlocuteurs pour bien 
les distinguer. On insistera surtout sur « LE SEIGNEUR » qui 
est la révélation que Dieu donne à Moïse dans : « Celui qui 
m’a envoyé vers vous, c’est LE SEIGNEUR. »

Psaume 102

 © T. : AELF ; M. : J.-P. Hervy ; Éd. : ADF.

℞ Le Seigneur est tendresse et pitié.
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits ! ℞
Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse. ℞

Le Seigneur fait œuvre de justice, 
il défend le droit des opprimés. 
Il révèle ses desseins à Moïse, 
aux enfants d’Israël ses hauts faits. ℞

Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour. 
Comme le ciel domine la terre, 
fort est son amour pour qui le craint. ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée dans 
le livret de mars 2025 (Chantons en Église no 213), à 
télécharger sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-
dimanche

Deuxième lecture / 1 Corinthiens 10, 1-6.10-12

Acclamation de l’Évangile
Pendant le Carême on ne chante pas d’alléluia. 
Ce mot qui signifie littéralement « louez Yah(vé) » 
est directement associé à Pâques.

Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur.
Convertissez-vous, dit le Seigneur, car le royaume 
des Cieux est tout proche.
Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur.
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Évangile / Luc 13, 1-9

Profession de foi
Dieu s’est révélé à Moïse et Jésus nous a révélé le Père. 
Redisons maintenant la foi de l’Église :
Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant…

Prière universelle

 © B 38 Chalet ; T. : P.-M. Hoog ; M. : d’après la liturgie slave.

Pour se déshabituer de la forme de la prière universelle, 
on propose ici une forme litanique :

Présentons au Seigneur nos frères et sœurs et, dans 
la confiance, disons-lui :

℞ Seigneur écoute-nous, Seigneur exauce-nous.
 Pour les catéchumènes qui sont accueillis dans l’Église. ℞

 Pour ceux qui suivent le Dieu d’Abraham, d’Isaac 
et de Jacob. ℞

 Pour ceux qui doutent dans les épreuves. ℞

 Pour ceux qui accueillent Dieu dans la prière. ℞

 Pour ceux qui voient la misère de leurs frères et 
qui y répondent. ℞

 Pour ceux qui espèrent une terre de liberté. ℞

 Pour ceux qui recherchent un rocher spirituel. ℞

 Pour ceux qui se convertissent. ℞

 Pour ceux qui cultivent la justice avec patience. ℞

 Pour les enfants qui se préparent à communier. ℞

Toi qui as vu la misère de ton peuple et qui t’es révélé 
à Moïse, écoute nos prières pour nos frères et sœurs et 
donne-nous la joie d’être exaucés, par Jésus, le Christ, 
notre Seigneur.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons
Le rituel du catéchuménat prévoit que les catéchumènes 
sont envoyés dans la paix avant la liturgie eucharistique 
à laquelle ils participeront à la veillée pascale. Cela peut 
se faire s’ils partent avec leurs accompagnateurs. 
Ce n’est donc pas à eux d’apporter les offrandes à l’autel.

Prière eucharistique
Si on a choisi l’évangile de l’année A, on prendra la préface 
correspondante (Missel p. 112). Sinon, on emploie la préface 
du Carême n° 1 ou 2.

Deux prières eucharistiques pour la réconciliation sont 
prévues pour des temps comme le Carême. On gardera 
toutefois la préface propre à ce dimanche (de l’année A ou 
celle du Carême n° 1 ou 2).

Notre Père
Le Christ nous a appris quel est le nom de Dieu : c’est 
« Abba » c’est-à-dire « Papa » que lui-même a utilisé. 
Avec lui et dans l’Esprit, nous chantons (disons) :
– Notre Père…

Geste de paix

Fraction du pain
•Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu  
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

Communion

Prière après la communion
Prions encore le Seigneur, pour qu’il nous donne de mettre 
en œuvre ce que nous avons reçu.
Le prêtre poursuit avec l’oraison du Missel.

Rite de conclusion
Annonces
On peut signaler que cette semaine nous fêterons 
l’Annonciation du Seigneur, le mardi 25 mars. 
C’est une solennité.

Bénédiction
Avant la bénédiction, on peut prendre la prière 
pour le peuple, prévue dans le Missel p. 114.

Envoi
Allez porter l’Évangile du Seigneur.
– Nous rendons grâce à Dieu !

•Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions 
dans la rubrique « Choisir les chants »  
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche

NOTES
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������


