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POINTS FORTS

Méditation de la Passion
La méditation de la passion du Christ ne doit pas nous 
pousser à la culpabilité. Le Christ lui-même ne nous 
a jamais accusés de quoi que ce soit. Elle est là pour 
nous montrer à quel point Dieu a soif de nous restau-
rer dans sa plénitude, sa béatitude. Elle répare ce qui 
a été brisé : la communion avec Dieu.

La vénération de la croix
La vénération de la croix n’est pas une vénération de 
l’objet en tant que tel. C’est poser un acte, un geste 
d’amour de la croix du Christ. La Croix qui a mani-
festé la victoire de Dieu sur la mort, sur Satan, auteur 
de la mort. Celle par qui nous avons été rétablis dans 
notre dignité d’enfants de Dieu : il en résulte un 
élan d’amour et de reconnaissance et non un élan 
de culpabilité.

Chemin de croix
Un chemin de croix est proposé dans la « Célébration 
de la Parole ». Le chemin de croix qui accompagne 
Jésus vers sa mort est une contemplation active qui 
veut aider chacun à entrer dans le mystère de l’amour 
de Dieu, manifesté en son Fils. Il ne peut se faire que 
dans la perspective de sa Résurrection à Pâques.

MOTS-CLÉS

Silence
Le silence est le mot d’ordre de la célébration du 
Vendredi saint. Attention toutefois, ce n’est pas un 
silence de mort. Ce silence de contemplation nécessite 
une recherche de son sens, qui est laborieuse, surtout 
au début. Pourtant, c’est dans le silence, au plus pro-
fond de nos cœurs, que Dieu nous parle : écoutons-le.

Liberté
Lorsque l’on parle de l’obéissance du Christ jusqu’à 
la mort, cela peut faire penser qu’il s’est soumis à la 
volonté d’un Père tyrannique. Or, le Christ a pleine-
ment voulu, de sa volonté divine, donner sa vie. Nous 
le savons, sans liberté, il n’y a pas d’amour.

Obéissance
L’obéissance, ce n’est évidemment pas une soumission 
passive et subie. Au contraire, elle est une libre adhé-
sion au projet de Dieu. Saint Benoît relève trois seuils 
de l’obéissance : faire sous la contrainte, percevoir ce 
qui me fait du bien et faire malgré la difficulté, se lais-
ser transformer pour entrer en filiation, comme une 
configuration à Dieu. Celle du Christ a été la dernière 
et c’est à elle que nous sommes appelés.

Mettre en œuvre la liturgie
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DANS LES LECTURES DU JOUR
Les lectures de ce jour nous plongent dans la passion du Christ.  
C’est dans un silence d’écoute attentive que nous sommes appelés à méditer ces textes.  
Par la parole de Dieu nous est révélé de quel immense amour nous sommes aimés 
de Dieu.

PREMIÈRE LECTURE | ISAÏE 52, 13 – 53, 12

« S’il remet sa vie en sacrifice de réparation, il verra une descendance, 
il prolongera ses jours : par lui, ce qui plaît au Seigneur réussira. »

La notion de sacrifice telle que nous avons tendance à la comprendre aujourd’hui, n’est pas 
juste. Il a une connotation sanguinolente. Le sacrifice est tout simplement une offrande. La 
réparation est une réconciliation. L’homme ne peut pas réparer sa faute : il a besoin du Christ 
pour entrer de nouveau dans la communion qui est celle du Père, du Fils et de l’Esprit Saint.

PSAUME | 30

« En tes mains je remets mon esprit ; tu me rachètes,  
Seigneur, Dieu de vérité. »

L’idée du rachat n’est pas facile à comprendre. Dans le temps, a circulé l’idée d’un rachat de 
l’homme au diable par Dieu. Ce n’est évidemment pas une transaction commerciale ! C’est 
la délivrance par Dieu de l’homme pour le faire entrer dans sa plénitude : nous sommes les 
créatures de Dieu, il est venu nous ramener près de lui.

DEUXIÈME LECTURE | HÉBREUX 4, 14-16 ; 5, 7-9

« En effet, nous n’avons pas un grand prêtre incapable de compatir  
à nos faiblesses, mais un grand prêtre éprouvé en toutes choses,  
à notre ressemblance, excepté le péché. »

Le Christ est librement descendu sur terre, a souffert puis est mort pour être au plus proche de 
nous, dans nos souffrances. Plus, il nous a sauvés et il a restauré Dieu dans les créatures. Dieu 
est présent, en nous, en nos souffrances comme dans nos joies par le don du Christ.

ÉVANGILE | JEAN 18, 1 – 19, 42

« “C’est moi, je le suis.” Ils reculèrent, et ils tombèrent à terre. »
Jésus a pris pleinement part à sa Passion, il ne s’est pas dérobé. Il a posé un acte libre, il ne 
s’est pas laissé faire. En face de lui, les hommes pensent pouvoir le contrôler, le posséder pour 
en faire ce qu’ils veulent. Ils se retrouvent bien maladroits. Rappelons-nous que personne ne 
possède Dieu, il se donne de la manière qu’il souhaite.
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"

Rites initiaux
Prière d’ouverture
Il n’y a pas de chant d’ouverture en ce jour. Le prêtre et ses 
éventuels assistants entrent en silence et se prosternent 
devant l’autel. Puis, il invite l’assemblée à prier avec lui. 
Nous suggérons la deuxième prière prévue par le Missel :

Seigneur Dieu, par la passion du Christ, ton Fils,  
notre Seigneur, tu as détruit la mort héritée du premier 
péché, elle qui tenait l’humanité sous sa loi ; accorde-
nous de ressembler à ton Fils : du fait de notre nature, 
nous sommes à l’image de l’homme pétri d’argile ; 
de même, que ta grâce nous sanctifie pour que nous 
soyons à l’image de celui qui vient du ciel. Par le Christ, 
notre Seigneur.
Amen.

Liturgie de la Parole
Première lecture / Isaïe 52, 13 – 53, 12
Isaïe, comme une annonce, nous évoque un serviteur 
souffrant en qui l’Église a su reconnaître le Christ.

Psaume 30
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℞ Ô Père, en tes mains je remets mon esprit.
En toi, Seigneur, j’ai mon refuge ; 
garde-moi d’être humilié pour toujours. 
En tes mains je remets mon esprit ; 
tu me rachètes, Seigneur, Dieu de vérité. ℞

Je suis la risée de mes adversaires 
et même de mes voisins ; 
je fais peur à mes amis, 
s’ils me voient dans la rue, ils me fuient. ℞

On m’ignore comme un mort oublié, 
comme une chose qu’on jette.  
J’entends les calomnies de la foule :  
ils s’accordent pour m’ôter la vie. ℞

Moi, je suis sûr de toi, Seigneur, 
je dis : « Tu es mon Dieu ! » 
Mes jours sont dans ta main : délivre-moi 
des mains hostiles qui s’acharnent. ℞

Sur ton serviteur, que s’illumine ta face ; 
sauve-moi par ton amour. 
Soyez forts, prenez courage, 
vous tous qui espérez le Seigneur ! ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le 
livret d’avril 2025 (Chantons en Église n° 214), à télécharger 
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Deuxième lecture / Hébreux 4, 14-16 ; 5, 7-9
Le Christ, dans sa souffrance, s’est fait au plus proche de toute 
personne souffrante. Le souffrant ne sera plus jamais seul.

Acclamation de l’Évangile
Le Christ s’est anéanti, prenant la condition  
de serviteur.
Pour nous, le Christ est devenu obéissant,  
jusqu’à la mort, et la mort de la Croix.  
C’est pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du Nom  
qui est au-dessus de tout nom.
Le Christ s’est anéanti, prenant la condition  
de serviteur.

Évangile / Jean 18, 1 – 19, 42

Prière universelle
Le jour du Vendredi saint, la prière universelle est donnée 
par le Missel. Cependant, il est possible d’en ajouter une,  
liée à l’actualité. Cette grande prière universelle est 
constituée de trois temps : l’invitation à la prière (c’est tous 
ensemble que nous prions), une prière silencieuse  
puis une oraison priée par le prêtre.

 Pour la sainte Église
Prions, frères et sœurs bien-aimés, pour la sainte Église de 
Dieu : que notre Dieu et Seigneur lui donne la paix, la ras-
semble dans l’unité et la garde par toute la terre ; qu’il nous 
accorde une vie calme et paisible, pour glorifier Dieu le Père 
tout-puissant.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, dans le Christ,  
tu as révélé ta gloire à tous les peuples ; protège 
l’œuvre de ta miséricorde, afin que ton Église répandue 
par tout l’univers demeure inébranlable dans la foi 
pour proclamer ton nom. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour le pape
Prions pour notre saint Père le pape François, choisi par Dieu 
notre Seigneur dans le collège des évêques : qu’il le garde 
sain et sauf au service de son Église pour gouverner le peuple 
saint de Dieu.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant dont la sagesse organise 
toutes choses, écoute en ta bonté notre prière :  
protège avec amour l’évêque de Rome que tu nous as 
choisi, afin que, sous la conduite de ce pasteur suprême, 
le peuple chrétien que tu gouvernes progresse toujours 
dans la foi. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.
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 Pour le clergé et le peuple fidèle
Prions pour notre évêque (N.), pour tous les évêques, les 
prêtres, les diacres de l’Église et pour l’ensemble du peuple 
des fidèles.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant dont l’Esprit sanctifie  
et gouverne le corps entier de l’Église, exauce  
les prières que nous t’adressons pour tes ministres :  
afin que, par le don de ta grâce, tout ton peuple  
te serve avec fidélité. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour les catéchumènes
Prions pour les (nos) catéchumènes : que Dieu notre Seigneur 
ouvre leur cœur à sa parole et les accueille dans sa miséri-
corde ; après avoir reçu le pardon de tous leurs péchés par le 
bain de la naissance nouvelle, qu’ils soient reconnus comme 
appartenant au Christ Jésus notre Seigneur.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, toi qui assures  
la fécondité de ton Église en lui donnant toujours  
de nouveaux enfants, augmente en nos catéchumènes 
la foi et l’intelligence de la foi : qu’ils renaissent  
à la source du baptême et prennent place parmi  
tes enfants d’adoption. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour l’unité des chrétiens
Prions pour tous nos frères et sœurs qui croient au Christ et 
cherchent à faire la vérité : que le Seigneur notre Dieu les 
rassemble et les garde dans son unique Église.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, toi qui rassembles  
ce qui est dispersé et qui gardes ce que tu as rassemblé, 
jette un regard de paix sur le troupeau conduit  
par ton Fils : accorde à ceux qu’un même baptême  
a consacrés d’être unis dans la plénitude de la foi  
et de demeurer en communion par le lien de la charité. 
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour les juifs
Prions pour les juifs à qui le Seigneur notre Dieu a parlé en 
premier : qu’il leur donne de progresser dans l’amour de son 
nom et dans la fidélité à son alliance.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, toi qui as confié  
tes promesses à Abraham et à sa descendance, écoute 
avec bonté les prières de ton Église : donne au peuple 
que tu as choisi en premier de parvenir à la plénitude 
de la rédemption. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour ceux qui ne croient pas au Christ
Prions pour ceux qui ne croient pas au Christ : demandons qu’à 
la lumière de l’Esprit Saint, ils puissent s’engager, eux aussi, 
sur le chemin du salut.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, donne à ceux qui ne 
reconnaissent pas le Christ de marcher en ta présence 
d’un cœur sincère, afin de découvrir la vérité ; et donne-
nous de progresser sans cesse dans l’amour mutuel, 
attentifs à percevoir plus pleinement le mystère  
de ta vie, pour être dans le monde des témoins  
plus parfaits de ton amour. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour ceux qui ne croient pas en Dieu
Prions pour ceux qui ne connaissent pas Dieu : demandons 
qu’en recherchant d’un cœur sincère ce qui est droit ils 
puissent parvenir jusqu’à Dieu lui-même.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, tu as créé l’être humain 
pour qu’il te cherche dans un désir inlassable  
et que son cœur s’apaise en te trouvant ;  
nous t’en prions, fais que tous, au milieu des difficultés  
qui leur font obstacle, discernent les signes  
de ta tendresse et perçoivent le témoignage  
des œuvres bonnes de ceux qui croient en toi,  
afin d’avoir le bonheur de te reconnaître, toi, le seul 
vrai Dieu et notre Père. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour les responsables des pouvoirs publics
Prions pour les chefs d’État et tous les responsables des 
affaires publiques : que le Seigneur notre Dieu dirige leur 
esprit et leur cœur selon sa volonté pour la paix véritable et 
la liberté de tous.
Prière silencieuse

Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, le cœur humain  
et les droits des peuples sont dans ta main ; regarde 
avec bienveillance ceux qui exercent le pouvoir  
sur nous ; que par ta grâce s’affermissent partout  
sur la terre la sécurité et la paix, la prospérité des nations 
et la liberté religieuse. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

 Pour ceux qui sont dans l’épreuve
Frères et sœurs bien-aimés, prions Dieu le Père tout-puissant, 
pour qu’il purifie le monde de toute erreur, chasse les maladies 
et repousse la famine, ouvre les prisons et brise les chaînes, 
protège ceux qui voyagent, ramène chez eux les exilés, donne 
la force aux malades, et, aux mourants, accorde le salut.
Prière silencieuse

"
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Oraison :

Dieu éternel et tout-puissant, consolation des affligés, 
force de ceux qui peinent, entends les prières de ceux 
qui crient vers toi, quelles que soient leurs souffrances : 
que tous aient la joie de trouver dans leurs détresses le 
secours de ta miséricorde. Par le Christ, notre Seigneur. 
– Amen.

 Autre intention
Il peut être ajouté une intention liée à l’actualité.

Liturgie de la croix
Présentation de la croix
Le Missel prévoit deux formes de présentation de la croix.  
Le choix de la forme sera fait en fonction de l’église  
et de l’assemblée. Dans tous les cas, la croix sera dévoilée  
en trois temps, entrecoupés du chant suivant :

Voici le bois de la Croix, qui a porté le salut du monde.
Venez, adorons !

Vénération de la croix
La croix dévoilée et déposée, la procession de vénération 
peut commencer. Chacun peut s’avancer et poser un geste 
de vénération : le Missel propose de s’agenouiller  
ou d’embrasser la croix.

La vénération peut se faire en silence.  
Le psaume 66 peut être lu ou chanté :

Ta croix, Seigneur, nous l’adorons, et ta sainte 
résurrection, nous la chantons : c’est par le bois  
de la Croix que la joie est venue dans le monde.
Que Dieu nous prenne en grâce et nous bénisse, 
que son visage s’illumine pour nous, 
et qu’il nous prenne en pitié.

•Retrouvez nos suggestions pour la vénération de la croix 
dans la rubrique « Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Liturgie 
de la communion
Il n’y a pas de messe. Pour la communion, on utilise  
les hosties consacrées la veille à la messe du soir. L’autel, 
resté nu jusque-là, est recouvert d’une nappe. Le prêtre  
va chercher le Saint-Sacrement et les personnes, appelées  
à donner la communion, viennent autour de l’autel.

Notre Père
Sûrs de l’amour de notre Dieu, nous pouvons prier 
ensemble la prière que Jésus nous a apprise :
– Notre Père…

Communion

Prière après la communion

Rite de conclusion
Entrée dans le silence

Annonces

Bénédiction
Le Missel prévoit une bénédiction propre à ce jour :

Que ta bénédiction, nous t’en prions, Seigneur, 
descende en abondance sur ton peuple qui a célébré 
la mort de ton Fils dans l’espérance de sa propre 
résurrection : accorde-lui pardon et réconfort, 
augmente sa foi, assure son éternelle rédemption.  
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Tous se retirent en silence. Puis, l’autel est dépouillé.  
On n’y laisse que la croix.
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