
PARTAGE DE VIE ET DE FOI POUR LE MOIS D’AOUT 

 
Préparation : imprimer cette feuille pour les participants. 

Désigner un animateur pour guider les autres. Il n’est pas là pour enseigner, mais pour guider le déroulement de la 

rencontre. 

L’animateur : Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen. 

Seigneur, il est bon que nous soyons là aujourd’hui, pour écouter ta Parole, pour prier les uns pour les autres.  

Béni sois-tu ! Comme Marie qui se révèle femme missionnaire (en portant et partageant la joie de l'annonce) et une 

femme de charité (en se mettant au service de son prochain) guide-nous sur notre chemin de prière et de foi.  

Chant :  Marie, témoin d’une espérance (ou autre) 

R/ Marie, témoin d’une espérance, pour le Seigneur tu t’es levée. 

Au sein du peuple de l’Alliance, tu me fais signe d’avancer. 

Toujours plus loin, toujours plus loin. 

1/ Mère du Christ et notre Mère, tu bénis Dieu, printemps de vie. 

En toi l'Esprit fait des merveilles, avec amour il te conduit. 

2/ Quelqu'un t'appelle et te visite, ton cœur frémit à sa venue. 

C'est à l'audace qu'il t'invite, tu vas sans peur vers l'inconnu. 

3/ Tu donnes chair à la Parole, Jésus grandit dans ta maison. 

Lumière et vie pour tous les hommes, Il vient t'ouvrir ses horizons. 

4/ Sur les chemins de l'Evangile, tu suis le Maître jusqu'au bout, 

Et tu rejoins sur la colline, ton Fils en croix souffrant pour nous. 

5/ Dans le matin du jour de Pâques, ton cœur exulte et crie de joie. 

Le Christ est là, sur nos rivages, Il est vivant et tu le crois. 

6/ Comme un grand vent sur les disciples, l'Esprit de Dieu vient à souffler. 

Tu es au cœur de cette Eglise. Où chacun doit se réveiller. 

7/ Pour tes enfants de l'an deux mille, tu as des mots de vérité : 

Jésus vous dit la route à suivre, écoutez-le, vous revivrez ! 

Ecoutons ce passage de l’Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 1, 39-56) 

Proposition de cet extrait ou la Parole du jour 

En ces jours-là, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la région montagneuse, dans une ville de 
Judée. Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Élisabeth. Or, quand Élisabeth entendit la salutation de Marie, 
l’enfant tressaillit en elle. Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix forte : « Tu es bénie entre 
toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. D’où m’est-il donné que la mère de mon Seigneur vienne jusqu’à 
moi ? Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues à mes oreilles, l’enfant a tressailli d’allégresse en moi. 
Heureuse celle qui a cru à l’accomplissement des paroles qui lui furent dites de la part du Seigneur. » 
Marie dit alors : « Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! 
Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les âges me diront bienheureuse. 
Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom ! 
Sa miséricorde s’étend d’âge en âge sur ceux qui le craignent. 
Déployant la force de son bras, il disperse les superbes. 
Il renverse les puissants de leurs trônes, il élève les humbles. 
Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides. 
Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son amour, de la promesse faite à nos pères, en faveur d’Abraham et sa 
descendance à jamais. » 
Marie resta avec Élisabeth environ trois mois, puis elle s’en retourna chez elle. 

• Une personne lit à haute voix le texte. « Ecouter le texte d’Evangile et laisser la Parole me parler. » 

• Prendre un temps de silence (5 minutes) 



• Pendant ce temps de silence : 
o Repérer un mot, une expression qui me touche, me frappe, qui m’étonne, me réjouit… 
o Comment cela rejoint ma vie ? Qu’est-ce que ce texte vient questionner, convertir dans ma vie ? 

• Chacun partage, s’il le souhaite, sur sa méditation. Attention ! Pas d’échange, pas de débat. « Ecouter l’autre, 
écouter comment la Parole lui parle. » 

• On peut donner aussi quelques nouvelles du village.  

• Chacun adresse une prière au Seigneur, pour sa vie personnelle, la vie du village, de la paroisse, du monde...  
On laisse un court temps de silence entre chaque expression. 

• Quand le temps de ces prières spontanées est terminé, on peut dire la prière du Notre Père, en introduisant, par 
exemple :  Et comme nous l’avons appris du Sauveur, et selon son commandement, nous osons dire : Notre 
Père… 

• Confions-nous aussi à la Vierge Marie : Je vous salue Marie (ou reprise ensemble du Magnificat) 

• Prière de conclusion et bénédiction : 
« Seigneur, nous te remercions pour ce temps de partage « vie et foi » qui vient d’être vécu. Merci pour ce que 
chacun a confié, pour les temps de silence, d’écoute et d’intériorisation. A l’image de Vierge Marie, ouvre notre 
cœur à ta volonté et donne-nous la grâce de dire avec humilité : « Seigneur, ce que Tu veux, quand Tu veux et 
comme Tu veux ».  

Et que le Seigneur nous bénisse, le Père, le Fils et le Saint Esprit et que la lumière du Christ nous accompagne 
tous. AMEN » 

• Chant : La première en chemin  
1/ La première en chemin, Marie tu nous entraînes 
A risquer notre "oui" aux imprévus de Dieu. 
Et voici qu'est semé en argile incertaine 
De notre humanité Jésus-Christ, Fils de Dieu. 
Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de foi,  
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

2/ La première en chemin, en hâte tu t'élances, 
Prophète de Celui qui a pris corps en toi. 
La parole a surgi, tu es sa résonance 
Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 
Marche avec nous, Marie, aux chemins de l’annonce,  
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

3/ La première en chemin pour suivre au Golgotha 
Le Fils de ton amour que tous ont condamné, 
Tu te tiens là, debout, au plus près de la croix 
Pour recueillir la vie de son cœur transpercé. 
Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de croix,  
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

4/ La première en chemin avec l'Eglise en marche 
Dès les commencements, tu appelles l'Esprit ! 
En ce monde aujourd'hui, assure notre marche ; 
Que grandisse le corps de ton Fils Jésus-Christ ! 
Marche avec nous, Marie, aux chemins de ce monde,  
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 
 

• On peut proposer un moment de convivialité simple (si c’est possible). 

 


