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LE ROSAIRE AVEC SAINTE THERESE DE L’ENFANT JESUS ET DE LA SAINTE FACE 

Suggestion de chants : 

Je n’ai d’autre désir (DEV156) 

1. Je n'ai d'autre désir que de t'appartenir 

Être à toi pour toujours et livré à l'amour. 

Je n'ai d'autre désir que de t'appartenir. 

2. Je n'ai d'autre secours que renaître à l'amour 

Et soumettre ma vie, au souffle de l'esprit. 

Je n'ai d'autre secours que renaître à l'amour. 

3. Je n'ai d'autre espérance que m'offrir en silence, 

Au don de ton amour m'offrir jour après jour. 

Je n'ai d'autre espérance que m'offrir en silence. 

4. Je n'ai d'autre raison que l'amour de ton nom 

Mon bonheur est de vivre, Ô Jésus pour te suivre. 

Je n'ai d'autre raison que l'amour de ton nom. 

Aimer c’est tout donner (X 59-79) 

R. Aimer c’est tout donner (bis) 

Et se donner soi-même ! 

1. Quand je parlerais les langues des hommes et des anges  

Si je n’ai pas l’amour, je suis comme l’airain qui sonne 

Ou la cymbale qui retentit. 

2. Si je prophétisais et connaissais tous les mystères  

Si j’avais la foi à transporter les montagnes  

Sans l’amour je ne suis rien. 

3. Quand je distribuerais ce que je possède en aumônes  

Et si je livrais mon corps à brûler dans les flammes  

Cela ne me sert de rien. 

Moi, si j’avais commis tous les crimes du monde (EDIT 117) 

1. Moi, si j’avais commis tous les crimes du monde, 

Je garderai toujours la même confiance 

Car je sais bien que cette multitude d’offenses, 

Dans un brasier ardent n’est qu’une goutte d’eau. 

2. Oui j’ai besoin d’un cœur tout brûlant de tendresse 

Qui reste mon appui et sans aucun retour, 

Qui aime tout en moi et même ma faiblesse 

Et ne me quitte pas, ni la nuit, ni le jour. 

3. Non, je n’ai pu trouver nulle autre créature 

Qui m’aimât à ce point, et sans jamais mourir, 

Car il me faut un Dieu qui prenne ma nature, 

Qui devienne mon frère et qui puisse souffrir. 

4. Je ne sais que trop bien que toutes nos justices 

N’ont devant ton regard, pas la moindre valeur, 

Et pour donner du prix à tous mes sacrifices, 

Oui je veux les jeter jusqu’en ton divin cœur. 
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5. Non, tu n’as pas trouvé créature sans tache, 

Au milieu des éclairs, tu nous donnes ta loi, 

Et dans ton cœur sacré, ô Jésus je me cache, 

Non je ne tremble pas, car ma vertu, c’est toi. 

Vivre d’amour DEV352 

1. Au soir d’Amour, parlant sans parabole 

Jésus disait : "Si quelqu’un veut m’aimer 

Toute sa vie, qu’il garde ma Parole 

Mon Père et moi viendrons le visiter. 

Et de son cœur faisant notre demeure 

Venant à lui, nous l’aimerons toujours ! 

Rempli de paix, nous voulons qu’il demeure 

En notre Amour !" 

2. Vivre d’Amour, c’est te garder Toi-Même 

Verbe incréé, Parole de mon Dieu. 

Ah ! tu le sais, Divin Jésus, je t’aime 

L’Esprit d’Amour m’embrase de son feu 

C’est en t’aimant que j’attire le Père 

Mon faible cœur le garde sans retour. 

Ô Trinité ! vous êtes Prisonnière 

De mon Amour ! 

3. Vivre d’Amour, c’est donner sans mesure 

Sans réclamer de salaire ici-bas 

Ah ! sans compter je donne étant bien sûre 

Que lorsqu’on aime, on ne calcule pas ! 

Au Cœur Divin, débordant de tendresse 

J’ai tout donné légèrement je cours 

Je n’ai plus rien que ma seule richesse 

Vivre d’Amour. 

4. Vivre d’Amour, c’est essuyer ta Face 

C’est obtenir des pécheurs le pardon 

Ô Dieu d’Amour ! qu’ils rentrent dans ta grâce 

Et qu’à jamais ils bénissent ton Nom. 

Jusqu’à mon cœur retentit le blasphème 

Pour l’effacer, je veux chanter toujours : 

"Ton Nom Sacré, je l’adore et je l’Aime 

Je vis d’Amour !" 

5. Mourir d’Amour, voilà mon espérance 

Quand je verrai se briser mes liens 

Mon Dieu sera ma Grande Récompense 

Je ne veux point posséder d’autres biens. 

De son Amour je veux être embrasée 

Je veux Le voir, m’unir à Lui toujours 

Voilà mon Ciel. Voilà ma destinée : 

Vivre d’Amour ! 
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Animateur :  

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit ! Amen 

Symbole des Apôtres : 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 

Créateur du ciel et de la terre. 

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; 

qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, 

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 

est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; 

le troisième jour est ressuscité des morts, 

est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, 

à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. AMEN 

Notre Père :  

Notre Père, qui es aux cieux, 

que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne, 

que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 

Et ne nous laisse pas entrer en tentation 

mais délivre-nous du Mal. AMEN 

Je vous salue Marie (x3) 

Je vous salue Marie, pleine de grâce ; 

Le Seigneur est avec vous. 

Vous êtes bénie entre toutes les femmes 

Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, 

Priez pour nous pauvres pécheurs, 

Maintenant et à l’heure de notre mort. AMEN 

Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit,   OU  Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto. 

Comme il était au commencement,      Sicut erat in principio, 

Maintenant et toujours       et nunc et semper, 

Et dans les siècles des siècles. AMEN     et in saecula saeculorum. AMEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection
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Mystères joyeux 

Premier mystère joyeux : L'Annonciation 

Recevoir la grandeur de l’humilité 

De l’Evangile selon saint Luc (1, 26) : L'ange Gabriel fut envoyé ́ par Dieu dans une ville de Galilée appelée Nazareth à 

une vierge et le nom de la Vierge était Marie.  

De sainte Thérèse : « Ne croyez pas que ce soit l’humilité qui m’empêche de reconnaitre les dons du Bon Dieu, je sais 

qu’il a fait en moi de grandes choses et je le chante chaque jour avec bonheur. Je me souviens que celui-là doit aimer 

davantage à qui l’on a plus remis, aussi je tâche de faire que ma vie soit un acte d’amour. »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Deuxième mystère joyeux :  La Visitation 

Recevoir l’empressement de la charité 

De l’Evangile selon saint Luc (1, 39) : En ces jours-là, Marie partit et se rendit en hâte vers la région montagneuse. 

Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Elizabeth. Et Elizabeth fut remplie de l'Esprit Saint.  

De sainte Thérèse : « La charité, voilà ma seule étoile ; A sa clarté je vogue sans détour. J’ai ma devise écrite sur ma 

voile : Vivre d’amour ! »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » /Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Troisième mystère joyeux : La Nativité  

Recevoir l’esprit de pauvreté.  

De l’Evangile selon saint Luc (2, 7) : Marie l'enveloppa de langes et le coucha dans une crèche parce qu’il n’y avait pas 

de place pour eux à l'hôtellerie.  

De sainte Thérèse : « Jésus est né dans une étable ;  

Jésus le Fils du Dieu vivant 

A voilé sa gloire ineffable  

Sous les traits d’un petit enfant. 

Une crèche formant son trône,  

Il n’avait point de sceptre d’or. 

On ne voyait point de couronne 

Ni rien qui brillât dehors !  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 
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Quatrième mystère joyeux : La présentation de Jésus au Temple  

Recevoir la joie de l’offrande  

De l’Evangile selon saint Luc (2, 22-23) : Quand fut accompli le temps prescrit par la loi de Moïse pour la 

purification, les parents de Jésus l’amenèrent à Jérusalem pour le présenter au Seigneur, selon ce qui est écrit dans la 

Loi : Tout premier-né de sexe masculin sera consacré au Seigneur. 

De sainte Thérèse : « Mon seul amour c’est toi seigneur, tu veux mon cœur Jésus je te le donne. Tous mes désirs je te 

les abandonne. »   

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Cinquième mystère joyeux : Le recouvrement de Jésus au Temple 

Recevoir la sagesse d’une vie simple  

De l’Evangile selon saint Luc (2, 42-43) : Quand il eut douze ans, ils montèrent en pèlerinage suivant la coutume. À 

la fin de la fête, comme ils s’en retournaient, le jeune Jésus resta à Jérusalem à l’insu de ses parents. 

De sainte Thérèse : « L’Evangile m’apprend que, croissant en sagesse,  

A Joseph, à Marie, Jésus reste soumis. 

Et mon cœur me révèle avec quelle tendresse 

Il obéit toujours à ses parents chéris. 

Maintenant, je comprends le mystère du temple,  

Les paroles cachées de mon aimable Roi :  

Mère, ton doux enfant veut que tu sois l’exemple 

De l’âme qui te cherche en la nuit de la foi. 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Sainte Marie, Mère de Dieu : priez pour nous 

Saint Joseph : priez pour nous 

Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus : priez pour nous 

Saint patron de l’église 

Saint du jour 

Signe de Croix (Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. AMEN) 

Chant  
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Mystères Glorieux 

Premier mystère glorieux : La Résurrection  

Recevoir la lumière de la foi 

De l’Evangile selon saint Marc (16, 9-10) : Ressuscité le matin, le premier jour de la semaine, Jésus apparut d’abord à Marie 

Madeleine, de laquelle il avait expulsé sept démons. Celle-ci partit annoncer la nouvelle à ceux qui, ayant vécu avec lui, 

s’affligeaient et pleuraient. 

De sainte Thérèse : « Rappelle-toi, qu’au jour de ta victoire, Tu nous disais : Celui qui n’a pas vu le Fils de Dieu 

rayonnant de gloire, Il est heureux, si quand même il a cru ! 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Deuxième mystère glorieux : L’Ascension  

Recevoir l’espérance du ciel  

De l’Evangile selon saint Marc (16,15-16 ; 19) : Jésus leur dit : « Allez dans le monde entier. Proclamez l’Évangile à toute 

la création. Celui qui croira et sera baptisé sera sauvé ; celui qui refusera de croire sera condamné. Après leur avoir parlé, 

le Seigneur Jésus fut enlevé au ciel et s’assit à la droite de Dieu. 

De sainte Thérèse : « Puisque Jésus est remonté au ciel ; je ne puis le suivre qu’aux traces qu’il a laissées, mais que ces 

traces sont lumineuses, qu’elles sont embaumées ! Je n’ai qu’à jeter les yeux dans le saint Evangile, aussitôt je respire les 

parfums de la vie de Jésus et je sais de quel côté courir. Ce n’est pas à la première place, mais à la dernière que je 

m’élance. Au lieu de m’avancer avec le Pharisien, je répète, remplie de confiance, l’humble prière du Publicain. » 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Troisième mystère glorieux : La Pentecôte 

Recevoir le feu de l’esprit  

Du livre des Actes des Apôtres (1, 8) : « Vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous 

serez alors mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. » 

De sainte Thérèse : « Je m’étais préparée avec beaucoup de soin à recevoir la visite de l’Esprit Saint. Ah ! que mon âme 

était joyeuse, comme les apôtres, j’attendais la venue de l’Esprit Saint. Enfin l’heureux moment arriva ; je ne sentis pas 

un vent impétueux au moment de la descente du Saint Esprit, mais plutôt cette brise légère dont le prophète Elie 

entendit le murmure sur le mont Horeb. En ce jour, je reçus la force de souffrir »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 
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Quatrième mystère glorieux : L'Assomption de la Vierge Marie.  

Recevoir la récompense de l’amour  

De l’Evangile selon saint Luc (1, 46-48) : Marie dit alors : « Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, 

mon Sauveur ! Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les âges me diront bienheureuse. 

De sainte Thérèse : « Il me semble maintenant que rien ne m’empêche de m’envoler, car je n’ai plus de grands désirs si 

ce n’est celui d’aimer jusqu’à mourir d’amour ». 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Cinquième mystère glorieux : Le couronnement de Marie au ciel 

Recevoir la tendresse de Marie 

Du livre de l’Apocalypse (12, 1) : Un signe grandiose apparut dans le Ciel ! Une femme ! Le soleil l'enveloppe. La lune 

est sous ses pieds et douze étoiles couronnent sa tête.  

De sainte Thérèse : « On sait bien que la sainte Vierge est la Reine du ciel et de la terre, mais elle est plus mère que 

reine ; et il ne faut pas dire à cause des ses prérogatives qu’elle éclipse la gloire de tous les saints, comme le soleil à son 

lever fait disparaitre les étoiles. Mon Dieu ! que cela est étrange ! Une mère qui fait disparaitre la gloire de ses enfants ! 

Moi, je pense tout le contraire, je pense qu’elle augmentera de beaucoup la gloire des élus. » 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Sainte Marie, Mère de Dieu : priez pour nous 

Saint Joseph : priez pour nous 

Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus : priez pour nous 

Saint patron de l’église 

Saint du jour 

Signe de Croix (Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. AMEN) 

Chant 
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Mystères lumineux 

Premier mystère lumineux : Jésus comble les enfants 

Recevoir la béatitude d’enfance.  

De l’Evangile selon saint Matthieu (19, 13-14) : Ensuite, on présenta des enfants à Jésus pour qu’il leur impose les mains 

en priant. Mais les disciples les écartèrent vivement. Jésus leur dit : « Laissez les enfants, ne les empêchez pas de venir à moi, 

car le royaume des Cieux est à ceux qui leur ressemblent. » 

De sainte Thérèse : « Ma joie c’est de rester petite. Aussi quand je tombe en chemin Je puis me relever bien vite Et 

Jésus me prend par la main. »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Deuxième mystère lumineux : Les noces de Cana 

Recevoir l’élan de la prière.  

De l’Evangile selon saint Jean (2, 1-5) : Le troisième jour, il y eut un mariage à Cana de Galilée. La mère de Jésus était là. 

Or, on manqua de vin. La mère de Jésus lui dit : « Ils n’ont pas de vin. » Jésus lui répond : « Femme, que me veux-tu ? 

Mon heure n’est pas encore venue. » Sa mère dit à ceux qui servaient : « Tout ce qu’il vous dira, faites-le. » 

De sainte Thérèse : « La prière c’est un élan du cœur, c’est un simple regard jeté vers le ciel, c’est un cri de 

reconnaissance et d’amour au sein de l’épreuve comme au sein de la joie ; enfin, c’est quelque chose de grand, de 

surnaturel qui me dilate l’âme et m’unit à Jésus.  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Troisième mystère lumineux : L’annonce du Royaume  

Recevoir le zèle de la mission 

De l’Evangile selon saint Matthieu (9, 35-36) : Jésus parcourait toutes les villes et tous les villages, enseignant dans leurs 

synagogues, proclamant l’Évangile du Royaume et guérissant toute maladie et toute infirmité. Voyant les foules, Jésus fut saisi 

de compassion envers elles parce qu’elles étaient désemparées et abattues comme des brebis sans berger. 

De sainte Thérèse : « Jésus veut que nous ayons part avec lui au salut des âmes. Il ne veut rien faire sans nous. » 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 
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Quatrième mystère lumineux : La transfiguration 

Recevoir l’ombre de sa gloire.  

De l’Evangile selon saint Matthieu (17, 1-2) : Six jours après, Jésus prend avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, 

et il les emmène à l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le 

soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière.  

De sainte Thérèse : « Jésus, ton ineffable image est l’astre qui guide mes pas ; Ah ! tu le sais, ton doux Visage est pour 

moi le ciel ici-bas. »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Cinquième mystère lumineux : L’institution de l’Eucharistie 

Recevoir le rayonnement de sa présence  

De l’Evangile selon saint Luc (22, 19-20) : « Ayant pris du pain et rendu grâce, il le rompit et le leur donna, en 

disant : « Ceci est mon corps, donné pour vous. Faites cela en mémoire de moi. » Et pour la coupe, après le repas, il fit 

de même, en disant : « Cette coupe est la nouvelle Alliance en mon sang répandu pour vous. » 

De sainte Thérèse : « Pain vivant, Pain du ciel, divine Eucharistie, Ô Mystère sacré ! que l’amour a produit…Viens 

habiter mon cœur, Jésus, ma blanche Hostie, rien que pour aujourd’hui. »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Sainte Marie, Mère de Dieu : priez pour nous 

Saint Joseph : priez pour nous 

Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus : priez pour nous 

Saint patron de l’église 

Saint du jour 

Signe de Croix (Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. AMEN) 

Chant 
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Mystères douloureux 

Premier mystère douloureux : L’Agonie de Jésus à Gethsémani  

Recevoir la consolation de l’ange 

De l’Evangile selon saint Luc (22, 42-43) : « Père, si tu le veux, éloigne de moi cette coupe ; cependant, que soit 

faite non pas ma volonté, mais la tienne. » Alors, du ciel, lui apparut un ange qui le réconfortait. 

De sainte Thérèse : « Moi, Gabriel, je volai sur la terre pour recueillir les larmes du Sauveur. Je fus témoin de sa 

tristesse amère, je vins du ciel pour consoler son cœur » 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Deuxième mystère douloureux : La Flagellation 

Recevoir le silence du Verbe 

De l’Evangile selon saint Matthieu (27, 26) : Alors, il leur relâcha Barabbas ; quant à Jésus, il le fit flageller, et il le 

livra pour qu’il soit crucifié. 

De sainte Thérèse : « Nous ne pourrons jamais faire pour lui les folies qu’il a faites pour nous. C’est donc le monde qui 

est insensé puisqu’il ignore ce que Jésus a fait pour le sauver. » 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Troisième mystère douloureux : Le couronnement d'épines 

Recevoir le réconfort de sa face 

De l’Evangile selon saint Matthieu (27, 28-29) : Ils lui enlevèrent ses vêtements et le couvrirent d’un manteau 

rouge. Puis, avec des épines, ils tressèrent une couronne, et la posèrent sur sa tête ; ils lui mirent un roseau dans la main 

droite et, pour se moquer de lui, ils s’agenouillaient devant lui en disant : « Salut, roi des Juifs ! » 

De sainte Thérèse : « Je saurai te couronner de roses alors que les ingrats voudront ceindre d’épines ton front divin ! » 

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 
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Quatrième mystère douloureux : Le portement de croix 

Recevoir la Croix comme un trésor  

De l’Evangile selon saint Jean (Jn 19, 16-17) : « Alors, il leur livra Jésus pour qu’il soit crucifié. Ils se saisirent de 

Jésus. Et lui-même, portant sa croix, sortit en direction du lieu-dit Le Crâne (ou Calvaire), qui se dit en hébreu 

Golgotha. »  

De sainte Thérèse : « Oui Jésus est là avec sa croix. Pourquoi t'effrayer de ne pouvoir porter cette croix sans faiblir ? 

Jésus sur la route du calvaire est bien tombé trois fois et toi tu ne voudrais pas tomber cent fois s’il le faut pour lui 

prouver ton amour en te relevant avec plus de force qu'avant la chute ? »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Cinquième mystère douloureux : Le Crucifiement 

Recevoir le plus grand amour de Dieu 

De l’Evangile selon saint Matthieu (27, 46-50) : Vers la neuvième heure, Jésus cria d’une voix forte : « Éli, Éli, lema 

sabactani ? », ce qui veut dire : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? » L’ayant entendu, quelques-uns de ceux 

qui étaient là disaient : « Le voilà qui appelle le prophète Élie ! » Aussitôt l’un d’eux courut prendre une éponge qu’il 

trempa dans une boisson vinaigrée ; il la mit au bout d’un roseau, et il lui donnait à boire. Les autres disaient : 

« Attends ! Nous verrons bien si Élie vient le sauver. » Mais Jésus, poussant de nouveau un grand cri, rendit l’esprit. 

De sainte Thérèse : « Marie, tu m’apparais au sommet du Calvaire, debout près de la croix, comme un prêtre à l’autel. 

Un prophète l’a dit, Ô mère désolée, il n’est pas douleur semblable à ta douleur. »  

Notre Père / 10 « Je vous salue Marie » / Gloire au Père  

Prière à sainte Thérèse : Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et accueille mes 

intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous 

ceux qui peinent et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des sœurs et à des frères. 

Sainte Marie, Mère de Dieu : priez pour nous 

Saint Joseph : priez pour nous 

Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus : priez pour nous 

Saint patron de l’église 

Saint du jour 

Signe de Croix (Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. AMEN) 

Chant 

 


