
T E M P S  D E  P R I È R E  D A N S  T O U T E S
L E S  É G L I S E S  D U  D I O C È S E  D ’ A R R A S

 le lundi 21 avril 2025, lundi de Pâques à 18h

Pour annoncer aux habitants du Pas-de-Calais la Résurrection du Seigneur (après le triduum
pascal célébré en paroisse ou interparoisses), le diocèse d’Arras propose qu’un temps de prière
autour du cierge pascal soit vécu dans toutes les églises du Pas-de-Calais, idéalement le lundi de
Pâques à 18h, à défaut durant l’octave pascale.

Il s’agit de fêter localement la Résurrection, au plus proche* des communautés chrétiennes, dans
un esprit de communion* diocésaine raffermi, favorisant la participation* du plus grand nombre,
dans un même élan missionnaire* annonçant le Christ mort et ressuscité, lumière du monde (Jn
8,12), lui qui est parmi nous, lui, l’espérance de la gloire (Col 1,27).

Cette proposition s’inscrit dans la transformation pastorale du diocèse d’Arras, qui invite tous les
chrétiens du Pas-de-Calais à rejoindre des fraternités locales où la Parole de Dieu est mise au
centre et la fraternité au nom de Jésus vécue, tout en grandissant dans la conscience diocésaine
et le sens de l’Église comme les y exhortera plus particulièrement le grand événement diocésain
Hosanna 2026 qui les rassemblera à la Pentecôte 2026.

*cf Joie de l’Evangile n°28, axes du concile provincial et du synode sur la synodalité

E N  A M O N T ,  E N  P A R O I S S E

Inviter les habitants du village ou du quartier au temps de prière du lundi de Pâques, les enfants et les
parents de la catéchèse, les nouveaux baptisés, les fiancés, les familles en deuil… Avec les enfants de
la catéchèse, les familles : proposer de décorer une bougie ou un cierge en vue du lundi de Pâques.

A la veillée pascale : inviter chaque communauté locale à apporter le cierge pascal de leur église
(comprenant a minima l’alpha, l’oméga et la croix) pour l’allumer à la fin de la célébration, avec un
envoi solennel. Avant la célébration, déposer les cierges à un endroit approprié dans l’église.
Mettre le nom du village ou de l’église au verso et au bas du cierge. (prévoir des étiquettes et un
marqueur). Après la communion, les porteurs désignés vont chercher le cierge pascal des autres
églises de la paroisse.

Le président de la célébration dit cette monition : “Communautés chrétiennes de la paroisse …..,
recevez la lumière du Christ. Que cette flamme allumée pendant les offices du temps pascal, lors des
baptêmes, lors des funérailles tout au long de l’année soutienne notre foi, notre espérance et notre
charité. Que nous soyons tous des disciples missionnaires, un peuple de lumière, baptisé pour témoigner
du Christ mort et ressuscité.”
 
Pendant que le curé, accompagné d’autres prêtres, ou de diacres ou de membres de l’EAP, allument
les cierges pascals, on peut chanter : « peuple de lumière baptisé pour témoigner… » (T 601)
Les porteurs de cierges se mettent dans le chœur (avec les nouveaux baptisés s’il y en a) pour la
bénédiction solennelle. Après l’envoi du diacre ou du prêtre, les porteurs de cierges pascals, (avec les
néophytes) forment la procession de sortie.



T R A M E  D U  L U N D I  D E  P Â Q U E S
MATÉRIEL : 

cierge pascal (avec alpha, omega, croix, année gravée ou collée), porte-cierge fleuri, 
lectionnaire ou Bible
feuilles de chants
déroulement de la prière
des petits cierges ou des lumignons pour les participants. Les personnes peuvent
aussi arriver avec leur cierge personnel, décoré auparavant.
Ce temps de prière peut être l’occasion de décorer une bougie ou un cierge
préalablement, en famille ou en groupe de catéchisme par exemple
NB : On pourra également convier les familles en deuil de l’année pour qu’elles
reçoivent la lumière de Pâques, dans l’Espérance de la résurrection pour leurs
défunts. 

désigner une personne pour conduire la prière (C )
désigner une personne pour lire la 1ère lecture, (L1)
désigner une personne pour lire la prière universelle (L2)

A 17h45 on sonne la cloche de l’église (pendant 10 à 15 minutes)
A 18h la personne qui porte le cierge pascal se rend au fond de l’église.

CHANT D’OUVERTURE
Le Christ est vivant alléluia I214
Criez de joie, Christ est ressuscité I 52-51
Ou un autre chant de Pâques

SIGNE DE CROIX ET MOT D’ACCUEIL
C. Au nom du Père, du Fils et Saint-Esprit. Amen.
Bonjour à tous et bienvenue ! 
Nous sommes heureux de nous retrouver en ce lundi de Pâques !
Nous sommes en communion de prière avec tous les chrétiens du diocèse, rassemblés dans
toutes les églises de notre diocèse d’Arras.
La semaine dernière, nous avons célébrer la semaine sainte. Jésus est mort sur la Croix. Mais Dieu
l’a relevé de la mort, Il l’a fait passer de la mort à la vie. C’est la bonne nouvelle qui transforme nos
vies et bouleverse le monde. 
Oui, Jésus est vraiment ressuscité ! Alléluia ! C’est Lui qui nous accueille et nous rassemble dans
sa lumière. 
Tournons-nous vers le Christ, lumière du monde. Dans la nuit de Pâques, à la fin de la veillée qui a
été célébrée en l’église de ….……………………… , ce cierge a été allumé à la flamme nouvelle. 
 
AVANCÉE DU CIERGE PASCAL
La personne désignée remonte la nef avec le cierge pascal allumé et le dépose sur le chandelier
préparé à cet effet.
On peut chanter : 

Gloire au Christ lumière éternelle du Dieu vivant (A7)
Joyeuse lumière, splendeur éternelle (P1 / SYLC1)
Ou un autre refrain adressé au Christ lumière



PRIÈRE D’OUVERTURE
C. Ensemble, prions le Seigneur. 
Seigneur Dieu, tu nous donnes chaque année la joie de fêter la résurrection du Seigneur ; 
à travers ces fêtes d’ici-bas, accorde-nous dans ta bonté, de parvenir aux joies éternelles. 
Par Jésus-Christ, ton fils, notre Seigneur, qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint Esprit, Dieu,
pour les siècles des siècles. Amen. 

Inviter l’assemblée à s’asseoir

L1. LECTURE DU LIVRE DES ACTES DES APÔTRES (AC 2, 14-24 ; 29-33)
Le jour de la Pentecôte, Pierre, debout avec les onze autres Apôtres, éleva la voix et leur fit cette
déclaration : « Vous, Juifs, et vous tous qui résidez à Jérusalem, sachez bien ceci, prêtez l’oreille à mes
paroles. Il s’agit de Jésus le Nazaréen, homme que Dieu a accrédité auprès de vous en accomplissant par lui
des miracles, des prodiges et des signes au milieu de vous, comme vous le savez vous-mêmes. Cet homme,
livré selon le dessein bien arrêté et la prescience de Dieu, vous l’avez supprimé en le clouant sur le bois par
la main des impies. Mais Dieu l’a ressuscité en le délivrant des douleurs de la mort, car il n’était pas possible
qu’elle le retienne en son pouvoir. (…) Frères, il est permis de vous dire avec assurance, au sujet du
patriarche David, qu’il est mort, qu’il a été enseveli, et que son tombeau est encore aujourd’hui chez nous.
Comme il était prophète, il savait que Dieu lui avait juré de faire asseoir sur son trône un homme issu de lui.
Il a vu d’avance la résurrection du Christ, dont il a parlé ainsi : Il n’a pas été abandonné à la mort, et sa chair
n’a pas vu la corruption. Ce Jésus, Dieu l’a ressuscité ; nous tous, nous en sommes témoins. Élevé par la
droite de Dieu, il a reçu du Père l’Esprit Saint qui était promis, et il l’a répandu sur nous, ainsi que vous le
voyez et l’entendez. » - Parole du Seigneur.

En écho à ce passage biblique : 
on peut laisser un temps de silence 
ou lire ce texte du pape François, 
ou prendre le chant « Par toute la terre T 74-12 ».

C. Méditons avec cet extrait de la bulle d’indiction du pape François présentant le Jubilé de
l’Espérance 2025 :                                                                                          (extraits des numéros 20 et 25)

Jésus mort et ressuscité est le cœur de notre foi. Saint Paul, (…) nous transmet le “noyau” de notre
espérance : « Avant tout, je vous ai transmis ceci, que j’ai moi-même reçu : le Christ est mort pour
nos péchés conformément aux Écritures, et il fut mis au tombeau ; il est ressuscité le troisième
jour conformément aux Écritures, il est apparu à Pierre, puis aux Douze »( 1 Co 15, 3-5). Le Christ
est mort, a été mis au tombeau, est ressuscité, est apparu. Il a traversé le drame de la mort pour
nous. L’amour du Père l’a ressuscité dans la puissance de l’Esprit, faisant de son humanité les
prémices de l’éternité pour notre salut. L’espérance chrétienne consiste précisément en ceci : face
à la mort, où tout semble finir, nous recevons la certitude que, grâce au Christ, par sa grâce qui
nous est communiquée dans le Baptême, « la vie n’est pas détruite, elle est transformée » pour
toujours. Dans le Baptême, en effet, ensevelis avec le Christ, nous recevons en Lui, ressuscité, le
don d’une vie nouvelle qui brise le mur de la mort et en fait un passage vers l’éternité. (…)
Laissons-nous dès aujourd’hui attirer par l’espérance et faisons en sorte qu’elle devienne
contagieuse à travers nous, pour ceux qui la désirent. Puisse notre vie leur dire : « Espère le
Seigneur, sois fort et prends courage ; espère le Seigneur » (Ps 27, 14). Puisse la force de
l’espérance remplir notre présent, dans l’attente confiante du retour du Seigneur Jésus-Christ, à
qui reviennent la louange et la gloire, maintenant et pour les siècles à venir.



PRIÈRE UNIVERSELLE
C. En ce jour très saint qui nous rassemble, adressons nos prières au Seigneur ressuscité.

L2. En ce jour très saint, qu'éclate la joie de Pâques dans le cœur des nouveaux baptisés, des fidèles
qui te suivent avec amour, et des consacrés qui t'offrent leur vie! Que notre joie rayonne sur tous
ceux qui te cherchent. Christ ressuscité, nous te prions.

R/ par exemple : ô Christ ressuscité, exauce-nous !

En ce jour très saint, qu'éclate la joie de Pâques dans le cœur de ceux qui doutent, qui t'ont oublié, et
de ceux que tu appelles à la conversion. Que l’Esprit Saint les guide et les soutienne sur leur chemin
de la foi. Christ ressuscité, nous te prions.

En ce jour très saint, qu'éclate la joie de Pâques dans le cœur des malades, des familles en deuil, des
peuples en guerre, et de tous ceux qui ploient sous le fardeau. Que ta victoire sur la mort soit source
de foi et d’espérance pour eux. Christ ressuscité, nous te prions.

NOTRE PÈRE
C. Et tous unis dans le même esprit, nous pouvons dire avec confiance la prière que nous avons reçue
du Sauveur :
Notre Père…

C. Confions-nous aussi à la Vierge Marie. Elle partage avec nous la joie de Pâques.
Je vous salue Marie (dit)
ou je vous salue Marie (angélus, Du Jonchay)
ou Reine du ciel réjouis-toi (Emmanuel)

PRIÈRE FINALE
C.  Dieu tout puissant, accorde-nous, en ces jours de fête, de célébrer avec ferveur le Christ
ressuscité : que le mystère de Pâques dont nous faisons mémoire reste présent dans notre vie et la
transforme. 
Et que le Seigneur nous bénisse, le Père, le Fils et le Saint Esprit. Amen 

Nous pouvons à notre tour, devenir lumière pour les autres. Soyons un peuple de lumière baptisé
pour témoigner. 

La personne qui conduit la prière prend une flamme au cierge pascal et la transmet à tous les
participants ;
Pendant ce temps, on peut chanter :  Peuple de lumière (T601)

Ce temps de prière peut se terminer par un temps convivial.



F E U I L L E  D E  C H A N T S

1. Le Christ est vivant ! Alléluia !
 Il est parmi nous ! Alléluia !
 Béni soit son nom dans tout l’univers !
 Alléluia ! Alléluia !

 2.C’est lui notre joie ! Alléluia !
 C’est lui notre espoir ! Alléluia !
 C’est lui notre pain, c’est lui notre vie,
 Alléluia ! Alléluia !

 3.Soyons dans la joie ! Alléluia !
 Louons le Seigneur ! Alléluia !
 Il nous a aimés, il nous a sauvés,
 Alléluia ! Alléluia !

 4.Le Christ est vivant ! Alléluia !
 Allons proclamer, Alléluia !
 La Bonne Nouvelle à toute nation,
 Alléluia ! Alléluia !

 5.Le Christ était mort ! Alléluia !
 Le Christ est vivant ! Alléluia !
 Le Christ est présent, le Christ reviendra,
 Alléluia ! Alléluia !

 6.Louange au Seigneur ! Alléluia !
 Au Père très bon, Alléluia !
 Au Christ, à l’Esprit, aux siècles sans fin !
 Alléluia ! Alléluia !

Criez de joie, Christ est ressuscité !
Il est vivant, comme il l’avait promis.
Alléluia, Christ est ressuscité !
Il nous ouvre la vie !

 1. Au milieu de notre nuit,
 La lumière a resplendi.
 La Vie a détruit la mort,
 Christ ressuscité !

 2. Vous les anges, louez-le,
 Exultez depuis les cieux !
 Tous les vivants louez Dieu !
 Christ ressuscité !

 3. Louez Dieu dans sa grandeur,
 Louez Dieu, notre Sauveur !
 Sans fin louez le Seigneur !
 Christ ressuscité !

 4. Accueillez en votre cœur,
 Jésus-Christ, l’Agneau vainqueur !
 Il est le Chemin, la Vie,
 Christ ressuscité !

CHANT D’OUVERTURE (AU CHOIX)

ACCUEIL DU CIERGE PASCAL (AU CHOIX)

Gloire au Christ, lumière éternelle du Dieu
vivant, gloire à toi, Seigneur !

Joyeuse lumière, splendeur éternelle du Père,
Saint et bienheureux Jésus-Christ !

Criez de joie, Christ est ressuscité ! Il nous envoie annoncer la vérité !
 Criez de joie, brûlez de son amour, car il est là, avec nous pour toujours !

APRÈS LA LECTURE

1. Par toute la terre il nous envoie
 Témoigner de son Amour.
 Proclamer son Nom et son Salut,
 Dans la force de l’Esprit !
 Car nos yeux ont vu et reconnu,
 Le Sauveur ressuscité,
 Le Saint d’Israël, né de Marie,
 Fils de Dieu qui donne vie !

2. Par sa vie donnée, son sang versé,
 Il a racheté nos vies,
 Il détruit les portes des enfers,
 Il nous sauve du péché.
 À tout homme il offre le Salut,
 Don gratuit de son Amour ;
 Vivons dans sa gloire et sa clarté,
 Maintenant et à jamais !

3. Pour porter la joie Il nous envoie,
 Messagers de son Salut !
 Pauvres serviteurs qu’il a choisis,
 Consacrés pour l’annoncer !
 Que nos lèvres chantent sa bonté,
 La splendeur de son dessein,
Gloire à notre Dieu, Roi tout puissant,
 Éternel est son amour !



INVOCATION POUR LA PRIÈRE UNIVERSELLE

Ô Christ, ressuscité, exauce-nous !

Notre Père qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne,

que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour,

pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre-nous du Mal.

Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire pour les siècles des siècles !

Je vous salue, Marie, pleine de grâce,
le Seigneur est avec vous.

Vous êtes bénie  entre toutes les femmes,
et Jésus,  le fruit de vos entrailles est béni.

Sainte Marie, mère de Dieu, 
priez pour nous, pauvres pécheurs,

maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.

Regína caéli, lætáre, Allelúia!
Quia quem meruísti portáre, Allelúia!

Resurréxit, sicut dixit, Allelúia!
Ora pro nóbis Déum, Allelúia!

Reine du ciel réjouis-toi, Alléluia !
Car celui que tu as porté, Alléluia,

est ressuscité comme il l’avait annoncé !
Prie Dieu pour nous, Alléluia.

CHANT D’ENVOI

Peuple de lumière, baptisé pour témoigner,
 Peuple d'Evangile, appelé pour annoncer les merveilles de Dieu pour tous les vivants.

1. Vous êtes l'Évangile pour vos frères,
 Si vous gardez ma Parole,

 Pour avancer dans la vérité,
 Bonne nouvelle pour la terre !

4. Vous êtes l'Évangile pour vos frères
 Si vous laissez les offenses

 Pour déclarer à tous le pardon,
 Bonne Nouvelle pour la terre !

2. Vous êtes l'Évangile pour vos frères,
 Si vous suivez mon exemple,

 Pour demeurer dans la charité.
 Bonne nouvelle pour la terre !

5. Vous êtes l'Évangile pour vos frères
 Si vous luttez dans le monde

 Pour apporter le droit et la paix,
 Bonne Nouvelle pour la terre !

3. Vous êtes l'Évangile pour vos frères,
 Si vous marchez à ma suite,

 Pour inventer le don et la joie.
 Bonne nouvelle pour la terre !

6. Vous êtes l'Évangile pour vos frères
 Si vous chantez ma promesse

 De m'établir au milieu de vous,
 Bonne Nouvelle pour la terre !

NOTRE PÈRE

CHANT À LA VIERGE (AU CHOIX)


