
- A 20h30, veillée de prière dans 

l’église pour entrer dans le Carême.

- De 22h00 à 8h00 du matin, nuit 

d’adoration dans l’église.

Pour vous inscrire sur un créneau horaire d’adoration pendant la nuit, 

contactez Mme Béatrice BLAUD-DUBOCAGE par mail 

(beatrice.blaud@laposte.net) ou par téléphone (06 33 17 47 85)

- Le samedi 8 mars à 8h00, conclusion de la nuit par la prière 

des Laudes.

Que chacun se sente libre de participer à tout ou partie de cette proposition…

Carême et Pâques,

la grande respiration !

Connaissez-vous les battements du cœur ? A la diastole (le cœur 

se relâche, le sang afflue vers lui) succède la systole (le cœur se 

contracte, le sang est propulsé vers toutes les parties du corps). 

Ainsi en est-il pour ce temps particulier de notre vie chrétienne : 

le carême est comme une diastole qui nous entraine 

progressivement vers le cœur pascal, la mort et la résurrection de 

Jésus.

Alors, la puissance de vie donnée à Pâques, telle une systole, 

nous propulse jusqu’à la Pentecôte et la mission vers tous nos 

frères et sœurs humains.

En cette année de Jubilé, nous nous retrouverons ainsi, 

renouvelés dans la force de l’Esprit-saint, fortifiés dans 

l’espérance, lors du lundi de Pentecôte, 9 juin, à Amettes, 

Il est temps, entrez maintenant dans le grand battement du cœur 

de Dieu !!! 

Abbé Vincent
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Sur le thème du jubilé « Pèlerins d’espérance »

Dans sa lettre qui présente le jubilé, le pape François écrit au

numéro 7 : « Il faut prêter attention à tout le bien qui est présent dans le

monde pour ne pas tomber dans la tentation de se considérer dépassé par

le mal et par la violence. Mais les signes des temps, qui renferment

l’aspiration du cœur humain, ayant besoin de la présence salvifique de

Dieu, demandent à être transformés en signes d’espérance ».

Pour chercher ensemble des signes d’espérance :

• une conférence-témoignage,

• un temps d’échange,

• un appel à une action concrète.

Chaque dimanche de carême

16h30 à 18h00

Église de Beaurainville

Les intervenants de chaque dimanche :

• 9 mars : Stéphane Leleu, aumônier de prison

• 16 mars : Michel Cool, journaliste

• 23 mars : Jacques Baillon, Pax Christi France

• 30 mars : Vincent Salomé et des jeunes agriculteurs en 

bio de nos paroisses, l’écologie
• 6 avril : Guy Jovenet, aumônier du C.C.F.D.

Nous terminerons ce temps d’échange par la prière des vêpres à 17h30

La pause café sur le marché :

 Beaurainville mercredi 9 avril

 Hesdin jeudi 10 avril

Paroisse Notre Dame des vallées – pndv62990@outolook.fr

mailto:pndv62990@outolook.fr


Vivre les sacrements pendant le Carême

Le sacrement des malades, pour recevoir la force du Christ au 

cœur de l’épreuve d’une maladie, d’un handicap, ou du grand 

âge :

mardi 18 mars, à 15h00, dans l’église de Beaurainville.

Remettre votre inscription (avant le mercredi 12 mars)

lors d’une messe, aux permanences paroissiales ou à …..

Pour ND des campagnes:

Marie-Hélène Bouvelet 06 16 03 07 09

Pour ND en Hesdinois:

Marie Paule Lebel 07 88 60 49 05

Pour ND des vallées: 

Elisabeth Dervaux 06 09 81 67 42

L’Eucharistie en famille,
le dimanche 16 mars, à 11h00 à Hesdin,

animée par les jeunes foyers de nos trois

paroisses, avec des propositions adaptées

pour les enfants.

Le sacrement de réconciliation lors d’un temps de prière 

communautaire incluant la possibilité de la rencontre personnelle 

d’un prêtre.

 Jeudi 27 mars, 19h30, à l’église d’Hesdin (dans le cadre 

de la veillée des jeudis fraternels).

 Vendredi 4 avril, 19h30, à l’église de Beaurainville.

 Mercredi 9 avril, à 15h00, à l’église de Campagne.

Messe chrismale 
 Mardi 15 avril – 18h30 – cathédrale d’Arras

Transport en bus organisé : Vous pouvez réserver votre place 

auprès de : Clémence Anselin soit par mail 

(clemenceprousel@gmail.com) ou par téléphone 06 52 73 19 42



Quelle que soit notre paroisse, venons passer un temps pour 

Dieu le jeudi soir : vêpres à 18h, messe à 18h15, un temps pour 

Dieu de 19h à 20h30. Chacun participe à ce qu’il souhaite…

• Le 13 mars et le 10 avril, regardons un épisode de la série The 

Chosen qui nous fait découvrir dans l’Evangile l’impact de la rencontre 

de Jésus sur ses disciples.

• Le 20 mars, partageons ensemble nos questions et 

nos expériences sur la prière.

• Le 27 mars, vivons la célébration pénitentielle.

• Le 3 avril, approfondissons notre connaissance de 

la Bible.

Quelle que soit notre paroisse, venons vivre le vendredi midi un 

temps de partage : une soupe et l’Evangile du dimanche.

Entre 12h15 et 13h45,

chacun passe le temps qu’il peut…

Prévenir, si possible, jusqu’à la veille au soir,

Mme Martine DELOBEL martinedelobel@hotmail.fr

ou 06 74 51 39 72)

Lancement de la formation

« la sainteté est-ce pour moi? »

Vendredi 7 mars 19h30

Campagne les Hesdin

salle des fêtes (à coté de la mairie)
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