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ACCUEIL > MESSE DU DIMANCHE > PREPARER LA MESSE

Dimanche 14 décembre 2025

3¢ dimanche de I'Avent A

Couleur liturgique : violet ou rose

Mettre en ceuvre la liturgie
Points forts

o Lessignes: Saint Jean ne parle pas de miracles mais de « signes » opérés par Jésus. Réalisant la prophétie d’Isaie, Jésus
se manifeste comme le Messie attendu. Les signes liturgiques, le pain, le vin, la lumiere, les attitudes doivent étre des

signes de larencontre du Christ par la liturgie. C'est un appel a les soigner spécialement aujourd’hui.

o Lattente : Les signes annoncent une réalité a venir. Il ne faut pas se contenter de ce quapportent les miracles de Jésus.
Ce qui importe, c’est de le rencontrer et de lui ouvrir notre porte. A quelques jours de Noél, chantons notre attente
joyeuse et pleine d'espérance.

o Lajoie: Clest lesprit méme du royaume des Cieux que Jésus est venu préparer par toute sa mission et inaugurer par sa
passion et sa résurrection. La joie est le fruit de sa présence aupres des plus pauvres qui le reconnaissent comme un
Sauveur. Ce dimanche, réjouissons-nous déja de sa venue, celle de sa naissance que nous féterons a Noél et celle de sa

présence aujourd’hui dans nos vies.

Mots clés

o Lapatience : Dans labreve deuxiéme lecture, ce mot revient quatre fois | Cest l'attitude requise chez les disciples du
Seigneur, qui ont mission de veiller dans l'attente de la manifestation de Dieu. Quelle que soit la durée de l'attente,
celle-ci est vécue sans inqui¢tude pour peu qu'on soit confiant dans la réalisation de la promesse donnée. LAvent est

I'occasion de vérifier notre persévérance dans l'attente.

o Lavengeance : Ce mot du prophete Isaie peut heurter nos oreilles. Ce theme, fréquent dans la Bible quand il est
attribué a Dieu, y exprime la volonté de Dieu de rendre justice et de redonner aux hommes leur place initiale, qui est
de vivre en paix, avec lui et entre eux. Parfois, la défaite des ennemis du peuple d’Israél sera comprise comme la

manifestation de la vengeance de Dieu.

o Unprophete : La figure du prophete, dés 'Ancien Testament et plus encore avec saint Jean Baptiste, est celle du
témoin authentique du Seigneur. Aussi n'est-il pas surprenant qu'’il ait les traits du pauvre, de celui qui ne partage pas
les valeurs du monde et qui, bien souvent, na pas été compris. C'est ainsi qu'apparait le Baptiste, que Jésus invite a
découvrir puisqu’il a préparé son propre chemin.



Dans les lectures du jour

Le prophete Isaie nous invite aujourd’hui a la joie, comme il le fait pour le peuple d'Israél. Méme si toutes les
souftrances, telles la faim et la soif, n'ont pas encore disparu, la venue du Sauveur est certaine. Alors les aveugles
retrouveront la vue et les boiteux seront guéris. C'est donc 'espérance en la promesse de Dieu qui est source de joie. Elle
se réalise pleinement dans le Christ, qui accomplit des miracles et des guérisons. C'est le message que Jésus envoie a
Jean Baptiste, dont la mission était déja un signe de la venue du Messie. Attendons avec patience la venue du Sauveur,
dans notre monde et dans notre coeur, comme nous y invite saint Jacques.

Premiére lecture | Isaie 35, 1-6a.10

« Soyez forts, ne craignez pas. Voici votre Dieu. »

Alors que le roi cherche des appuis politiques dans les pays voisins, Isaie annonce l'intervention de Dieu qui rendra la
fierté a son peuple. Il nous appelle a vivre dans I'espérance de sa venue, quelles que soient les épreuves que nous
rencontrons.

Psaume | 145

« D’age en age, le Seigneur régnera. »

Le psalmiste regarde les bienfaits du Seigneur. Cest la raison de sa louange. A chacun de nous de discerner ce que
le Seigneur nous apporte, afin, nous aussi, de lui rendre grace.

Deuxieme lecture | Jacques 5, 7-10

« Prenez patience, vous aussi, et tenez ferme. »

Le mot « patience » revient quatre fois dans ces quelques lignes. La comparaison du cultivateur qui attend sa récolte
nous dit la certitude de la venue de temps favorables. Comme lui, vivons cette attente dans I'espérance.

Evangile | Matthieu 11, 2-11
« Allez annoncer a Jean ce que vous entendez et voyez. »

Jean Baptiste et Jésus sont les deux figures de la venue du Royaume : le premier I'annonce et en témoigne par sa
prédication et sa maniére de vivre ; le deuxieme le réalise et en donne les signes par les guérisons qu'il opere. Le
récit de saint Matthieu nous les présente a quelques jours de la féte de la venue du Christ en notre monde.

RITES INITIAUX

Chant d’'ouverture

@ Retrouvez nos suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Mot d’accueil

« Soyons dans la joie et ne perdons pas courage » : tel est le message des Ecritures en ce 3 dimanche de I'Avent.

Dans les incertitudes du monde qui nous inquictent parfois lourdement, affermissons notre attente de la venue



du Sauveur. C’est sur lui que nous pouvons compter parce qu’il ne nous décoit pas. Accueillons-le des aujourd’hui
dans sa parole.

Aunom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. - Amen.

Acte pénitentiel

La deuxieme formule convient bien puisque nous demandons & Dieu son salut. Elle n'est pas toujours bien connue
dans sa nouvelle traduction : une petite répétition est sans doute nécessaire. On conclut lacte pénitentiel par le
chant du Kyrie.

@ Retrouvez d'autres suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Gloire aDieu

On ne chante pas le Gloire a Dieu pendant IAvent.

Priére d'ouverture

Le prétre poursuit avec l'oraison du Missel.

LITURGIE DE LA PAROLE

Premiere lecture | Isaie 35, 1-6a.10

~ Premiere lecture

Cette lecture nest pas un récit mais une adresse directe du prophete a son peuple. Elle nous concerne aussi. Le
lecteur emploiera le ton qui convient.

Clé de lecture (Premiere lecture)

Le prophéte du VIII¢siécle avant ].-C. nous livre une piece magnifique, comme il s’en trouve plusieurs a travers

son grand recueil. Iy ala une forte invitation a la réjouissance, a l'exultation, au cri de joie et a l'allégresse, qui

est de tradition pour le 3°dimanche de I'Avent. Dieu change le désert en fleurs des champs, il fait resplendir sa
gloire au Liban et sur les hauteurs du Carmel dans la plaine de Sarone. Ce Dieu qui prend un tel soin de sa
création met sa puissance au service des « mains défaillantes » et «des genoux qui fléchissent ». Le Dieu
créateur se montre sauveur, guérisseur et libérateur. On retrouvera sensiblement dans I'évangile du jour les
meémes bénéficiaires du salut: aveugles, sourds, boiteux et muets. Oui, le Dieu qui vient a Noél peut chasser

toute «douleur et plainte ».

Psaume | 145
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R Viens, Seigneur, et sauve-nous !

Le Seigneur fait justice aux opprimes,
aux affamés, il donne le pain,
le Seigneur délie les enchainés. R

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles,
le Seigneur redresse les accablés,
le Seigneur aime les justes. X

Le Seigneur protege I'étranger,
il soutient la veuve et l'orphelin.

D’age en age, le Seigneur régnera. R
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Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le livret de décembre 2025 (Chantons en Eglise

Clé de lecture (Psaume)

Baptiste comment se déploient son ministére et son annonce de I'Evangile.

Le refrain du psaume est forgé a partir du verset 4 de la premiére lecture et convient parfaitement a la vive

directement inspirées de la vision isaienne du salut, en particulier avec cette liste plus compléte des
bénéficiaires du salut: opprimés, affamés, enchainés, aveugles, accablés, justes, étranger, orphelin. On

trouvera la aussi beaucoup de ressemblance avec la mission que Jésus confie aux disciples : révéler a Jean

attente du peuple de Dieu: « Viens, Seigneur, et sauve-nous!» D’ailleurs, les trois strophes du psaume semblent

Deuxieme lecture | Jacques §, 7-10

~ Deuxieme lecture

Trois fois, saint Jacques interpelle son auditoire : « Freres » | Sans exagérer cette adresse, le lecteur mettra le ton

dune apostrophe.




Clé de lecture (Deuxieme lecture)

Les attentes messianiques étaient nombreuses dans le judaisme a l'approche d’'une ére nouvelle inaugurée par
Jésus. Les mouvements baptistes florissaient, les pharisiens, les sadducéens et les esséniens attendaient avec
effervescence le sauveur d’Israél. Au moment ou Jacques écrit sa lettre, le Sauveur était déja venu en la
personne de Jésus. Apres la résurrection du Christ, Jacques envisage déja une autre «venue du Seigneur », qui
sera celle de la fin des temps. Mais il ne parle pas d’effervescence et préche plutdt I'endurance et la patience. Il
demande a sacommunauté d'imiter l'endurance et la patience des « prophetes qui ont parlé au nom du
Seigneur ».

Acclamation de I'Evangile

Alléluia. Alléluia.
L’Esprit du Seigneur est sur moi : il m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres.
Alléluia.

Evangile | Matthieu 11, 2-11

~ Evangile

Clé de lecture (Evangile)

Jean le Baptiste a bien accompli sa mission de précurseur et de prophete, tant et si bien qu’il a été¢ emprisonné
par Hérode, qui ne supportait pas ses critiques. De sa prison, il entend parler des « ceuvres » du Christ et
voudrait en savoir davantage. On soupgonne de sa part un certain «doute » sur les succes de Jésus: « Es-tu celui
qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ?» Pour toute réponse, Jésus reprend le langage d’'Isaie, que
Jean connaissait plutot bien: les aveugles voient, les boiteux marchent, les [épreux sont purifiés... et les pauvres
recoivent la Bonne Nouvelle! Aux disciples du Baptiste, Jésus dit tout le bien qu’il pense de ce dernier: il est
«bien plus qu'un prophete » et, « parmi ceux qui sont nés d’'une femme », nul n'est plus grand que Jean

le Baptiste.

Profession de foi

Isaie nous a encouragé : « Ne craignez pas. Voici votre Dieu. » Dans la joie de la proche venue du Sauveur, nous
affirmons notre foi.

Priére universelle

Avec une espérance joyeuse, nous adressons au Seigneur nos prieres.



Avec vigueur
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K Viens, Seigneur, viens nous sauver

- Prions pour I'Eglise, dont la mission est de susciter I'espérance : qu'elle annonce joyeusement la venue du
Sauveur. R

- Prions pour les peuples qui connaissent, comme Jean Baptiste, la répression et I'injustice : qu’ils voient venir
des signes du Royaume annoncés par le Christ. R

- Prions pour ceux qui perdent patience et qui restent a 'écart des joies de Noél : qu’ils re¢oivent le soutien de
leurs freres. R

- Alors que les préparatifs de Noél avancent, prions pour que, dans notre communauté, chacun favorise un
esprit de paix et douverture aux personnes isolées. R

Toi qui fortifies les mains défaillantes, écoute nos prieres, Seigneur, et fais lever ton jour sur tous les
hommes que tu aimes, toi qui vis pour les siecles des siecles. - Amen.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Préparation des dons

Priere eucharistique

On choisira la deuxieme préface de [Avent puisqu'elle évoque la figure de Jean Baptiste comme Iévangile de ce jour
(Missel p. 28).

Notre Pére

Dans I'espérance de la venue du Sauveur dans nos coeurs, nous nous adressons au Pére en lui disant : - Notre
Pere...

Geste de paix

Fraction du pain

@ Retrouvez nos suggestions pour 'Agneau de Dieu dans le programme des chants.

CHANTS



Communion

Priere apres lacommunion

Demandons au Seigneur de maintenir en nous un esprit d’attente de son Fils.

Le prétre poursuit avec l'oraison du Missel.

RITES DE CONCLUSION

Annonces

A dix jours de Noél, on invitera & préparer non seulement les liturgies ou les créches (qui sont trés visitées dans les
églises, en particulier en milieu rural) mais aussi a veiller aux personnes isolées.

Bénédiction solennelle

On peut utiliser la bénédiction solennelle de [Avent.

Vous croyez que le Fils unique de Dieu est déja venu, et vous attendez qu’il vienne de nouveau ; a la clarté de son
avenement, que Dieu tout-puissant, dans sa miséricorde, vous sanctifie et vous comble de sa bénédiction. -
Amen.

Dans le combat de cette vie, qu’il rende ferme votre foi, joyeuse, votre espérance, efficace, votre charité. - Amen.

La venue prochaine de notre Rédempteur selon la chair vous procure déja une joie spirituelle ; lors de son
avenement dans la gloire, qu’il vous donne la récompense de la vie éternelle. - Amen.

Et que labénédiction de Dieu tout-puissant, le Pere, et le Fils, et le Saint-Esprit, descende sur vous ety demeure

toujours. - Amen.

Envoi

Allez, dans la paix du Christ. - Nous rendons grice a Dieu!

@ Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions de chants dans le programme des chants.

CHANTS



