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Mercredi 5 novembre 2025 371e semaine du temps ordinaire Sainte Sylvie

ACCUEIL > MESSE DU DIMANCHE > PREPARER LA MESSE
Dimanche 28 décembre 2025

La Sainte Famille de Jésus, Marie et Joseph A

Couleur liturgique : blanc

Mettre en ceuvre la liturgie
Points forts

o Familles: En ce jour, on prétera une attention particuliere aux familles présentes, quel que soit I'age des enfants (pas
seulement les petits). On peut les mentionner dans le mot d’accueil, les solliciter pour un geste, comme la procession
des offrandes, les bénir a la fin de lamesse.

o L'Enfant-Jésus : Tout le temps de Noél, la venue du Christ dans notre chair est le mystére que nous accueillons. Il doit
naitre en nous. Nos célébrations doivent étre un temps de rencontre avec le Seigneur, comme le rappelait le pape
Francois dans Desiderio desideravi. Des lectures bien compréhensibles, des chants joyeux et connus, des gestes
sobres et explicites favoriseront cette rencontre.

o Joie:Aléglise aussi, Noél doit étre une féte joyeuse, qui s'étend jusqu'au dimanche du baptéme du Seigneur. Que par
les bouquets, les cierges, labeauté des objets utilisés, les chants, I'accueil a l'entrée de I'église, nous manifestions ce

climat de foi joyeuse et fraternelle.

Mots clés

o Soumises : Paul appelle les femmes a la soumission en faveur de leur mari : cela heurte notre mentalité occidentale
contemporaine. Cette attitude attendue dans la culture de son temps est, pour Paul, une application de l'attitude de
I'Eglise vis-a-vis du Christ. Aussi pouvons-nous comprendre que nous sommes tous appelés, comme disciples du

Christ, a vivre l'obéissance a celui-ci, dans I'écoute de nos fréres.

o Egypte : Dans lamémoire juive, ce pays est d'abord celui de I'épreuve en raison de I'esclavage que le peuple y a connu
du temps de Moise. C'est aussi le pays qui permet d'échapper aux périls de la faim, al'époque de Joseph (cf. Gn 42), ou
de la mort quand Hérode veut tuer Jésus. Ainsi, en revenant d’Egypte, Jésus connait laméme expérience de salut que

son peuple.

o Honorer : Le Décalogue demandait déja qu'on honore son pére et samere. Cest d'abord la reconnaissance de
l'origine de sa propre vie : Dieu nous donne la vie par nos parents. En conséquence, nos pere et mere méritent quon

soit attentif a eux, reconnaissant leur autorité et prenant soin d'eux dans leur vieillesse ou leurs épreuves.

Dans les lectures du jour



L'évangéliste Matthieu insiste sur les responsabilités de Joseph comme pere et mari. Celui-cine fait quobéir a l'appel du
Seigneur en emportant Jésus et sa mere en exil. Ainsi se fait jour le lien direct entre la fidélité au Seigneur et une place a
tenir au sein de sa famille. C’est déja l'objet des sentences du sage Ben Sira. De méme, Paul exhorte les Colossiens a
vivre un amour parfait entre eux, dans la patience, labonté et '’humilité. C'est dans cette perspective qu’il appelle les
hommes a pratiquer 'amour conjugal ; selon la culture de I'époque, il invite aussi les femmes a étre soumises a l'autorité
de leur mari et les enfants a étre obéissants a leurs parents. En tout cela il ne s’agit pas de servilité mais d’avoir des
attitudes de sagesse.

Premiére lecture | Ben Sira 3, 2-6.12-14

« Le Seigneur glorifie le pere dans ses enfants. »

Sur un fond de culture patriarcale, Ben Sira situe les relations familiales dans le projet de Dieu qui dispense les fruits
de relations justes entre générations : pardon, gloire, trésor, joie, longévité. Ces conseils développent le
commandement : « Honore ton pére et ta mere. »

Psaume | 127

« Tes fils, autour de la table, comme des plants d’olivier. »

Les personnes d’une famille (femme, enfants) sont présentées comme des dons du Seigneur en faveur de celui qui se
conduit avec justice ; elles procurent la joie, autant que I'abondance des biens, fruits du travail. Sachons reconnaitre
nos proches comme des dons du Seigneur.

Deuxieme lecture | Colossiens 3,12-21

« Par-dessus tout cela, ayez 'amour. »

Les relations familiales évoquées par Paul ne sont qu’une petite partie de son exhortation a vivre un amour parfait,
c'est-a-dire des relations fraternelles qui s'enracinent dans I'amour de Dieu. Dans cette perspective générale, il
applique les références culturelles de son époque, qui sont a transposer aux nobtres.

Evangile | Matthieu 2, 13-15.19-23

« Dans la nuit, il prit l'enfant et sa mere. »

Dans I'Evangile selon saint Matthieu, comme a I'annonce de la naissance de Jésus, Joseph recoit les appels du
Seigneur lors de songes. A chaque fois, Joseph répond positivement & ces appels, sans toutefois négliger un
discernement nécessaire qui le fera s'installer a Nazareth. Il est bien le modéle d'obéissance du juste, le bon serviteur
de Dieu.

RITES INITIAUX

Chant d’'ouverture

@ Retrouvez nos suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Mot d’accueil



Freres et soeurs, quelques jours apres Noél, nous fétons la Sainte Famille de Jésus, Marie et Joseph : une famille
exceptionnelle, mais qui nous est donnée en modele parce que les relations entre ces trois personnes sont
marquées d’'un amour absolu. Au-dela du sentiment, cet amour se concrétise dans la responsabilité mutuelle les

uns vis-a-vis des autres. Un exemple pour nous !

Aunom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. - Amen.

Acte pénitentiel
La troisieme formule chantée convient bien ce dimanche. On pourrait ainsi adapter le texte :

Seigneur Jésus, Fils de Dieu, venu dans le monde partager nos peines et nos joies, prends pitié de nous.
- Prends pitié de nous.

O Christ, abaissé en notre chair pour vaincre le mal et nous donner la vie, prends pitié de nous.
- Prends pitié de nous.

Seigneur, ressuscité d’entre les morts pour nous ouvrir le chemin de la vie, prends pitié¢ de nous.

- Prends pitié de nous.

@ Retrouvez d'autres suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Gloire a Dieu

En ce temps de Noél, le Gloire a Dieu sera bien sdr chanté, festif, bien connu de tous : cest le chant des anges a
Bethléem.

Priére d'ouverture

Le prétre poursuit avec loraison du Missel.

LITURGIE DE LA PAROLE

Premiere lecture | Ben Sira 3, 2-6.12-14

~ Premiere lecture

Clé de lecture (Premiére lecture)

Les propos de Ben Sira sur l'autorité des parents, sur le respect qui leur est dii et sur le bonheur qui leur est échu
prennent une tournure foncierement égalitaire. L'éducation des enfants est dévolue a la mere aussi bien quau
pere. Enrevanche, les six derniers versets sont concentrés sur la relation pere-fils et fils-mere. Le fils qui
«honore [..], glorifie [et] soutient» son pere, trouvera non seulement la joie dans sa progéniture, mais aussi «de

longs jours ». Et «celui qui obéit au Seigneur donne du réconfort a samere ». C'est aussi le devoir du fils que de




soutenir son «pere dans la vieillesse », de ne pas lui causer de chagrin, et de ne pas le mépriser quand «son

esprit 'abandonne ». Plus qu’un devoir, c’est une ceuvre de « miséricorde ».

Psaume | 127
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R Heureux qui craint le Seigneur et marche selon ses voies !

Heureux qui craint le Seigneur
et marche selon ses voies !
Tu te nourriras du travail de tes mains:

Heureux es- tu! A toi, le bonheur ! R

Ta femme sera dans ta maison
comme une vigne genéreuse,
et tes fils, autour de la table,
comme des plants d’olivier. R

Voila comment sera béni

’homme qui craint le Seigneur.

De Sion, que le Seigneur te bénisse !

Tuverras le bonheur de Jérusalem tous les jours de ta vie. R

@ Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le livret de décembre 2025 (Chantons en Eglise
n®222).

CHANTS

Clé de lecture (Psaume)

Ce psaume des montées est vraisemblablement plus ancien que le texte de Ben Sira. Il se distingue par une
double béatitude et une promesse de bonheur adressées a ’homme qui « marche selon [les] voies » du
Seigneur. Cet homme assure, par «le travail de [ses] mains», sa nourritureet son épouse se dépense
généreusement pour sa progeniture, réunie autour de la table. Le bonheur de tous ne se limite pas au cercle

familial. Il se vit sous le signe de la bénédiction divine et il est, a jamais, lié au bonheur de Sion/Jérusalem.




Deuxieme lecture | Colossiens 3,12-21

~ Deuxieme lecture

Clé de lecture (Deuxieme lecture)

Paul se fait, a 'instar de Ben Sira, conseiller familial, alors qu’il énumere les devoirs respectifs des parents et
des enfants. Sil n'est pas totalement affranchi d'un contexte patriarcal ou l'on parle de « soumission » des
femmes a leur mari, le contexte global est tout ce qu’il y a de plus positif puisque, pour Paul, tout doit étre fait
«dansTaction de grace » et «dans le Seigneur ». Dans la premiere partie de son discours, il parle des exigences
qui doivent prévaloir dans les communautés chrétiennes, y compris dans la vie familiale: «tendresse, humilité,
compassion, douceur, patience » ainsi que tolérance et pardon mutuel, et « par-dessus tout », « 'amour ». Quel

beau projet pour tous et toutes.

Acclamation de I'Evangile

Alléluia. Alléluia.
Que, dans vos coeurs, régne la paix du Christ ; que la parole du Christ habite en vous dans toute sa richesse !
Alleluia.

Evangile | Matthieu 2, 13-15.19-23

~ Evangile

CIé de lecture (Evangile)

L'ordre que I'ange du Seigneur donne a Joseph de fuir «en Egypte » avec «'enfant et sa mére » est préventif. Car
le roi Hérode est sur le point dordonner de «tuer tous les enfants jusqu’a I'age de deux ans a Bethléem et dans
toute larégion». Le projet funeste du roi renvoie immanquablement a celui du pharaon de jadis de faire mourir,
par noyade, «tous les fils qui naitront aux Hébreux » (Ex 1,22). Matthieu s’appuie, cette fois, sur un oracle du
prophéte Osée: «D’Egypte, j’ai appelé mon fils » (Os 11, 1). Le «fils » auquel le prophéte pensait était Israél. Jésus
assume donc la destinée de son peuple et, lui aussi, survivra au projet infanticide d’un tyran. Le retour de Jésus

dans son pays natal est présage de Résurrection.

Profession de foi

Joseph a cru en Dieu dans les paroles qu’il a recues en songe. Ensemble, redisons notre foi.

Priere universelle



En cette féte de la Sainte Famille, présentons au Seigneur la vie de nos fréres et soeurs.
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Sur la ter-re des hom-mes, fais bril-ler,Sei-gneur, ton a - mour.

T. et M. : M. Scouarnec ; Harm. : Jo Akepsimas : Ed. SM - Y 55.

R Sur la terre des hommes, fais briller, Seigneur, ton amour.

- Prions pour les chrétiens qui, dans leur responsabilité de parents, transmettent la foi a leurs enfants : qu’ils y
trouvent la joie promise. R

- Prions pour les familles qui sont divisées, meurtries, déracinées, et pour les petits enfants qui ne regoivent
pas les richesses d’'une bonne éducation : quelles rencontrent les aides nécessaires. R

- Prions pour les responsables politiques : que, dans leurs priorités, ils favorisent des vies de famille
¢panouissantes pour tous. R

- En ce dimanche de cloture de l'année sainte, prions pour tous les pelerins de I'espérance : qu'ils soient
témoins de la force de Dieu autour deux. R

Ecoute la priére de tes enfants, Dieu notre Pére, et exauce-les, par Jésus, ton Fils, notre Seigneur. - Amen.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Préparation des dons

Pour mettre en valeur la procession des offrandes, celles-ci pourraient étre apportées par une famille, ou des
personnes de diverses générations.

Priere eucharistique

La préface de la Nativité n°® 1 convient bien puisquelle souligne la visibilité du Sauveur Jésus.

Notre Pere

Par le Christ, nous avons une relation filiale avec le Seigneur. Comme des fréres et soeurs, nés du méme Esprit,
nous le chantons : - Notre Pere...

Geste de paix

En ce jour de la Sainte Famille, on pourra reprendre lancienne version de l'invitation au geste de paix :

Freres et soeurs, dans la charité...



Fraction du pain

@ Retrouvez nos suggestions pour lAgneau de Dieu dans le programme des chants.

CHANTS

Communion

Priere apres lacommunion

Demandons au Seigneur de vivre dans I'esprit de 1a Sainte Famille.

Le prétre poursuit avec l'oraison du Missel.

RITES DE CONCLUSION

Annonces

On rappellera quelles sont les églises ou 'on peut voir des créches (et les horaires d'ouverture). Peut-étre y a-t-il telle
ou telle proposition de priere, de célébration ou de bénédiction des enfants attachée a ces creches.

Béneédiction solennelle

La bénédiction solennelle du temps de Noél se trouve dans le Missel (p. 527).

Dans son infinie bonté, Dieu a dissipé les ténébres du monde par I'incarnation de son Fils ; par sa nativité
glorieuse, il a fait resplendir ce jour tres saint : qu’il éloigne de vous les ténebres des péchés, qu'il éclaire vos

coeurs pour que vous pratiquiez le bien. - Amen.

Il a voulu que 'Ange annonce aux bergers une grande joie : la naissance du Sauveur ; qu’il mette en vos coeurs sa
propre joie et vous envoie annoncer son Evangile. - Amen.

Par I'incarnation de son Fils, il a scellé I'Alliance du ciel et de la terre : qu’il vous comble de sa paix et de sa
bienveillance, qu’il vous unisse a I'Eglise du ciel. - Amen.

Et que labénédiction de Dieu tout-puissant, le Pere, et le Fils, et le Saint-Esprit, descende sur vous ety demeure
toujours. - Amen.

Envoi
Allez dans la paix du Christ. - Nous rendons griace a Dieu!

@ Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions de chants dans le programme des chants.

CHANTS



