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ACCUEIL > MESSE DU DIMANCHE > PREPARER LA MESSE

Dimanche 30 novembre 2025

1°Y dimanche de ’Avent A

Couleur liturgique : violet

Mettre en ceuvre la liturgie

Points forts

o Année A - Matthieu : En ce premier dimanche de 'Avent, nous commengons une nouvelle année liturgique a I'écoute
de I'Evangile selon saint Matthieu. Un Evangile écrit & destination des chrétiens issus du judaisme : Jésus est bien le

Messie attendu de 'Ancien Testament, celui qui vient en accomplir les promesses.

o Encartde 'Avent 2025 : Pour vivre le temps de 'Avent en paroisse, nous vous proposons une démarche a suivre tous
les dimanches. Le théme choisi cette année est « Pelerins despérance » : continuons d’étre pelerins malgré la fin de
l'année jubilaire | Chaque dimanche, il vous sera proposé de vous équiper pour cultiver une attitude particuliere (Voir
la rubrique « Ressources et formation »).

o Voicile temps du long désir : Le temps de I'Avent veut nous faire redécouvrir le désir de Dieu. C'est parce que nous
aurons désiré ardemment rencontrer Dieu qu'’il se fera proche de nous. Par ce désir, nous aurons a coeur de nous tenir
préts et de travailler a la paix de Dieu. Le chant Voici le temps du long désir (E 201-1- CNA 817) pourrait étre repris
chaque dimanche.

Mots clés

o Avent:Le mot Avent, du latin « adventus » (avenement, venue) est employé pour signifier la venue de Dieu sur terre.
Celle-ci désigne a la fois le mystere de I'Incarnation et celui de la parousie aux derniers jours (la « parousie » ou
«présence, arrivée », ¢évoque une manifestation plus qu'un retour). Ce sont ces deux venues que nous célébrons ce

dimanche dans les lectures.

o Vigilance : Conséquence de la double venue du Christ, nous sommes appelés a étre vigilants pour étre préts le jour de
savenue. Pour cela, l'encart de 'Avent 2025 vous propose de cultiver une attitude : « Vivre honnétement comme en

pleinjour » (deuxieme lecture). La démarche pénitentielle et le temps de 'envoi pourront le mettre en avant.

o Paix:Lapremiere lecture de ce premier dimanche de 'Avent insiste sur la paix, le travail de la paix. Les actualités
nous montrent toujours, quel que soit le temps, que c’est le moment d’ceuvrer pour cette paix. La priere universelle

pourra étre centrée sur ce theme et le geste de paix étre mis en avant.

Dans les lectures du jour



Ce dimanche, le premier de 'année liturgique, les lectures reposent les bases de la vie chrétienne, proche du Christ.
Mettons-nous en marche ! Prions, écoutons la parole de Dieu, cultivons la paix dans nos coeurs, ne nous inquiétons pas

etrejetons le mal pour entrer dans la lumiere de Dieu !

Premiére lecture | Isaie 2,1-5

«Venez ! montons a lamontagne du Seigneur ! Qu’il nous enseigne ses chemins. »

Se laisser enseigner par le Seigneur, cela suppose découter et de méditer la parole de Dieu. Cependant, ce n'est pas
toujours facile ; certaines lectures sont plus difficiles que d’autres. C'est pourquoi nous proposons chaque semaine
des formations, dans la rubrique Ressources et formations.

Psaume | 121

« A cause de mes fréres et de mes proches, je dirai : “Paix sur toi!” »

La paix n'est pas absence de conflits mais une véritable action, un engagement, un amour qui dépasse nos envies de
haine et nos indifférences. Elle nous demande un vrai travail, pour ne pas nous laisser aller a la facilité.

Deuxieme lecture | Romains 13,11-14a

«Rejetons les ceuvres des ténébres, revétons-nous des armes de la lumiere. »

Marcher dans la lumiere, c'est marcher avec Jésus, revétu de lui. C'est « par lui, avec lui et en lui » que nous pouvons
rejeter les ceuvres des ténébres, se conduire honnétement pour se tenir préts a la venue de Dieu dans nos vies.

Evangile |Matthieu 24, 37-44
« Tenez-vous donc préts, vous aussi : c’est a ’heure ou vous n’y penserez pas que le Fils de 'homme viendra. »

Se tenir prét, c'est simplement vivre en tant que chrétiens : rechercher et désirer la présence et la proximité de Dieu.
Or, toute relation s’entretient ! Comment faire ? Par la priére sincére, non intéressée, la méditation de la parole, la
participation aux sacrements.

RITES INITIAUX

Chant d’'ouverture

@ Retrouvez nos suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Mot d’accueil

Chers fréres et soeurs, en ce temps nouveau, ou Dieu donne sa grace et sa tendresse, qu’il nous donne le désir de le
rencontrer. Le Seigneur soit avec vous !

Aunom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. - Amen.

Acte pénitentiel



Pour ce dimanche du temps de IAvent, nous vous proposons une litanie pour [Avent, par exemple :
EY 183 / E 183 — Viens renaitre en nous — Signes Musique n° 77

Ensemble, prenons un temps de silence. Reconnaissons que nous ne sommes pas préts a accueillir la venue du
Seigneur et que nous ne la désirons pas assez.

Silence.
Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde...

@ Retrouvez d'autres suggestions dans le programme des chants.

CHANTS
Le temps de IAvent est un temps dattente du Messie. Pour marquer cette attente, nous ne chantons pas le Gloire a

Dieu.

Priere d’'ouverture

Le prétre poursuit avec loraison du Missel ou celle proposée dans Préparer une célébration de la Parole.

LITURGIE DE LA PAROLE

Premiere lecture | Isaie 2, 1-5

~ Premiere lecture

Isaie nous invite a monter et a emprunter les chemins du Seigneur. Tout cela pour godter a la paix.

Clé de lecture (Premiere lecture)

Lauteur décrit le pelerinage des nations vers Isra€l. Invitées a entrer dans le projet de Dieu, elles

transformeront les armes de guerre en outils agricoles. Nous voila renvoyés au récit du livre de la Genese: I'étre
humain pourra s’investir dans sa vocation premiere, gérer la terre pour la rendre féconde (cf. Gn 1, 26-28). Nous
retenons de cela que 'humanité entiére est en marche vers l'accomplissement que Dieu lui réserve. Sa lumiere,

au long de cette route, est la «torah », l'orientation que Dieu veut donner a notre vie.

Psaume |121
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R Dans lajoie, nous irons a lamaison du Seigneur.

Quelle joie quand on ma dit :
« Nous irons a lamaison du Seigneur ! »
Maintenant notre marche prend fin

devant tes portes, Jérusalem ! R

Jérusalem, te voici dans tes murs :
ville ou tout ensemble ne fait qu'un !
Clest la que montent les tribus,

les tribus du Seigneur. R

Clestla qu'Israél doit rendre grace
aunom du Seigneur.

Cest lale siege du droit,

le siege de la maison de David. &

Appelezle bonheur sur Jérusalem :
« Paix a ceux qui taiment !
Que la paix regne dans tes murs,

le bonheur dans tes palais ! » R

A cause de mes fréres et de mes proches,

je dirai : « Paix sur toi! »

A cause de lamaison du Seigneur notre Dieu,
je désire ton bien. R

@ Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le livret de novembre 2025 (Chantons en Eglise
n® 221).

CHANTS

Clé de lecture (Psaume)

Dans le contexte liturgique, ce psaume est une réponse a l'invitation du prophéte Isaie: « Venez, marchons a la

lumiere du Seigneur. » Pour le peuple juif, cette lumiére émane de Jérusalem et de son temple, la maison de




Dieu. Dans la foi chrétienne, la vraie demeure de Dieu est le peuple croyant. Dieu ne demeure pas dans un

temple de pierre, mais un temple de chair: le coeur de I'étre humain.

Deuxieme lecture | Romains 13, 11-14a

~ Deuxieme lecture

Sajuster eu désir de Dieu passe par laccueil mutuel selon I'Esprit Saint.

Cl¢ de lecture (Deuxieme lecture)

Cette parénese (exhortation) de Paul, a la fin de sa plus longue lettre, est tout axée sur l'amour: « N'ayez aucune
dette envers qui que ce soit, sinon celle de vous aimer les uns les autres » (Rm13,8). Vous avez d’autant plus
raison de tout axer sur 'amour, explique saint Paul, que le reste devient sans importance en regard de la venue
imminente du Christ. Il affirme donc la dimension éthique de I'eschatologie: puisque nous sommes a la fin des
temps, concentrons-nous sur ce qui ne passera pas, l'amour les uns des autres. Limage du vétement pourrait
étre une allusion au baptéme.

Acclamation de I'Evangile

Alléluia. Alléluia.
Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et donne-nous ton salut.
Alleluia.

Evangile | Matthieu 24, 37-44

~ Evangile

Clé de lecture (Evangile)

La péricope de ce premier dimanche de I'Avent est constituée de deux petites paraboles dans lesquelles Jésus
invite a la joyeuse attente du retour de notre Seigneur bien-aimé. Avec les expressions «les jours de No¢ »,
«avant le déluge », «arche », «voleur », I'allusion a la génération du déluge (cf. Gn6), reprise aussi plusieurs fois
dans le Nouveau Testament (cf.1Ths,2;2P3,10; Ap3,3), ne condamne pas les contemporains de Noé a cause de
leur mauvaise conduite. Manger, boire, se marier est tout a fait légitime. Leur péché, c’est davoir réduit
l'existence humaine a cela. Cest de croire que le don de Dieu se réduit a une vie entre nous alors que Dieu nous
appelle a une vie avec lui ('Alliance).

Profession de foi



Nous fétons toujours le 1700¢ anniversaire du concile de Nicée-Constantinople, nous proposons donc de proclamer
notre foi avec les mots du concile :

Dans l'attente de celui qui vient, redisons notre désir et notre foi. - Je crois en un seul Dietr...

Priére universelle

La parole de Dieu est la force qui nous sauve. Prenons appui sur elle et, ensemble, prions pour tous nos
freres et sceurs.

Avec vigueur
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Viens, Sei - gneur, viens nous sau - ver!

MNA31-31

K Viens Seigneur, viens nous sauver !

- « Venez, marchons a la lumiére du Seigneur. » Pour que I'Eglise tout entiere réponde, se mobilise a cet appel
et diffuse ta lumiere, Seigneur, nous te prions. R

- « A cause de mes fréres et de mes proches, je dirai : “Paix sur toi!” A cause de la maison du Seigneur notre
Dieu, je désire ton bien. » Pour que les artisans de paix trouvent des freres et des soeurs pour sengager a leurs
cotés, Seigneur, nous te prions. &

- « Lanuit est bientdt finie, le jour est tout proche. » Pour ceux et celles qui, a l'occasion de Noél, attendent la
lumiére du réconfort, Seigneur, nous te prions. &

- « Tenez-vous donc préts, vous aussi. » Pour que ces semaines de lAvent tiennent notre communauté vigilante

dans la priere et le service de nos fréres et soeurs, Seigneur, nous te prions. R

Dieu notre Pére, réveille notre coeur, apprends-nous a accueillir ton Fils avec ferveur, lucidité et courage

dans I'espérance de le voir un jour face a face. Par Jésus le Christ, notre Seigneur. - Amen.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Préparation des dons

Priere eucharistique

La 1 préface de IAvent est propre a cette premiére partie de [Avent. Elle pourra étre suivie de la priére eucharistique
I, qui met le plus laccent sur la dimension eschatologique du rassemblement chrétien.

Notre Pere




« Veillez donc ! Tenez-vous préts ! » nous ont répétés les lectures du jour. Espérant le retour du Seigneur,
accueillant des aujourd’hui les signes du Royaume qui vient, ensemble, redisons la priere que le Sauveur nous a

enseignée : - Notre Pére...

Geste de paix

Que ce geste que nous partageons soit une invitation a accueillir personnellement la paix du Christ et a la
partager.

Fraction du pain

@ Retrouvez nos suggestions pour lAgneau de Dieu dans le programme des chants.

CHANTS
Communion

Priere apres lacommunion

Le prétre poursuit avec l'oraison du Missel.

RITES DE CONCLUSION

Annonces

Béneédiction solennelle

Avant de conclure la célébration, le célébrant peut prendre le temps dexpliquer plus précisément la démarche de
IAvent et encourager lassemblée a vivre une attitude pendant la semaine (voir la proposition pour [Avent dans la
rubrique Ressources et formations).

Puis, comme cela est proposé dans le Missel, la bénédiction peut étre précédée de Iéchange suivant :

Vous croyez que le Fils unique de Dieu est déja venu, et vous attendez qu’il vienne de nouveau ; a la clarté de son
avenement, que Dieu tout-puissant, dans sa miséricorde, vous sanctifie et vous comble de sa bénédiction. -

Amen.
Dans le combat de cette vie, qu’il rende ferme votre foi, joyeuse, votre espérance, efficace, votre charité. - Amen.

La venue prochaine de notre Rédempteur selon la chair vous procure déja une joie spirituelle ; lors de son
avenement dans la gloire, qu’il vous donne la récompense de la vie éternelle. - Amen.

Et que labénédiction de Dieu tout-puissant, le Pere, et le Fils, et le Saint-Esprit, descende sur vous ety demeure

toujours. - Amen.

Envoi

Allez porter I'Evangile du Seigneur ! - Nous rendons grice a Dieu !



@ Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions de chants dans le programme des chants.

CHANTS



