“ Jésus, prends mes yeux, mes regards
blessants et mes aveuglements égoistes ;
donne-moi Tes yeux pour mémerveiller
comme Toi, et pour voir avec Ton coeur.

Jésus, prends mes mains si souvent
paresseuses et querelleuses ; donne-moi
Tes mains pour partager et servir, pour
travailler et pour batir, Tes mains percées
de clous pour moffrir & Ton Pére avec Toi !

Jésus, prends mes lévres gourmandes

et médisantes ; donne-moi Tes levres pour
me taire et pour prier, pour bénir et remercier,
pour sourire et pour chanter.

Jésus, prends mon cceur avec ses duretés

et ses coléres ; donne-moi Ton cceur, un
cceur pacifique pour faire la paix, un cceur
magnifique pour donner sans compter,

un coeur humble et doux pour Te reconnaitre
dans le frere le plus appauvri.

Seigneur, accorde & mon ame de vivre de Toi
et de toujours éprouver la douceur de
Ta présence !

Amen.

Saint Jean Bosco



